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HIRDETÉS

Szentendre felé
vezető út mellett, 
a HÉV-hez közel,

hasznosított telkek
szomszédságában
szántó minősítésű

föld eladó (764 m2)
2,8 M. Ft.-ért. 

Az ár rugalmas!
Érd. 06-30-452-4238



Garai Gábor:
Június

Tudom, meghalnék idegenben;
ott még a fák sem ilyenek;

nem virít bodza a berekben,
akácok könnye sem pereg;
nem részegít a széna-illat,

nem villámfénnyel jön a nyár,
nem így táncol felhőn a csillag,

nem szédül az égtől a táj...

Meghalok itt is - : a gyönyörtől,
hogy a repceföld színarany,

hogy a lomb oly zöld szinte tombol,
s a kőnek is illata van;

hogy áll a búza nyers kalásza,
mintha világot nemzene, 

s e tájon az lel csak magára,
ki végleg egyesült vele.
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- A város a közelmúltban több mint 400 millió forintotnyert pályázati úton új pomázi bölcsőde megépítésére. Arendkívüli ülésen a közbeszerzési eljárást kellett megsza-vaznia a testületnek…- Valóban. Elindítottuk az új bölcsőde közbeszerzését, re-ményeink szerint nemsokára a beruházás is elkezdődik, s haminden a tervek szerint alakul, akkor a nyáron már az építésimunkálatok zajlanak majd. - Ahogy a Petőfi Sándor utcában is…- A képviselő-testület egyhangúan kiválasztotta a PetőfiSándor utca járda építésének kivitelezőjét, mely fejlesztésre30 millió forintot nyert a város a Belügyminisztériumtól,melyet további hatmillió forint önerővel egészítettünk ki. Eza beruházás a nyár elején elindul, hogy az ősszel már biz-tonságosabban lehessen megközelíteni a Hétsznívirág óvo-dát és a Mátyás Király Általános Iskolát.- Ha minden igaz, végre a HÉV-állomás helyzete is rende-ződhet…- Sok-sok évnyi sikertelen próbálkozás után végre találtunkolyan ténylegesen kompetens személyeket, akikkel a HÉV-állomás és környékének rendbetételét remélhetőleg közösakarattal meg tudjuk oldani. Szeretném, ha a benzinkútmögötti területen egy parkolót tudnánk kialakítani, az állo-mást és környékét pedig kulturáltabbá tenni. Most látokakaratot a tulajdonosok, vagyis a MÁV részéről, és ha kellaz önkormányzat is tud forrásokat biztosítani a fejleszté-sekhez.- Az esztétikum szempontjából azonban nem csak az állo-más és környéke vetődik fel gyakorta a közbeszédben…

- Sajnos rendkívül sok az illegális szemetelő a tele-pülésünkön. Csak néhány számadat álljon itt! Csak azállomáson a közmunkásaink egy hétvége után átlag kilenczsák szemetet szednek össze… De sokan sportot űznek ab-ból, hogy nemes egyszerűséggel a szemetüket különbözőközterületi pontokon szórják ki. Az idei évben is több minttízmillió forintos keret áll rendelkezésére az önkormányzat-nak arra, hogy az illegális szemetet begyűjtse, ám meg-döbbentő, hogy az első negyedév végére már a keret többmint felét el kellett használjuk. Éppen ezért kérek min-denkit, hogy figyeljen a környezetére és jelezze, ha a ilyenszemetelő szeméttel találkozik. Merthogy az ilyen emberremás jelzőt nem tudok használni. Bár néhányak úgy vélik,hogy nem járok nyitott szemmel a városban, de higgyék el,én is itt élek, s engem is ugyanúgy zavar, ha közterületeinkszemetesek vagy gazosak. Nem véletlenül szerveztünk aFöld Napja alkalmából szemétszedési és virágosítási akcióta városban. Sajnos az akción tizennyolcezer pomázi közülpártucat jelent csak meg. Mindent az önkormányzat semképes megoldani, hiszen míg három éve negyvenhárom köz-munkásunk volt, addigra ez a létszám mára 3 főre csökkent.Azt hiszem, azt különösebben nem kell magyarázni, hogymit jelent ez a város tisztántartásának szempontjából. Perszeazért önkormányzat az önkormányzat, hogy kezelje a prob-lémákat, éppen ezért súlyos milliókért vállalkozókat kellmegbíznunk ezekre a munkákra. Azoknak viszont ezúton ishadd fejezzem ki millió köszönetemet, akik a házuk előttlevő közterületet is rendbe tartják, bízom benne, hogy az őpéldájuk egyre ragadósabb lesz. Bár ez a gyermekkorombanmég teljesen természetes volt…  

Azért önkormányzat az önkormányzat, hogykezelje a problémákat
Mozgalmas volt a május hónap testületi ülések szempontjából, hiszen kétszer is
üléseztek a képviselők. A hagyományos önkormányzati ülésen kívül május 4-én
rendkívüli alkalommal ült össze a város grémiuma. Ennek több oka is volt, s mind
örömteli, hiszen két olyan beruházás ügyében kellett dönteni, amely a város
épülését, fejlődését szolgálja. Többek között ezekről a döntésekről beszélgettünk
Vicsi László polgármesterrel.
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Már több mint egy éve annak, hogy hosszú évek után re-ményteljesnek tűnt, hogy MÁV-HÉV Helyiérdekű VasútZártkörűen Működő Részvénytársasággal együttműkö-dést tud kötni az Önkormányzat a HÉV állomásnak éskörnyékének rendezése céljából. Sajnos a hónapok ered-ménytelenül teltek el melyet a lakosság is érzett, amikorhazaért a városunkba.Köztudott, hogy jelenleg is az állomás környezetét köz-munkások tisztítják napi rendszerességgel (ami napi 6 zsák,hétvégenként 9 zsák szemét összeszedését is jelenti) továb-bá az Önkormányzat telepített ide – az egyoldalú kommu-nikáció miatt „gerilla akció” keretében – padokat, szemete-seket, virágos kertet és végeztette a nagyobb növényzetmet-széseket a park területén, hogy rendezettebb környezetbeérkezhessenek az erre közlekedők. A MÁV-HÉV Zrt. részé-ről írásos megkeresés érkezett Hivatalunkhoz, melyben akorábbi levelezések eredménytelenségét követően a vállalattavalyi esztendőben kinevezett vezetői tárgyalásokat kez-deményeztek, ezzel az önkormányzat és a cég  sikeres együtt-működését remélve. 2018. május 10-én a hivatalban, május14-én pedig a helyszínen folytatott megbeszéléseket VicsiLászló polgármester dr. Bokori Balázs stratégiai vezérigaz-gató-helyettessel, Sánta Zoltán üzemeltetési vezérigazgató-helyettessel, Kiss László infrastruktúra üzemeltetési igaz-gatóval és az állomás vagyonkezeléséért és karbantartásértfelelős személyeivel. Az első egyeztetés alkalmával HájasRóbert Sándor a MÁV-HÉV Zrt. vezérigazgatói főtanácsosakifejtette, hogy az önkormányzatokkal teljesen új kommu-nikációs stratégiát folytatnak, melyet a menedzsment tagjaiegyhangúan támogatnak. Fontos számukra a vonalaik men-tén levő települések, ezáltal a lakosság, utazó közönségigényeinek kiszolgálása. Az elmúlt néhány hónapban szá-mos önkormányzati vezetővel folytattak egyeztetéseket,melyek közül tizenkét önkormányzat képviselő testületefogadta el azt az elvi határozati döntést, melyben kiállnak aHÉV üzem fejlesztése, szolgáltatási színvonalának növeléseés a HÉV nosztalgia közlekedés fejlesztése mellett. A

megbeszélések során a MÁV-HÉV jelenlévő vezetői egyteljesen új kapcsolattartást és kommunikációt ígértek szakít-va a korábbi hagyományokkal. A szemlén a részvevők min-den járdaszegélyt, bokrot, fát, biciklitárolót, kerítést,épületrészt szemrevételeztek és remélhetőleg már a kö-zeljövőben megkezdődik a terület rendezése, a növényzetápolása és a kisebb nagyobb problémák megoldásai. Amegbeszélés része volt az állomás területén parkoló ki-alakítása, a kerékpártárolók problémája, az állomás épüle-tének egységes arculata és a közösségnek is kedvező hasz-nosítása, de szóba kerültek a jövőre tervezett nagyobbberuházást igénylő fejlesztések is. A felek az együttmű-ködésük alapjait egy megállapodás keretein belül tervezikvégrehajtani. - A területen nagyon sok feladat vár megoldásra, de együttmár sikerülhet létrehozni egy élhetőbb pomázi állomást,ahová mindeni szívesebben fog megérkezni! – mondta VicsiLászló, polgármester. - Természetesen az elért eredmények-ről folyamatosan tájékoztatni fogjuk a lakosságot és kérjükszíves megértésüket és türelmüket a rendezések okoztaesetleges kellemetlenségért, hiszen közös érdekünk a területmegújítása!

Helyszíni bejárást tartott az önkormányzat a MÁV-HÉV illetékes vezetőivel, a pomázi HÉV állomáson
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ÖNKORMÁNYZAT

Rédei Imrea 8-as vá lasz tó kör zet kép vi se lő je.Tel.: 06-20-9289-718, E-mail: imredei60@gmail.huMin den hó nap el ső csü tör tö kén 18 órá tól a SzentMik lós té ri Karitász Ház ban tart fo ga dó órát.

Nagy Attila Istvána 7-es vá lasz tó kör zet kép vi se lő jeTel.: 06-30-949-5313Min den hó nap utol só csü  tör tö kén 18 óra kor tart fo ga -dó órát a Má tyás ki rály Ál ta lá nos Is ko la ebéd lő jé ben.

Sarkadi Attila Ferenca 3-as választókörzet képviselőjetel: 06-26-32 8833 Minden hónap második hétfőjén 17-órától fogadóóráttart a Pilisi Nemzeti Keresztény Egyesület irodában(Beniczky u 6.) 

Ternovszky Bélaaz 5-ös választókörzet képviselőjeTel.:06-20-342-8982Min den hó nap második szerdáján 17 órától aMűvelődési Házban tart fogadóórát

Kósa Ani kó alpolgármesterés a 4-es vá lasz tó kör zet kép vi se lő jeTel.: 06-20-398-8988, alpolgarmester@pomaz.huMin den páros hét hétfõjén 14 órától 17 órá ig foga djaa város és körzete lakóit a városházán, valamintelőzetes telefonos egyeztetés után bármikor felkereshető.

Vicsi László Csaba polgármesterés a 6-os vá lasz tó kör zet kép vi se lő jeTel.: 06-20-934-2173Min den páratlan hét hétfőjén 13 órától 17 órá ig fo -ga dja a város és körzete lakóit a városházán.

Zse be Zsoltaz 1-es vá lasz tó kör zet képviselőjeTel.: 06-20-4999-777Min den hó nap má so dik csü tör tö kén 18 órá tól fo ga -dó órát tart a Me se dom bi óvo dá ban. 

Halászné Gam bár Má ria Ilonaa 2-es vá lasz tó kör zet kép vi se lő jeTel.: 06-20-955-1763 , Minden hónap el ső csü tör tö kén 17 órá tól fo ga dó órát tarta Né met Nem ze ti sé gi Ál ta lá nos Is ko lá ban.

Koncz Szilvia a Jobbik Magyarországért Mozgalom képviselője Minden hónap második hétfõjén fogadóórát tart Tel: 06-20-327-4007

Hardi Péter Pál (LMP)Telefonszáma: 06-20-336-1252E-mail:csikovar@gmail.comFogadó órája: Minden hónap első hétfőjén 17 órától,helye: Mátyás Király Általános Iskola

Andrásné Murányi Borbála
(P. LOKÁLPATRIÓTÁK-EGYÜTT-PM-DK-MSZP)
Telefonszáma: 06-26-325-223, E-mail:borbala@andrasek.huMinden hónap utolsó hétfőjén 17 órától helye: PomáziMűvelődési Ház

A Pomázi Szerb Nemzetiségi Önkormányzat a Selo zene-karral karöltve Dimitrovics Uros vezetésével az idei év-ben már 3. alkalommal rendezte meg a HarmonikaMesterkurzust Pomázon a Teleki-Wattay kastélyban. 

Az immár hagyományos mesterkurzus szakmai vezetőjeismételten Ljubiša Pavković harmonika művész voltSzerbiából. Az előző két alkalomhoz hasonlóan nemzetközijellegű volt a képzés, hiszen az idén is több ország művészeijöttek el a mesterkurzusra. A kastély termei május 7-étőlhárom napon keresztül Pavković mester instrukciói alapjángyakorló zenészektől volt hangos. A betérő vendégek szá-mára harmonikakiállítás volt berendezve a Wattay terembenés a hangszerek a zenészek és a vendégek számára kipróbál-hatók is voltak. A kurzuson résztvevők az elsajátított fogá-sokat a Mesterkurzus zárókoncertjén mutathatták be. Az ideiévben a zárókoncertet Budapesten egy a Dunán úszó hajónteltházas fergeteges előadáson mutatták be a harmonikások.A koncert után dunai hajós városnézés és néptáncbemutatózárta a háromnapos rendezvényt. A rendezvény megva-lósításában köszönetünket fejezzük ki a Teleki-Wattay kas-télynak, Pomáz Város Önkormányzatának, valamint azEMMI-nek a rendezvényhez nyújtott támogatásért.Bogdán Péter PSZNÖ elnök

HarmonikaMesterkurzusPomázon  
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A körzeti orvosi rendelő külső felújítása, szigetelésevalamint várótermének felújítása után, megújult dr.Buda Andrea és dr. Telegdi András orvosi rendelőjénekbelső berendezései is. A festést, a mázolást az elektromos vezetékeket, az újbútorok szállítását, összeszerelését, a burkolást, a kőművesmunkákat önerőből illetve a betegek segítségével, a víz-vezeték szerelést, és a vizes szerelvényezést, pedig az ön-kormányzat segítségével végezték el. Az orvosi rendelőfelújításához adott 1 000 000 Ft-os önkormányzati támo-gatásból az anyagköltségeknek a jelentős részét sikerültmegvásárolnia a közösségnek (bútorok, felújítási eszközök,anyagok)  így a betegek és az orvosaik mára egy szebb ésjobb környezetben lehetnek. Ezúton is köszönjük a segítőkegyüttműködését és a betegeknek a felújítás alatti türel-müket!

Pomáz város Önkormányzata a fő utca mentén lévőárkok takarításával egy időben folytatja az egyéb köz-területeinek a rendezését is. A játszóterek (Mogyoró utcai játszótér, Karitász mellettikondipark és környéke, a Szelistye játszótér, a futópályastb.) valamint a parkjai környezetében, a kaszálásokat ésgondozást egyszerre több kertészvállalkozó végzi, hiszen aközmunka program keretében nem rendelkezünk már ele-gendő munkaerővel. (Szent István park, HÉV állomásparkja, Hősök tere, 56-os tér, Művelődési ház és környéke,Orvosi rendelő előtti park, Kartal utcai park stb.) A parkok-ban a gyomlálások után a növények is pótlásra kerülnekmajd, így reméljük, ismét díszei lehetnek majd a városunk-nak. Május utolsó hetében megkezdődött a Dera patakpartján a japán keserűfű kaszálása is, amelynek növekedésiüteme minden évben nagy kihívást jelent a kaszálástelvégzők részére. Kérjük szíves türelmüket a munkák elvég-zéséig!Tájékoztatás a hulladékgyűjtésés a zöldhulladék-gyűjtésselkapcsolatban
Tisztelt pomázi ingatlan tulajdonosok!Mint ahogy korábban hírül adtuk(http://www.pomaz.hu/hirek/2766/fontos_informaciok_a_zoldhulladek_szallitasrol)városunkban április hónaptól biztosítottá vált havi egy alka-lommal- ütemterv szerint – a háztól történő zöldhulladék-szállítás.  A bejelentések és a visszajelzések alapján előfordult,hogy a zöldhulladék összegyűjtését a szolgáltató nemtudta elvégezni, mert lakosság későn helyezte azt ki! Mindezeket figyelembe véve kérjük, hogy aki zöldhulla-dékot gyűjt, az a szállítás napján reggel legkésőbb 6óráig helyezze ki azt, mert csak így tudjuk biztosítani agyűjtést!A Pomázi Polgár című újságban közzétettük az éves ütem-tervet és a részletes tájékoztatót, ugyanez megtalálható avárosi honlapon (www.pomaz.hu) és a városi Facebookoldalon is.A háztartási hulladék elszállítás kapcsán tájékoztatjukÖnöket, hogy a szolgáltató megkezdte a hulladékszállításiszerződések ellenőrzését. Azokat a kukákat szállítják el, amegadott napokon, amelyeken szerepel az utolsó meg-küldött matrica, (a 2017 évi). Kérjük, Ön is ellenőrizze,hogy felragasztotta-e az érvényesítő matricát, amennyibenez elveszett, érvényes szemétszállítási szerződés megléteesetén pótmatrica igényelhető a szolgáltató VSZ Rt. ügyfél-szolgálatán (Szentendre, Dunakorzó u. – Fehér ház). Sze-métszállítási szerződés nemléte esetén azt meg kell kötni. A2018-ik évi matricák gyártás alatt vannak, azokat a szolgál-tató hamarosan eljuttatja az ügyfelek részére. Kérjük továbbra is kísérje figyelemmel híreinket, tájékoz-tatóinkat a városi honlapon és a városi facebook oldalon!Közreműködésüket köszönjük!Tájékoztató:http://www.pomaz.hu/container/static_pages_down-loads/1522773938_tajekoztato.pdfUtcajegyzék:http://www.pomaz.hu/container/static_pages_down-loads/1522773961_utcajegyzek.pdfZöldhulladék naptár:http://www.pomaz.hu/container/static_pages_down-loads/1522773972_zoldhulladek_naptar.pdf

Szabóné dr. Bartholomaei Krisztina JegyzőPomázi Polgármesteri Hivatal

A parkok és patakpart rendezése

Orvosi rendelőmegújulása
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2018-ban május 12-én tartottuk az évenként megren-dezésre kerülő hagyományos Nemzetiségi Fesztiválun-kat, 25. Dunakanyari Nemzetiségek Táncegyütteseinek,Ének- és Zenekarainak találkozója címmel, KözösségiHázunk udvarán. A program szervezése már az évelején megkezdődött és az előkészítő munkát a PomáziTeleki-Wattay Alapfokú Művészeti Iskola mellett mű-ködő Testvérmúzsák Alapítvánnyal közösen végeztük. Arendezvény fővédnöke ebben az évben is Vicsi LászlóPomáz város polgármestere volt.

A szabadtéri színpadon megjelentek a Dunakanyarból és aPilisből érkezett együttesek által bemutatott német-, szerb-,és magyar népi hagyományok, táncok, dalok, zeneszámok.Ebben az évben a Pomázi Tűzoltók Zenekar kezdte a mű-sort, őket követte az Pomázi Óvónők Eszterlánc kórusa.Ezután került sor az utánpótlás, a Mesedombi óvodások ésPomázi Német Nemzetiségi Általános Iskola tanulóinak be-mutatójára. A csobánkai Borony tánccsoportot a budakalá-szi Lustige Swaben énekkar követte. Rövid szünet után aszerb Opanke táncosai következtek. Ők azok, akik eddigminden évben megtiszteltek bennünket fellépésükkel. Afesztivált a Holdvilág-árok Egyesület énekesei zárták. Ahagyományosan jó hangulatú Nemzetiségi Fesztiválon ta-lálkoztak egymással mind az egymás mellett élő kultúrákművelői, illetve képviselői, mind az ezt élvező közönségPomáz városából és a környező településekről. Ezek atalálkozók nagymértékben növelik Pomáz és szervezetünkelismertségét a térségben. A fellépők száma ebben az évben142 fő volt, míg a nézőtéren a közönség száma is többszázra becsülhető. A fellépő csoportok közül is többenfigyelemmel kísérték a többiek műsorát az egész rendez-vény alatt. A rendezvényt Pomáz Város Önkormányzata ésa Pomázi Német Nemzetiségi Önkormányzat támogatta.Köszönjük a hangosítást a Német Nemzetiségi Iskolának, adekorációt a Czillinger kertészetnek és a Jutka papír bolt-nak, a süteményt a Szökő cukrászdának és egyesületünkhölgy tagjainak. Kellemes időben, sikeres rendezvényt tud-hatunk magunkénak. Titton Gabriella elnökhelyettesSztrányayné Dr. Striegler Rosemarie elnök

XXV. Dunakanyari Nemzetiségi Fesztivál 
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Magasan felülmúlva az országos átlagot, a jogszabályokáltal előírt közérdekű adatok feltöltöttségetöbb mint 80százalékosa pomázi önkormányzathonlapján – derül kiaz eDemokrácia Műhely Egyesület friss felméréséből. Ezaz arány az egyesület legutóbbi reprezentatív felmérése-kor átlagosan 17 százalék volt az ország önkormányzatihonlapjainál. A Pest megyei település a gazdálkodásiadatok közzétételében különösen jól teljesített: az előírtinformációk 97 százaléka megtalálható Pomáz honlap-ján.
Egy híján 250 szempont alapján Pest és Fejér megyei önkor-mányzatok honlapjainak átláthatóságát vizsgálta az eDe-mokrácia Műhely Egyesület, amelyek nagy részét az infor-mációszabadság törvény írja elő. Általánosságban elmond-ható, hogy a weboldalakon található közérdekű információkfeltöltöttsége továbbra is rendkívül alacsony – mutatott rá atanulmány, amelynek elkészültét a Nemzeti EgyüttműködésiAlap támogatta.
Az egyesület egy korábbi vizsgálata alapján elmondható,hogy a magyar települések átláthatósága nemzetközi össze-hasonlításban kifejezetten alacsony. A jogszabályok általelőírt közérdekű adatok feltöltöttsége 2015-ben átlagosan 17százalék volt a honlappal rendelkező önkormányzatoknál.Így a Pomáz által elért 80 százalék egészen kiemelkedőeredménynek számít. A város az információszabadság tör-vény által előírt szervezeti és személyzeti adatok 88,5, atevékenységre és működésre vonatkozó információk 78,2, agazdálkodással kapcsolatos tudnivalóknak pedig a 97 száza-lékát teszi elérhetővé honlapján.
Utóbbi, kiemelkedő feltöltöttségi arány azt jelenti, hogy azönkormányzat egy adattípust leszámítva minden, az infor-mációszabadság törvény által előírt gazdálkodási adatotfeltöltött a honlapjára. Az egy kivétel a „szervre vonatkozóegyéb ellenőrzések, vizsgálatok nyilvános megállapításai”.Ez az adatfajta az eDemokrácia Műhely legutóbbi reprezen-tatív vizsgálata során az országban semelyik önkormányzathonlapján nincs fent. Hasonlóképp hiányzik országszerte,

hogy feltegyék az Állami Számvevőszék ellenőrzéseineknyilvános megállapításait – Pomázon viszont ilyennel istalálkozhatunk. Szintén országosan nagy a hiányosság a ter-vezetek, koncepciók közzététele terén, amelyek elvétve for-dulnak elő egy-egy önkormányzatnál, Pomázon azonbanezek is felkerülnek a honlapra, és véleményezhetők.
A jó gyakorlatok között érdemes megemlíteni, hogy azönkormányzat honlapján RSS-hírcsatorna, a képviselőkvagyonnyilatkozataira és a talált tárgyakra vonatkozó menü-pont is elérhető.
Mint Szabóné dr. Bartholomaei Krisztinától, Pomáz jegy-zőjétől megtudtuk, az eredményekhez az is hozzájárul, hogyPomáz rendelkezik olyan szabályzattal, amely a közérdekűadatok közzétételi kötelezettségének teljesítésére vonat-kozik a polgármesteri hivatalon belül. Ebben meghatá-rozták, hogy melyik adatfajta publikálása és rendszeres fris-sítése melyik szervezeti egység feladatai közé tartozik. Arendeletet érdemes más önkormányzatoknak is mintakéntfigyelembe venni.
– Sajnos örülnünk kell, ha egy önkormányzat betartja ajogszabályokat, és felteszi a honlapjára a jogszabályok előírtadatokat – mondta a felmérés kapcsán Klopfstein-LászlóKornél, az eDemokrácia Műhely kutatásvezetője. Mivelezen előírásoknak semmilyen szankciójuk nincs a mai na-pig, ezért az önkormányzatok egyszerűen nem veszik ko-molyan ezeket a jogszabályokat, és nagyon hiányosantesznek eleget nekik.
Az eDemokrácia Műhely Egyesület néhány éve tudatosanazzal foglalkozik, hogy a közérdekű adatok minél nagyobbkörét tegyék nyilvánossá az önkormányzatok. Eddig atelepüléseknek próbáltak segíteni, hogy teljesítsék atörvényi kötelezettségeiket. Legutóbbi projektjük, amelyheza kutatás is készült, a másik oldalról közelít, és a helyiközösségeket képviselő civilek közreműködését kívánja tá-mogatni az önkormányzati átláthatóság megteremtésében.

Pomázé az ország egyik legátláthatóbb honlapja
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Szép számmal megjelenő fellépő csoportok, száznál istöbb fellépő, hét programhely és felhőtlen jókedv jelle-mezte az idei Pomázi gyereknapot.

A Pomázon működő modern- és néptánc együttesek épp úgymegjelentek, mint a sportos-egészségmegőrző bemutatók. Aterasz színpadon délelőtt tíz órától délután három óráig vál-tották egymást a fellépők. A műsort a Pomázi Ifjúsági Fú-vószenekar kezdte, majd a TWMI-Moderntánc tagozatafolytatta, akiket a Marossy Karate bemutatója követett.Déltől Wass Albert mesék hangoztak el Sinkovits-VitayAndrás előadásában. Az előadást követően a Kráter Kiadó-a készlet erejéig - Wass Albert mesekönyvekkel ajándékoztameg az érdeklődő gyerekeket! A mesék után pedig újabbmesés előadások következtek a Diamond TSE, a Nadartmoderntánc, a Dance Fusion Gallery, a Kevély NéptáncEgyüttes és Tánc a Köbön Mazsorett csoportok előadá-sában.  A parkban ezalatt Air Soft lövészet, íjászat és kato-nai bemutatók a Magyar Tartalékosok Szövetségénekszervezésében, ugrálóvár, tűzoltó és rendőr bemutató, kéz-műves játszóház, vásári sokadalom csábította az apró-ságokat. A művelődési ház nagytermében pedig hatalmasvasútmodell kiállítás várta az érdeklődőket HO-s terep-asztalokból és LEGO- készletekből az 1-es villamos Klubrendezésében.

Pomázi gyereknap
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DIÁKHÍREK

Május az utolsó teljes hónap az iskolai évben. Az isko-lakert virul, illatozik, érik az eper, amit a gyerekekboldogan kóstolnak meg. Nagyon szeretnének tanulóinka szabadban lenni, de központi helyen most a tanulás áll.Még lehet változtatni az év végi bizonyítványon, sorrakerülnek a központi felmérések.Május 16-án országos nyelvi felmérésen, 23-án pedig azországos kompetenciamérésen vettek részt 6. és 8. osztályostanulóink. Eredményeink évek óta elérik, illetve meghalad-ják az országos átlagot. Az Öveges Program keretén belül lehetőség nyílt aziskolánk tehetséges tanulóinak arra, hogy a Móricz Zsig-mond Gimnázium új laboratóriumában modern, fejlettkörülmények között vegyenek részt kémiai kísérleteken. Atermészettudományos laboratórium a legmodernebb esz-közökkel (digitális mikroszkópok, mérőműszerek, infor-matikai-és kísérleti eszközök) van felszerelve, mely mégkönnyebbé és látványosabbá teszi a természettudományosoktatást.Lévai Emma 5. osztályos tanulónk eljutott a német nem-

zetiségi vers- és prózamondó verseny országos fordulójába.Erich Kästner Das verhexte Telefon című versét adta elő, aziskola hírnevét öregbítve. Büszkék vagyunk Emmára, ésarra, hogy a német nyelv területén tanulóink az országlegjobbjai között vannak.25. alkalommal rendezte meg a Pomázi Német Nemzetiségi

Kulturális Egyesület és a Pomázi  Német Nemzetiségi Ön-kormányzat a Dunakanyar fesztivált, melyen iskolánk évekóta szerepel. Idén néptánccsoportunk volt jelen és adta előműsorát, amit a nézők szeretettel fogadtak.Elindultak Erzsébet-táboraink. Elsőként az 5. osztályosokvettek részt háromnapos zánkai osztálykiránduláson.Nagyon jól érezték magukat a gyerekek, hiszen a szervezőksok programmal várták őket. Voltak kalandparkban, kéz-műveskedtek, bicikliztek és a bátrabbak fürödtek a Ba-latonban.Az OTTDK XIII. pályázaton Ruskovics Péter 7. osztályostanulónk megosztott első helyezést ért el robotikakategóriában. A Kárpát- medencei magyar diákokat fogjaképviselni Lengyelországban, ahol német nyelven fogjabemutatni fejlesztését és az iskolánkban működő alkotókört.Ezen kívül a „Jövő utcájában” és az őszi „Kutatók éjsza-káján” képviseli majd iskolánkat. Büszkék vagyunk Petire!Májusban nemcsak a diákok tudása gyarapodott, hanem atanárok is tovább képezték magukat. Iskolánkban két évebelső továbbképzési rendszer működik a minőségbiztosításjegyében. Célunk egy modern, magas színvonalú peda-gógiai kultúrával rendelkező intézmény fenntartása, ezérttanuló szervezetként folyamatosan képezzük magunkat. Aleghatékonyabb oktatási módszerekre összpontosítva egy-másnak is tartunk bemutató órákat egész évben, tovább-képző céllal. A témák között szerepel a játék a tanítási órán,a digitális eszközök hatékony használata, a tevékenységalapú oktatás, élménypedagógiai módszerek alkalmazása.Május 22-én szakmai napot tartottunk. Délelőtt belső tré-nerünkkel személyiség fejlesztő, csapatépítő programonvettünk részt. A finom közös ebéd után tibeti hangtálashangfürdőben relaxáltunk, ami nagyon hasznosnak bizo-nyult stresszoldás, feltöltődés tekintetében. A nap végén jóvolt hallani, hogy a kolléganők nagyon értékesnek mi-nősítették a napot. Hiszem, hogy csak akkor tudjuk agyerekeknek a tőlünk telhető legtöbbet nyújtani, ha mi is jómentális állapotban vagyunk.Megjelent a „Neuer Götterfunken” című kétnyelvű isko-laújságunk március- áprilisi száma, ami iskolánk web-oldalán (www.nemetsuli.pomaz.hu) az iskolaújság menü-pont alatt olvasható. Következő nagy eseményünk a hétvégi családi nap, ahol aszülőkkel közösen kültéri sakkpályát, illetve mezítlábasösvényt fogunk építeni. Balog Ilona Katalinintézményvezető

Májusi hírek a német suliból
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Harsány csatakiáltások zavarták meg április 21-én tíz órakörül a békés Csobánka nyugalmát. Vagy százötventorokból zengett háromszor a „Sashegyi!” – varázsige azOszoly csúcsáról a völgy felé. Miért voltunk ott, és miértkiabáltunk?

Tudják, kedves olvasók, ez volt az a szombat, amely a nap-tár kifürkészhetetlen szeszélyei folytán munkanap, ezzelegyütt tanítási nap is volt. Nos, ha tanítási nap, akkor ta-nuljunk! – ez volt a jelszó. Tanulni persze sokféleképpenlehet, mi például az élménypedagógia jegyében az Oszolymeghódítását tűztük ki célul, legalábbis a felső tagozatszámára. (No és egy kis testmozgás sem fog ártani kütyü-gombokat nyomkodó, kisebb-nagyobb képernyőkre bam-buló diákjainknak, gondoltuk.) Neki is vágtunk jó korán acsúcstámadásnak, igaz, előtte meg is kellett közelítenünk aszomszédok vadászterületét. Letűnt korokban ezt a tevé-kenységet kirándulásnak nevezték, de mi a huszonegyedikszázad gyermekei vagyunk, mi ilyet nem teszünk. Mi csa-patot építünk. Úgy ám!Mire odaértünk, össze is forrott a nem kis létszámú hódítósereg, nem volt közben nyűgösködés, nem volt nyavalygás,csupa lelkes harcos suhant át mezőn és erdőn, tört egyremagasabbra, majd megrohamozta a csúcsot. A siker nem ismaradhatott el, felérvén némi levegő után kapkodás követ-kezett, majd a sors beteljesedett: elfoglaltuk Csobánkát.Ráadásul vértelenül! Bár hódításunk jelképes volt, nem két-séges, hogy a vért jéggé fagyasztó harci kiáltásaink mélynyomokat hagytak új alattvalóink lelkületében. Célunkatelérve, a diadal érzésével eltelve, erős és egységes csapattákovácsolódva tértünk meg szálláshelyünkre. Mögöttünkmeg talán még most is hallani a csobánkai völgyben azOszoly ormáról lezúduló hármas csatakiáltást: Sashegyi! –Sashegyi! – Sashegyi!                                    Mécs Gábor

A Sashegyi Sándor Általános Iskola Manu-Art Báb-cso-portja idén is részt vett a III. Dunakanyar Bábfeszti-válon, mely a Kismarosi Művelődési Házban kerültmegrendezésre április 21-én.A bábcsoport kezdő 1. osztályos tanulóival két mesét is be-mutattunk, melyet idén állítottunk „asztalra”, hiszen asz-talibábjáték mindkettő. Először Kippkopp gyerekei, majd Ahárom kismalac című mesével mutatkoztunk be. Mindkételőadás nagy sikert aratott és elnyertük a velük a Közönségdíjat. Nagy biztatás ez számunkra, hiszen még csak második„versenyünk” ahol megmutathattuk magunkat.Madár Péterné, a Manu-Art bábcsoport vezetője

Csobánka meghódítása Közönség díjas Manu-Art

Nagy sikert arattak pomázi diákjaink a Weöres Sándor Or-szágos Gyermekszínjátszó Fesztiválon, országunk egyiklegnívósabb gyermekszínjátszó találkozóján. A Magyar Drámapedagógiai Társaság huszonhetedik alka-lommal szervezte meg az eseményt, melyen az ország min-den pontjáról érkeznek csoportok minden évben, hogybemutathassák az adott tanévben elkészült előadásukat. Apomázi Almafa Gyerekház ,,Almafa GyermekszínjátszóCsoportja” 2017 szeptemberében indult útjára. Tagjai főkénta Sashegyi Sándor Általános Iskola tanulói, de fóti és szent-endrei diákok is részt vesznek hétről hétre, hogy megél-hessék a gyermekszínjátszás örömét. Első évüket igen nagysikerrel zárhatják: Békakirály című előadásukkal ARANYminősítést szereztek a WSO-n, majd továbbjutottak a fesz-tivál regionális fordulójára, melynek a fővárosi MarczibányiTéri Művelődési Központ adott otthont. A csoport tagjai: Kovács Zalán, Mészáros Balázs, PaksyBlanka, Szabó Dorottya, Benkő Szonja, Petyerák Janka,Tóth Csík Áron, Albert Anna, Fieder Imola, Molnár TamaraA csoport vezetője: Tóth Orsolya drámapedagógusGratulálunk és további sok sikert kívánunk nekik!

Színjátszó fesztiválonjárt a pomázi csoport
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EMLÉKEZET

A Pomáz és a környező települések lakói megsínylettékaz 1937-es május végi extra szeszélyes időjárást. 1937.május 23-án, vasárnap délután négy óra magasságábanhatalmas, sötét viharfellegek gyűltek Budapesten, ame-lyek az erős szél miatt hamar a főváros peremére, Csil-laghegyre jutottak. A III. kerületből - a késő délutánra,kora estére - a felhőcsoport a Pest megyei Pomáz te-lep-ülésre ért, majd onnan Csobánka felé rohant. A feketeviharfelhők hamar sötétbe borították a két falut, és többórás heves zivatar öntötte el Pomázt és környékét. 1937-ben a májusi eső nem aranyat, hanem gyászt és veszte-séget ért a Pilis környékén.
„Hatvan éve nem ilyen felhőszakadás” - hirdette öles betűk-kel a Magyarország című folyóirat az 1937. május 25-eiszámában. A fővárosban 14:00 és 21:00 óra között 95 mmcsapadékot mért a Meteorológiai Intézet, Csobánkát ésPomázt átszelő Dera-patak 5-10 cm-es vízszintje – szinte-percek alatt több méteresre duzzadt, korabeli beszámolókszerint az ár 7-8 méteren (!) tetőzött. Az árvíz elsőkéntRadnai Miklós, néhai operaház igazgató özvegyének villájátöntötte el Pomáz határában. Ezt követően sorra árasztotta ela község vályogházait, fontosabb épületeit. A medrébőlkilépő patak elmosta a vasúti töltést, emiatt a helyiérdekűvasúti (HÉV) személy- és áruszállítás leállt Pomáz és Szent-endre állomások között. Az áradás közel ötven méteres sza-kaszon oly módon mosta el a töltést, hogy a természetikatasztrófa sújtotta részen még a sínt is fel kellett szedni. Akét település közötti HÉV-közlekedést társasgépkocsikkalpótolták, amelyeknek gyakran tengelyig érő vízen kellett afőúton közlekedniük. Az özönvíz csak Pomázon 141 darabházat rongált meg, 23 darab lakóépület pedig teljesen meg-semmisült. Ezenkívül több hidat magával vitt a szennyesáradat, így ezeken a helyeken lehetetlen volt az átjutás a De-ra-patak felett. Az egyik legnagyobb problémát az ivóvízkérdése okozta, nem véletlenül, a vasárnapi mocskos árvízbelefolyt a faluban lévő kutakba, amelyeket a fertőzés-

veszély miatt nem lehetett használni. Erdélyi Lóránt alispán,az áradást követően elrendelte, hogy az elárasztott kutakattilos mindaddig használni, ameddig azok kitisztítása ésfertőtlenítése be nem fejeződött. Erdélyi továbbá ukázbaadta, hogy az árvízkárosult lakosokat „lajtokon” hozott ivó-vízzel kell ellátni.A hirtelen jött árvíz elárasztotta a falu határában lévő kiválótermőföldeket is. Az 1937-es sajtójelentések szerint, aszennyes patak jókora mennyiségű köveket hordott le ahegyekből, amelyeket a földeken „helyezett el”. A kövekeltakarítása nemcsak óriási összeget, hanem időt és munkátemésztett fel, ami miatt ezen helyek anyagi értéke radi-kálisan lecsökkent. A másik problémát maga a nagymennyiségű patakvíz okozott: nagy területen öntötte el apomázi és környéki termőföldeket az áradás, elpusztítva az1937-es és az azt követő termések szinte száz százalékát,közel 1500 hold területen. A viharos esőzés ráadásul teljesentönkretette a veteményeseket a külterületeken (Szmolnica-dűlő, Szelistye, Kőhegy-dűlő). A mezőgazdaságban nem-csak a növényvilág szenvedett óriási kárt a májusi viharban,hanem az akkori állatállomány is, rengeteg házi állat, méh ésjószág veszett oda, a Dera- patak kiöntésekor. „Pomáz környékén példátlan erővel dühöngött és a viharegymás után két halálos szerencsétlenséget okozott.” – ol-vasható a Budapesti Hírlap újság 1937. május 25-eiszámában. Az 1937-es ítéletidőben ketten hunytak el. Amargitligeti (akkor még Pomáz, ma már Csobánka része)Prohászka Ottokár-  hadiárvaház két dolgozóját veszítette elaz áradás során. Az otthonban közel száz gyermek lakott,közülük sokan az udvaron játszottak 1937. május 23-án,amikor hatalmas felhőszakadás öntötte el a települést. Vitézdr. Horváth József, római katolikus pap, az árvaház hitok-tatója a gyermekeket betessékelte az udvarról, amikor esnikezdett az eső, majd maga is elindult a fedett épületbe.Mielőtt Horváth beért volna az árvaházba, segélykiáltásthallott: a „gyermekfalu” alacsonyabban fekvő területeit igenhamar elöntötte a hegyoldalból hirtelen lezúduló víz, aholnégy nővér rekedt, akik elindultak az árvaház irányába.Horváth József meghalva a nővérek kiáltását, azonnal elin-dult a megmentésükre, de alig néhány lépést megtéve, azárvaház hitoktatóját derékon ütötte egy hatalmas szálfa,melyet az áradás sodort magával a hegyről. Horváth az ütéskövetkeztében elveszítette az egyensúlyát, térdre rogyott, ésaz ár elemi erővel magával rántva, sodorta Dera- patak felé.A kiöntött patak és a hegyoldalból lezúduló víz egyesültek,melynek zuhatagjába sodorta az áradás a római katolikuspapot, aki ott helyben megfulladt. A tragédia másik áldoza-ta Szabó Ferenc, a Prohászka Ottokár- árvaház kocsisa volt.Szabó szintúgy a bajba jutott apácák megmentésére sietett,mint Horváth József. Szabó kétfogatú kocsival indult azapácák segítségére, de az erős áradás lovastól és kocsistulelsodorta, halálát feltehetőleg fulladás okozta, mint Horváthesetében. Mindkét áldozat holttestét 1937. május 24-én,hétfőn találták meg, temetésük kedden volt.Horváth Józsefet 1937. május 25-én helyezték örök nyuga-lomra, a pomázi katolikus temetőben. A 8 Órai Újság beszá-molója szerint, a temetés idejére bezártak az üzletekPomázon, a munkások hazatérhettek, a falu lakói feketeünneplőben hajtottak fejet a hős pap előtt. A temetésentiszteletét tette Preszly Elemér, Pest megye főispánja, agyászmisét Jászóváry Ödön pápai kamarás, esperes-plébános celebrálta. A korabeli sajtóorgánumok HorváthJózsefről csak úgy cikkeztek: „pomázi árvíz hősi halottja”. Pomáz hatalmas károkat szenvedett el 1937-ben, azon a

Gyász és pusztítás: az 1937-es pomázi nagy árvíz története
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bizonyos, viharos vasárnapi napon. A Magyarország folyói-rat cikke szerint, közel kétmillió pengő értékű kárt ismeghaladta a heves esőzés és az árvíz, amelynek becslésejúnius elejére született meg. A lakóház és épületkárok meg-haladták a 183.000 pengő értéket, az ingó és állatállománypusztulása 56.000 pengőt tettek ki. A termőföldeken okozottveszteség meghaladta a 450.000 pengőt, a kövekkel sújtottföldeken mintegy 150.000 pengő értékű anyagi kárkeletkezett. A hét elveszített pomázi híd újjáépítésére120.000 pengőt költöttek. A kutak tisztítása 8000 pengőbekerültek, a Teleki és Dreher család birtokain mintegy910.000 pengő értékű kár keletkezett az árvíz idején.Ezenkívül jelentős összeget emésztett fel a vasúti töltés és amegrongálódott vágány helyreállítása Szentendre és Pomázközött. A vihar okozta károk helyreállítására Széll Józsefbelügyminiszter 10.000 pengő gyorssegélyt utalt ki a fal-

vaknak, melyet további 1000 pengővel megtoldott PreszlyElemér főispán. Az árvíz hamar lecsengett a pilisi térségben, Pomázra 1937.május 25-én már szép napsütéses tavaszi idő köszöntött, akét nappal azelőtti katasztrófára csak az összedőlt, elárasz-tott házak, a mocsok és az iszap, továbbá az elpusztult álla-tok emlékeztettek. A hamar lecsengő vihar után a Dera-patak visszatért a medrébe, és normál vízszinten folyt to-vább, egyenesen a Dunába. A „békés” időszak több minthatvan esztendőig fennállt. 1999. június 18-án heves esőzúdult a falura, ekkor „még csak” a pincékben állt a víz,melyek kiszivattyúzását folyamatosan ellátták a helyitűzoltók. A felhőszakadásnak meglett az eredménye: ahegyről lezúduló víztömeg felduzzasztotta a Dera-patakot,amely- kilépve a medréből- ismételten felvette pusztító-torzálarcát és elöntötte a falu bizonyos részeit. Az idősebbpomáziak, akik átélték a ’37-es borzalmakat, megijedtek,hogy a sors ismételi önmagát. Szerencsére halálos áldozattalnem járt a ’99-es áradás, de jelentős anyagi károkat okozotta kiöntött patak. Jelen sorok írója gyermekfejjel élte meg,amikor nagypapája 1999. június 22-én reggel azt közölte:kiöntött a Dera- patak, árvíz várható néhány órán belül.Akkor még senki sem hitte el a nagypapa mondatait, azon-ban amikor az udvaron csak víz látszódott a füves-virágosrészek helyett, a félelem lett úrrá. Reméljük, hogy hatvan évmúlva nem gondolja úgy a Dera- patak, hogy - kilépve amedréből- újra körül járja a várost...
Az írás a Napi Történelmi Forrás oldalán jelent meg. Ol-vassák az ott megjelent történelmi cikkeket és írásokat, ked-veljék a hivatalos facebook-oldalt.

facebook.com/napitortenelmiforraswww.ntf.huRajkolt Miklós
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SZÜLőKLUB

Ez a cikk a múlt havi cikkem folytatása, melyben a moz-gásterápia választás legfontosabb szempontjairól írok. A terápia megvalósulásakor az adott gyermek köré szerve-ződő együttműködést három igen markáns, egymássalösszefonódó tényező befolyásolja: - a terápiás eljárás fajtája - a terapeuta személye;- és talán legnagyobb mértékben a gyermek és szülei.E három szereplő kapcsolódása, hiteles együttműködése,közös gondolkozása, kérdései és válaszai teszik sikeressé,vagy kevésbé sikeressé az adott terápiát.
1., A mozgásterápiás eljárásokról:
Egy ilyen rövid cikkben nem vállalkozom arra, hogymozgásterápiákat részletesen bemutassak. De egyfajta szub-jektív csoportosításra hadd térjek ki röviden. 
Vannak „gyengédebb” terápiák, melyekben hangsúlyosabba nagyobb egységekben való gondolkodás (pl. egy-egymozgásforma beindítása helyett a fejemeléstől a járásig tartófolyamat átlátása), az otthoni fejlesztő és nevelési környezettámogatása, valamint a gyermek jólléte és aktivitása a tan-ulási folyamatban. 
És vannak „erőteljesebb” terápiák, melyekre jellemzőbb arövid távú hatékonyság (pl. egy-egy mozgásforma gyorsbeindítása, reflexek leépítése), igyekszik gyorsan és ha-tékonyan átlendíti a gyermeket az aktuális nehézségein.
Bár én a gyengédebb megközelítéseket alkalmazom, úgygondolom, nem lehet univerzálisan kijelenteni, hogy egyikvagy másik csoport hatékonyabb lenne. Inkább arra bíz-tatom az érintetteket, hogy gyermekük és önmaguk elvárá-sait, képességeit figyelembe véve válasszanak gyengédebb,vagy erőteljesebb módszertant. 
Fontos, hogy a család ismerje és bízzon abban a terápiáseljárásban, melyre a voksát tette és tudjon együttgondol-kodni a választott terapeutával a problémákról és agyermek erősségeiről.

2., A terapeuta személye:
Az adott szakember irányításával megvalósuló terápiamindig egyedi. Munkája során az előzetes tanulmányai mel-lett meghatározóak a saját szakmai és magánéleti tapaszta-latai, szemlélete. Ezek alapján kialakított saját terápiás rend-szere meghatározó az adott gyermek terápiás fejlesztéseszempontjából. Nekünk, terapeutáknak, a megvalósulóterápiás szemléletünk kialakításában általában meghatározóaz alapvégzettségünkből eredő szemlélet. A jelenlegiképzési rendszerben minden mozgásterapeutának van egyeredeti alapvégzettsége. Így találkozhatunk gyógytor-násszal, pszichológussal, pedagógussal, gyógypedagógus-sal, konduktorral. Ezért amikor aggasztja a szülőt a gyer-meke rossz tartása, gyenge fizikuma, akkor érdemesgyógytornász alapvégzettségű terapeuta véleményét kikérni.Ugyanakkor, ha úgy érzik, hogy gyermekük visszafogott,vagy éppen szertelen mozgása az, ami gátolja a környezetefelfedezését, esetleg iskolaelőkészítő jelleggel keresnekterápiás lehetőséget gyermekük számára, akkor nagyobbsegítségükre lesz a pedagógus alapvégzettségű szakemberáltal vitt mozgásterápia. Amikor pedig a szenzoros ér-zékenység hátterében teljesítményszorongás áll, vagy egyébviselkedésprobléma kíséri, akkor érdemes pszichológusáltal kísért mozgásterápiát választani.
3., A családi, a szülői jelenlét:
Véleményem szerint a szülő és a család elköteleződése azadott terápia mellett az egyik legfontosabb tényező a folya-mat sikerességében. A legtöbb ellátási forma hosszú távú(fél évtől 1-2 évig tartó) együttműködést igényel. Ezértfontos, hogy a terápiás formában való hit mellett az adottterapeuta melletti bizalom is megjelenjen. A terápia nem„szerelőműhely” ahova beadjuk a gyermekünket és kijavít-va visszakapjuk. Tapasztalataim szerint a legtöbb szülő sze-retne megtenni mindent gyermeke fejlődéséért, sőt szeretneaktív résztvevője lenni a folyamatnak. Érdemes olyan sza-kembert választani, aki maga is igényli ezt az aktív szülőijelenlétet. A terapeuta felé megjelenő bizalom azért is fon-tos, mert a szülőként gyakran a gyermekünkkel kapcsolatosszemélyes titkainkat, félelmeinket is megosztjuk a szakem-berrel. 
Ezen kívül az elköteleződésnek van néhány egészen prózaioldala is, amely az alábbi kérdéseket veti fel:- Valóban bevállalható, hogy heti rendszerességgel,esetleg több alkalommal is elvigyem a gyermekem az adotthelyre?- Tudok-e vele nap, mint nap hosszú feladatsorokatvégigcsinálni (home traning esetében), vagy inkább érdeme-sebb csoportos foglalkozásra vinni a gyermekemet?
Köszönöm a figyelmüket. Remélem, hogy ebben a kétcikkben sikerült támpontokat adnom Önöknek ahhoz, hogyhogyan válasszanak mozgásterápiát gyermekük számára.Ha további kérdésük lenne ebben vagy hasonló prob-lémákkal, kérem, keressenek meg, a Felzárkózunk Ala-pítványnál.

Daritsné Rajzó Évakonduktor-mozgásterapeutaszülő-csecsemő/kisgyermek konzulens

Mozgásterápiákról pár szóban – 2 
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A 2018 szeptember 15-én, szombaton 08 órától 20 óráigmegrendezésre kerülő Pomáz Napi rendezvényről sze-retnénk részletes tájékoztatást adni Önöknek.
A rendezvényt idén is a Művelődési Házban és környékéntartjuk meg. A rendezvényen műsorokkal, játszóházzal, kéz-műves vásárral, büfével várjuk az érdeklődőket. Több századag ökörsült és malacsült kiosztására is sor kerül.
Az előző évekhez hasonlóan, a pomázi civil szervezetek ésközösségek számára a város az idén is sátrakat, 2 kartonásványvizet (2 l), higiénikus étkezési eszközöket (szerveze-tenként 50 db), szalvétát, illetve tűzifát tud felajánlani.
Sör asztalokat és padokat előre egyeztetett kérések alapjánkorlátozott számban tudunk rendelkezésre bocsájtani. Azeszközök kiosztása a művelődési ház klub teraszán történik7 órától 9 óráig.
Tekintve, hogy a rendezvény helyszíni lehetőségei korláto-zottak, kérjük a tisztelt jelentkezőket, hogy a sátor és esz-közfoglalásaikat felelősséggel tegyék, azért, hogy ne kelljensenkit elutasítanunk, de ne is legyen kihasználatlan sátor.
Vízvételi lehetőség rendelkezésre áll, viszont áramot sajnosnem tudunk a sátrakhoz biztosítani.
Felhívjuk a figyelmet, hogy akik gázzal főznek, kizárólagnyomáscsökkentővel ellátott eszközt használhatnak a fő-zéshez! A helyszínen annak meglétét a szervezők, illetvekülső hatóság is ellenőrizni fogja, nyomáscsökkentő hiá-nyában nem kezdhető el a főzés.
A sátrakban minden nemű árusítás tilos, tömény alkoholkiszolgálása díjtalanul sem lehetséges.
A sátrak megközelítésére legfeljebb 3 tonnás összsúlyú,előre bejelentett rendszámú járművek vehetők igénybe.
A közösségek kellékeiket szeptember 15-én 7 órától 9 óráigszállíthatják a sátrakhoz, azt követően minden gépjárművelkötelesek elhagyni a lezárt területet.
Az Álmos utca lezárásra kerül a Huszár utcától a Rózsautcáig.
A rendezvény végeztével, 19 és 20 óra között minden kel-léket és eszközt el kell szállítani a sátrakból, mert 20 órakormegkezdődik a sátrak szervezett elbontása. Mielőtt a hely-színt és a sátrakat elhagynák, kérjük jelezzék nekünk, hogya sátorelemek hiánytalan megléte biztosítva legyen. Aholprobléma jelentkezik, az adott közösségre kénytelenek le-szünk ráterhelni a hiányzó alkatrészeket.
Ezúton is felhívjuk a részvevők figyelmét, hogy a rendez-vény területét csak a jelentkezési lapon leadott rendszám-táblával rendelkező autók közelíthetik meg.
Kérjük, jelezzék ismerőseiknek, a közösség tagjainak, hogygyalogosan érkezzenek a helyszínre, mert a parkolás a kör-nyéken nehézkes lesz.Az eseményen jelentős számú rendező és polgárőr segíti aközlekedést, kérjük, velük együttműködve biztosítsuk arendezvény zökkenőmentes lebonyolítását.

A főzőverseny menete:
A verseny négy kategóriában zajlik: 1. Levesek, 2.Pörköltek 3. Sültek és más finomságok. 4. Édességek. Ajelentkező szervezetek szeptember 15-én a reggeli kellékátvételkor egy lezárt borítékba helyezett, két példánybankészült sorszámot húznak, amelyet csak ők ismerhetnekmajd. Emellett ételükhöz a fenti kategóriák azonosítóbetűjét is ki kell választaniuk, (L., P., S., É.) hogy az azonoskategóriájú ételek versenyezhessenek. A betűvel és az egyiksorszámmal felragasztott tányérban kell a versenybe ne-vezett ételt az információs sátorhoz hozni 13:45 és 14 óraközött.
Az elkészült ételekből így kapott minta az utolsó pillanatiga csapatok számára is „ismeretlen”. A hozzáértő zsűri aszámokhoz rendeli majd véleményét.
A 16 órakor kezdődő eredményhirdetés előtt a díjazott„számok” kerülnek kihirdetésre, és csak ekkor derül ki, kika díjazottak.
A borítékban kapott sorszám második példányával lehetmajd átvenni a díjakat a színpadnál.
Kérjük, hogy bármely hús alapanyag vásárlásáról szólószámlájukat hozzák magukkal, mivel a versenyen hatóságiállatorvosi és ÁNTSZ ellenőrzésre is sor kerülhet.
A szervezeteket – saját tagságuk ellátása mellett – lehető-ségeikhez mérten a programok során fellépő gyermekek ésfelnőttek megvendégelésére kérjük.

A részletes tájékoztató és a jelentkezési lap a ww.pmhkpomaz.hu; www.pomaz.hu honlapokon!
Kérnénk, hogy 2018. augusztus 15-ig e-mailen(pmhk@pomaz.hu) vagy postai úton szíveskedjenek azthiánytalanul kitöltve eljuttatni a Művelődési Házcímére (Pomázi Művelődési Ház és Könyvtár 2013Pomáz, Huszár utca 3.).

Az augusztus 15. után érkező jelentkezéseket már sajnosnem tudjuk elfogadni, főként a sátrak bérlése miatt!Minden további kérdésben állunk rendelkezésükre. Tel.: 06-26-325-163; 06-20-228-2135 a Művelődési Ház és Könyv-tár szervezői

Tájékoztató Pomáz Város Napjáról a Civilszervezetek részéreKedves Pomázi Közösségek!
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Városunk újszülött lakóit köszöntjük itt lapunk hasábjain is megosztvaa szülők, hozzátartozók boldogságát. Hiszen az öröm valóban mindany-nyiunké. Kedves nagyon-nagyon ifjú pomázi polgárok! Boldog, hosszúéletet kívánunk!                    

GólyahírekGólyahírek

MEGHÍVÓMEGHÍVÓ

- Török Dorina 2018.03.25.
- Kovács Dániel 2018.04.22
- Ujházi Zsófia 2018.04.29
- Vaizer Luca 2018.04.30
- Nagy Apor Gellért 2018.05.04
- Gelu Lilien 2018.05.06
- Pető Bálint 2018.05.10
- László Maja Bernadett 2018.05.11

Június
Június 8. 18.00 Kreatív Kultúr Klub
Június 9. 9.00-12.00 Bababörze
Június 15. 18.00 Kőműves Éva kiállításmegnyitója
Június 17. 15.00 Nosztalgia Klub
Június 28. 16.00 Szenior akadémia
TÁBORAINK:Színjátszó tábor 8-15 éveseknek, június 18-22-ig, napon-ta 8-16 óráig, Részvételi díj: 12.000Ft/5nap éttermi ebéddel
Úszó tábor A Leányfalusi strandon, június 25-29-ig,naponta 8-16.15 óráig, Részvételi díj:22.000 Ft/5nap éttermi ebéddel,uzsonnával és utazással
Jóga tábor 6-14 éveseknek, július 2-6-ig, naponta8-16 óráig, Részvételi díj: 12.000Ft/5nap éttermi ebéddel
Állandó programok: gyerek angol,moderntánc, alakformáló torna, turbóizom 40+, jóga, karate, gyógytorna,opanke szerb néptánc, festőiskola,szenior tánc, holdvilág dalkör-kártyaklub-nosztalgia tánc, ingyenesjogsegély, tipegő kicsiknek

Pomázi Termelői PiacMinden szombaton 7.00-11.00-ig a művelődési ház parkolójában

A POMÁZI MŰVELŐDÉSIHÁZ ÉS KÖNYVTÁR PROGRAMJAI
2013 Pomáz, Hu szár u. 3., Tel.: 06-26-325-163, 06-20-228-2135, Tel/fax : 06-26-323-460pmhk@pomaz.hu, www.pmhkpomaz.hu 
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Görög katolikus liturgiát
tartunk minden vasárnap
9.00-kor a Szent Miklós 

kápolnában. Cím: Pomáz,
Szent Miklós tér 1.

Minden érdeklõdõt szeretettel
várunk!

Dr. Mosolygó Péter
görög katolikus lelkész

Római katolikus miserend
Vasárnap8:00: Pomáz - templom11:00: Pomáz - Szent. Miklóskápolna (Karitász Ház) (9:30  Csobánka, templom -Dávid atya)19:00: Pomáz - templom
HétköznapHétfő, Csütörtök: 7:00Kedd, Péntek: 18:00Szombat: 19:00 (vasárnapielőesti mise)

Erdődi Ferenc atya

A református
gyülekezet állandó

alkalmai:

Hét fõ: 9.30 baba-mama kör
(a hónap elsõ és harmadik hétfõjén)
17.00 ima óra (pá ratlan he te ken)
18.00 ének ka ri pró ba
Kedd: 18.00 kék ke reszt 
Szer da: 18.00 bib lia óra
Pén tek: 19.00 if j. bib lia óra 
Va sár nap: 10.30 is ten tisz te let, 
10.30 gyer mek is ten tisz te let

Nyilas ZoltánReformátus tiszteletesLelkészi Hivatal:2013 Pomáz, Hõsök tere 1.pomaz-csobanka@reformatus.huTel: 26/325-297

Evan gé li kus 
is ten tisz te let
Ide je: min den hó nap 
1. és 3. va sár nap ján 

8.30-tól,
he lye: re for má tus 
gyü le ke ze ti te rem 

(Pomáz, Hõ sök te re 1.),
lel kész: 

Horváth-Hegyi Oli vér 
(Szent end re, Bük kös part 2.)

Tel.: +36-20-824-2789 
E-mail: oliv er.hor vath-

h e gy i@ luther an.hu

KőhegyGyógyszertár
2013 Pomáz,

Jankovich Gy. u. 2.
Nyitva: hétfő-péntek 

8-19 óráig
Szombat 8-13 óráig
Telefon: 26-326-240, 

26-786-825
www.kohegy.hu 

patika@kohegy.hu

ANGOL–NÉMET–
FRANCIA–SPANYOL

Nyelvoktatás,
felkészítés, alap-,
közép- és felsõfokú
állami nyelvvizsgára.

Egyéni oktatás 
12 éves kortól.
2013 Pomáz, 
Klapka u. 3.
26-326-733, 
70/943-1425 
Hencz Géza

MATEMATIKA,FIZIKA, LATINtanítás, felkészítésemeltszintû érettségire.
Hencz Géza 26-326-733,

70/943-1425

István
Király

Gyógyszertár

Cím: 2013 Pomáz,
Kossuth u. 15.

Telefon: 26-325-462
Nyitva tartás: 

Hétfõn és csütörtökön: 7–19-ig
Kedden, szerdán és 
pénteken: 7–18-ig.
Szombaton: 8–13-ig.

————

Június
3-án 8.00–20.00-ig
Kőhegy
10-én 8.00–20.00-ig
Viktória
17-én 8.00–20.00-ig 
Vörösmarty
24-én 8.00–20.00-ig
Hercules(Auchan)
Július
1-én 8.00–20.00-ig
István Király

A gyógyszertárak vasárnapi ésünnepi ügyelete

Napszemüveg és fényresötétedőlencsék akár 25 % kedvezménnyel! 

Vörösmarty Gyógyszertár
Cím: 2013.Pomáz
Vörösmarty u 12.
Tel: 06 26 326-402

Nyitva tartás : 
Hétfőtől –péntekig:

8-18 óráig
Szombaton:

8-12 óráig

Tetőfedő-bádogos-ács
munkák, valamint

lapos tetők szigetelése
Tel.:06-70-578-1468

e-mail:badogosbela47@gmail.com

REDŐNYÖK(Alumínium, fa, műanyag)Szalagfüggönyök, harmonikaajtók,napellenzők, szunyoghálók, fixes és mozgatható kivitelbenreluxa, roletták, gurtnicserék, javításokEGÉSZ NAPTel: 06-30-987-1237

Tanuljon angoltotthonában
Beszédközpontú nyelvtanítás,nyelvvizsgára felkészítés, korrepetálás, személyre szabottkomplex, ingyenes szintfelmérés

Tel:06-20-446-03-90

Készpénzértveszek!
Almási Katalin vásárolbútorokat, festményeket,órákat, dísztárgyakat,porcelánokat, könyveket,hangszereket, varrógépet,csipkét, bizsukat, kitüntetést, régi pénzt,régiségeket, hagyatékotDÍJTALANKISZÁLÁSSAL!06-30-308-9148

Kukoricán neveltvágni való csirkekapható!
Cím: Pomáz, 
Bethlen Gábor

u. 1/a
Tel.: 

06-26-325-869




