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Kultúránk nem szerencsés irányba látszik fordulni, és ez bi-
zony nem jó. Büszkén tudatjuk a világgal, hogy egy külön 
könyvet nyitottunk az általunk kipusztított, és kipusztulóban 
lévő állat- és növényvilágunknak, de kipusztulóban lévő em-
beri tulajdonságaink számára is nyithatnánk egy könyvet. 
Azt hiszem, hamar megtelne. Pedig fontos dolgokat hagyunk 
veszni az önzés, az arrogancia, a tudatlanság, korlátoltság, és 
a meg nem értés oltárán. Hangosan kiabálunk, ha valaki sze-
méttel, hulladékkal szennyezi a környezetünket, de nem kia-
bálunk, ha valaki gonoszsággal, ostobasággal, és hasonlókkal 
szennyezi a mentális környezetünket! Pedig ez is a kultúrá-
hoz tartozik. Vagyis kellene, hogy tartozzon. Mert a kultúra 
alapvetően gyökeret ad az ember számára. Rámutat történel-
münkre, apáink értékeire, az ő, és a mi küzdelmeinkre, a meg-
élt életre. Tovább megyek! A kultúra rámutat értékeinkre is.

Arra a lelki szellemi kincsre, amit magyarként egészen sajá-
tosan hordozunk önmagunkban. Minden kulturális alkotás az 
önmagát túlszárnyalni akaró emberről beszél, a tehetségről, 
az élethez való személyes hozzáállásról, az önkifejezésről és 
az értékteremtésről. Vagyis a kultúra maga az értékes ember. 
A magyar kultúra ünneplésének harminckét esztendeje alatt 
már kivilágosodott, hogy szükség van azokra az amatőr és 
profi művészekre, hagyományőrzőkre, alkotókra, akik munká-
jukkal hozzájárulnak egy település, vagy azt is mondhatom 
a mi településünk kultúrájához, vagy éppen a szórakoztatás-
hoz. Földi életünk két fő dolog köré szerveződik; a test és a 
lélek világa köré. A kultúra a lélek tápláléka. Ahhoz, hogy az 
ember teljes életet éljen, ebből a táplálékból részesülnie kell. 
A kultúra egy élő organizmus, amely, ha változik és alakul, ak-
kor azt azért teszi, mert alakítói fontosnak érzik folyamatos 
virágzását és megtartását.

Ezzel szemben azt gondolom, hogy nem a minőségi élet 
a célunk, hanem egy megfelelésközpontú világban vagyunk 
most nyakig elmerülve. Pedig azért kellene teremtenünk, hogy 
általa átadjunk valamit! Valami megfoghatatlant. Azután pe-
dig már nem az a legfontosabb, ki mint vélekedik róla. Csu-
pán egyetlen kérdés marad: átadtuk-e, amit akartunk? Lehet, 
ott kell keresni a problémát, hogy mindig a Földet sajnáljuk. 
A Föld el van már néhány milliárd éve, és el lesz még vagy 
ugyanannyit. Csak nélkülünk. Magunkat kellene féltenünk. 
A szörnyű füstjeinkkel, szereinkkel mérgezett, ártó sugarakkal 
bombázott bolygó nem hal meg, hanem átszervezi az életet, 
kiiktatja az embert, mint egykoron a mamutot, azután újjáé-
ledve talán megint kockázatos kísérletbe kezd, valamiféle – 
értelmesnek hitt – teremtményekkel. A határai tartják egyben 
az ócskát. A jót a határtalansága élteti.

Még van némi időnk átgondolni az életünket, és lépést vál-
tani. Hiszem, hogy van képesség bennünk a jóra, van szemünk 
látni, és van fülünk hallani! Babits Mihályt idézve: a legna-
gyobb szolgálatot akkor tesszük a világnak, ha megmaradunk 
„nemzetnek, léleknek, szabadnak, nemesnek és alkotónak”. 
Kölcsey Ferenc pedig megkért bennünket arra, hogy fedezzük 
fel, gyarapítsuk és adjuk át a tudást, hiszen balsorsunkkal így 
tudunk protestáló módon szembeszegülni. A magyar kultúra 
békés és békétlen időben egyaránt azt is jelenti, hogy szol-
gálunk és ellenállunk a könnyű utaknak, mert a megmaradás 
szépsége annak a nehézségében is rejlik. Hogy minden körül-
mény között a lehető legtöbbet és – Kazinczy Ferenc szavai 
után – jót, s jól cselekedve adjunk hozzá közös erőnkhöz.

Nagy Gyula
Teleki-Wattay Kastélyszálló ügyvezetője

A kultúra rámutat értékeinkre
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A pomázi háziorvosok az alábbi kérésekkel 
fordulnak a páciensekhez, hogy a korona-
vírus-járvány idején hatékonyabb és egy- 
szerűbb legyen a betegek ellátásának a me-
nete:

• Koronavírus fertőzés gyanú esetén (pél-
dául fulladásérzet, láz, torokfájás, köhögés, 
hasmenés) kérjük, hogy NE jelenjen meg sze-
mélyesen a rendelőben, hanem telefonon kon-
zultáljon háziorvosával.

• A betegek időpontra bemehetnek a ren-
delőbe, és mindenkit megvizsgálunk, de a váró-
teremben praxisonként 1-1 beteg tartózkodhat 
egyszerre. A kismamákat természetesen előre 
vesszük.

• A nem sürgős, halasztható vizsgálatokra 
(például éves kontroll) javasoljuk a korlátozó 
intézkedések feloldása utáni időszakot.

• Vérvétel a pomázi rendelő emeletén min-
den hétfőn, szerdán és pénteken reggel 7 óra 
és 8 óra között van. Ehhez előzetes előjegyzés 
szükséges, amelyet háziorvosuktól kérhetnek.

• Az orvosi rendelő bejáratánál új, személyre 
szóló csengőket helyeztünk el, rajtuk a rendelési 
időkkel. Kérjük, mindenki a saját orvosához szó-
ló csengőt használja.

• Telefonos konzultáció esetén is kérjük 
ügyeljenek a rendelési idő betartására (a tele-
fonszámok és rendelési idők az alábbi táblázat-
ban megtalálhatók).

• Ha telefonálnak kérjük előre gondolják át 
a pontos információkat, adatokat. Gyógyszer-
felírás esetén tudják pontosan a készítmény 
nevét, dózisát. Egyszerre lehetőség szerint több 
havit írassanak fel (a patika saját számitógépes 
rendszerében is elérhető marad). Lehetőleg a 

gyógyszertárba is a szükséges adatokkal felké-
szülten menjenek. Itt kérjük Önöket, hogy előbb 
a háziorvostól kérjék a gyógyszerfelírást, mert a 
receptek enélkül nem kerülnek fel automatiku-
san az elektronikus felhőbe.

• Dr. Buda Andrea egyéni kérése: beutalókért 
– labor, röntgen, szakorvosi – és a táppénzes 
papírért minden esetben be kell menni a ren-
delőbe, ezekért külön ne telefonáljanak.

• A koronavírus elleni oltásról jelenleg sajnos 
a háziorvosoknak sem áll rendelkezésre több 
információ ahhoz képest, ami a kormányzati 
kommunikációban elhangzik. Amikor az oltások 
pontos menetéről információ kerül a birtokunk-
ba, arról haladéktalanul értesíteni fogjuk a lakos-
ságot. Addig is kérjük, hogy a hivatalos honlapot 
kövessék figyelemmel (koronavirus.gov.hu).

Köszönjük türelmüket és együttműködésüket!

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

1. körzet
DR. PERGER ZSUZSANNA Telefon: (26) 526–229

katharoszmed@gmail.com
7–11 12–16 8–12 13–17 13–17

2. körzet
DR. VAS JÁNOS Telefon: (26) 526–229 12–16 7–11 12 –16 7–11 8–12

3. körzet
DR. TELEGDI ANDRÁS Telefon: (26) 526–228

kismelcsi@gmail.com
8–12 13–17 13–17 8–12 7.30–11.30

4. körzet
DR. BUDA ANDREA Telefon: (26) 526–228 13–17 8 –12 7–11 12.30–16.30 12 –16

5. körzet
DR. SZTRÁNYAY ANETTE Telefon: (26) 526–227 8–12 12–16 8–12 12 –16 7–11

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

1. körzet
DR. SZAKÁCS KRISZTINA Telefon: (26) 362-533 8–11 14–17 11–14 11–14 14–17

2. körzet
DR. SCHMIDT ERZSÉBET Telefon: (26) 325 -060 14–17 11–14 8–11 14–17 8–11

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

3. körzet
DR. KORAUSZ ETELKA Telefon: (26) 323 -333  11–14 8–11 14–17 8–11  11–14

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

6. körzet
DR. KAISER ATTILA Telefon: (26) 322-770* 13–17 8–12 14–18 8–12 8–12

Háziorvosok kérései a koronavírus-járvány idején

A körzeti orvosok rendelési ideje

Gyermekorvosok rendelési ideje
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A rendelések helye: 2013 Pomáz, Kossuth Lajos u. 21.

A rendelések helye: Pomáz, Jankovich Gyula utca 2.

A rendelések helye: 2013 Pomáz, Huszár utca 9.

A rendelések helye: 2013 Pomáz, Jankovich Gyula utca 2.

A háziorvosi és a gyermekorvosi körzethatárok a város honlapján elérhetőek: http://www.pomaz.hu/egeszsegugy



A XXI. Doni Hősök Emléktúra keretében a 
résztvevők és Leidinger István polgármester 
koszorút helyeztek el a Hősök terén lévő vi-
lágháborús emlékműnél, majd a városháza 
parkjában lévő emlékfalnál.

A túra, amelynek szervezője a Magyar 
Tartalékosok Szövetsége Pest Megyei Szer-
vezete, január 16-án érintette városunkat 
is, amikor a Budakalász–Pomáz–Szentendre 
menetvonalon haladtak. A településeken a 
polgármesterek fogadták a résztvevőket, és 
velük közösen koszorúzták meg a hősi em-
lékműveket.

Az SZSZK Család- és Gyermekjóléti Szolgálat hálá-
san köszöni a rászoruló családok nevében az ado-
mányokat az Aloha BT-nek, az ICO-nak, a DM po-
mázi üzletének, az István Király Gyógyszertárnak, 
Stampf József zöldség-gyümölcs kiskereskedőnek, 
az Anyák az Anyákért Alapítványnak, a névtelen 
adományozóknak és a magánszemélyeknek.

Tisztelt Lakosság!
Ezúton értesítjük Önöket, hogy tekintettel 
arra, hogy Pomáz belterületén, illetve zárt-
kerti ingatlanok területén a vaddisznók nagy 
számban megjelentek – a magántulajdonú 
telkeken és közterületen több esetben kárt 
tesznek, – ezért a lakosok kérésére, azok tes-
ti és anyagi biztonságának érdekében Pomáz 
Város Önkormányzata vadkárelhárító tevé-
kenységbe kezdett.

2021. január 19-től 2021. február 28-ig 
minden nap délután 16.00 és reggel 06 óra 
közötti időben helyi megbízott vadászok a 
lakosok biztonságának maximális szem előtt 
tartásával megkezdik a vadak riasztását in-
dokolt esetben kilövését.

Kérjük, hogy ebben az időpontban, az 
alábbi területeken lehetőség szerint fokozott 
figyelemmel tartózkodjanak!

Az elejtés módja: vadászlőfegyver
Pomáz Város déli területére vonatkozóan: 

A rendőrségi engedély száma: Szentendrei 
Rendőrkapitányság 13090/401-1/2021. ált.

Érintett területek: Beniczky u. 21/E. (1475 
hrsz.), Dobó István u. 3. (2227 hrsz.), Dobó 

István u. 5. (2226 hrsz.), Dobó István u. 7. 
(2225 hrsz.), Fűzfa u. 20. (1560 hrsz.)

Elejtést irányító személy: Horváth Zoltán
Kérem szíves türelmüket és megértésüket 

az esetleges kellemetlenségekért!
Ha a fentiekkel kapcsolatosan bejelentése 

van, kérem jelezze a pomaz@pomaz.hu-n 
vagy a (26) 814-381-es telefonszámon.

Amennyiben vadkárral kapcsolatos beje-
lentést szeretne tenni kérem az tartalmazza: 
mikor, hol, milyen kár keletkezett, valamint a 
bejelentő pontos adatait (név, lakóhely, tele-
fonos elérhetőség).

Pomáz Város Önkormányzata

Emlékezés 
a doni hősökre

Családsegítő 
Szolgálat 
köszönete

Lakossági felhívás belterületen történő vadelejtésről
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Méret nettó +áfa bruttó színes 
1/1 (210 x 297 mm) + 3 mm kifutó 40 000 10 800 50 800 60 960
1/2 (178 x 134 mm) 20 000   5 400 25 400 30 480
1/4 (86,5 x 134 mm)   10 000   2 700  12 700  15 240
1/8 (86,5 x 64,5 mm)    5 250     1 415    6 665   8 000
1/16 (41 x 64,5 mm)    2 700       730    3 430   4  115
1/32 (41 x 30 mm)    1 350       365      1 715   2 055

Pomázi Polgár hirdetési tarifák

Kedves Partnerünk!
Továbbra is várjuk megrendeléseiket a megadott elérhetőségeken.

Üdvözlettel: a Pomázi Polgár szerkesztősége



A koronavírus-járvány ideje alatt nem lehet képviselő-testületi ülése-
ket tartani, annak hatáskörét a törvény értelmében a polgármester 
gyakorolja. Annak azonban nincs akadálya, hogy a döntései meghoza-
tala előtt a polgármester kikérje a testület tagjainak véleményét, ami 
Pomázon online testületi ülések formájában szokott megvalósulni.

A januári informális ülések főbb pontjai a következők voltak:
• Leidinger István polgármester tájékoztatása szerint az előző vá-

rosvezetéstől átvett adósságok rendezése után, jelenleg nincs lejárt 
szállítói számlatartozása a városnak, és a pályázati pénzek is a he-
lyükre kerültek. Az év végén a polgármesteri hivatal és az intézmények 
munkatársai is részesültek jutalomban.

• Az önkormányzat számláin az év végén összesen 511 millió forint 
szerepelt, amiből 315 millió volt szabad felhasználású. Ebből az ösz-
szegből levonva a 200 milliós likvid hitelt, elmondható, hogy a tavalyi 
évet 115 millió forint többlettel zárta az önkormányzat.

• A jövőben szeretné elérni az önkormányzat, hogy a téli síkos-
ság-mentesítéskor használt anyagok minél környezetbarátabbak le-
gyenek.

• A nyári közigazgatási szünet a polgármesteri hivatalban 2021. jú-
lius 19. és augusztus 8. között lesz, míg az év végi szünet december 
20-tól 2022. január 2-ig tart.

• A bölcsődei, óvodai beiratkozások 2021. április 28–29. között lesz-
nek.

• Szakértők bevonásával készül a helyi zajvédelmi rendelet, amely-
nek a végleges formájának a kialakításához kikérik majd a pomáziak 
véleményét is.

• Három cég tett ajánlatot a Goethe köz útjának helyretételére, 
amelyek közül a legkedvezőbb a Bola 95 Kft.-é, így nettó 2 844 760 
forintért ez a cég végezheti a munkálatokat, amire 24 hónapos garan-
ciát vállalnak.

• Zoran Ivanovic szerb szobrászművész Nikola Tesla szobrát aján-
lotta fel a város számára a Szerb Országos Önkormányzat Krug Mű-
vészeti Egyesülete, amelynek 500 ezer forintos anyagköltségét az 
önkormányzat vállalja. A szoboravatóra ősszel kerülhet sor, ha a jár-
ványhelyzet azt lehetővé teszi.

• Térítésmentesen biztosítja a Beniczky utca 2. szám alatti önkor-
mányzati helyiségben a Kevély Táncegyüttes fellépő ruháinak tárolá-
sát az önkormányzat.

115 millió forint többlettel zárt 
az önkormányzat
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Önkormányzati képviselőink elérhetőségei:
Kiss László 1. választókerület

Leidinger István 2. választókerület

Ország István 3. választókerület

Siklódi Csilla 4. választókerület

Andrásné Murányi Borbála 5. választókerület

Nagy István 6. választókerület

Hardi Péter 7. választókerület

Sipos Zoltán 8. választókerület

Kósa Anikó  kompenzációs lista

Rédei Imre  kompenzációs lista

Sarkadi Attila  kompenzációs lista

📧 kiss.laszlo.1vk@gmail.com 📞 70/633-4378

Fogadóóra: előzetes egyeztetés alapján

📧 polgarmester@pomaz.hu 📞 20/951-4420

Fogadóóra: e-mailes vagy telefonos egyeztetés alapján

📧 orszag.istvan.3vk@gmail.com 📞 30/846-7310

Fogadóóra:
előzetes egyeztetés alapján

📧 siklodi.csilla.4vk@gmail.com 📞 70/489-7047

Fogadóóra: 
előzetes egyeztetés alapján

📧 borbala@andrasek.hu 📞 20/968-9811

Fogadóóra: minden hónap utolsó keddje, 18 órától 
a Művelődési Házban

📧 6.ker2019@gmail.com 📞 20/498-5672

Fogadóóra:
telefonos egyeztetés alapján

📧 csikovar@gmail.com 📞 20/336-1252

Fogadóóra:
egyeztetést követően

📧 zoltan.sipos.pomaz@gmail.com 📞 20/294-4498

Fogadóóra:
előzetes egyeztetés alapján

📧 kaniko0113@gmail.com 📞 20/398-8988

Fogadóóra: minden hónap első keddjén 18–19 óra között 
a Művelődési Házban

📧 imredei60@gmail.com 📞 20/928-9718

Fogadóóra: minden hónap első keddjén 18–19 óra között 
a Művelődési Házban
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Korábbi ciklusokban elnöke is volt a Pénzügyi Bizottságnak. 
Ellenzéki szerepben milyen az együttműködése a bizottság 
munkájával?

Ha olyan döntés előtt voltunk, ami nekem nem tetszett, de a városnak 
jó volt, akkor az ember úgy hozza meg a döntéseit, hogy az Pomáznak 
jó legyen. Ha bármilyen kérdése volt a bizottság tagjainak, mindenben 
megpróbáltam segíteni. Most például a közétkeztetés esetén megad-
tam a segítséget, hogy hova, kihez kell fordulni. Nem mentem szembe 
az önkormányzattal, de az ellenzéki szerepemet meg kell tartanom. 
Nagyon oda kell figyelnem arra, hogy mit, miért és hogyan osztanak 
el. Ami nekem nem tetszett, annak szót is adtam, mint például a költ-
ségvetés összerakásánál.

Mi volt, ami nem tetszett a költségvetés elkészítésében?

A régi Pénzügyi Bizottsági ülések példáját nézve, korábban megszokott 
volt, hogy a hivatal dolgozói előterjesztettek egy költségvetést, és mi 
ezután rágtuk át magunkat rajta. Itt pont fordítva történt. A Pénzügyi 
Bizottság próbálta összeállítani a költségvetést, amihez ekkor még 
nem sok tapasztalatuk volt. A bizottság tagjai olyan emberek, akik 
valamennyire értenek a pénzügyekhez, de nyilván nem annyira, mint a 
város hivatalában dolgozó pénzügyi osztály tagjai és vezetői. A költ-
ségvetést nekik kell összeállítani, emiatt sok olyan pont volt, amivel 
nem tudtunk egyetérteni. A polgármester úr 100 napos programjában 
is sok olyan tétel volt, amit nem éreztünk úgy, hogy bele kell tenni. 
Az a baj, hogy nem látok bele a dolgokba, például, hogy sikerült azt a 
200 milliót összeszedni, amit visszautaltak a banknak. Azt valószínűsí-
tem, hogy a közintézményektől vonták el, de még nem látjuk a számo-
kat, mert január 20-án volt az évzárás. A költségvetés módosításával 
kapcsolatban az a legnagyobb aggályom – tudom, hogy koronaví-
rus-járvány van – de azt nem értettem meg, hogy miért novemberben 
kellett behozni az első költségvetés-módosítást. Minden hónapban át 
kell nézni és meg kell hozni a szükséges módosításokat, mert minden 
hónapban történik olyan, ami felülírja az előző havi költségvonzatát.

Egy új városvezetés alkalmazhat új módszereket.

Közben lemondott a pénzügyi csoportvezető is és sok olyan dolgozó 
hagyta ott az önkormányzatot, akik 20-30 éve itt dolgoztak, és jó szak-
emberek voltak. Nem a szakmaiságukkal volt a gond, hanem nem értet-
tek egyet azokkal a döntésekkel, amiket a mostani városvezetés hozott.

Már feltöltődött a hivatal.

Addig elment egy év.

A 200 milliós hitel egy biztonsági tartaléknak kellett, mert 
kérdés volt, hogy miből lehet majd rendezni a városvezetés 
átvételénél talált kifizetetlen számlákat.

Igen, de ez a gazdaság. Év végén nincs olyan cég, amelyik ki tud-
ná fizetni az adósságait, amiket év közben felhalmozott. Az termé-
szetes, hogy egy átadás-átvételnél találnak kifizetetlen számlákat. 
Mi elmondtuk akkor is, hogy nem kell felvenni azt a 200 millió forintos 
likvid hitelt, mert azok a pénzek, amiket várnak, december közepéig 
meg szoktak jönni. Meg is jöttek.

Milyen megoldást választottak volna?

Ugyanazt, mint a korábbiakban. Minden évben áthúzódott egy-két 
kifizetetlen számla, amit kifizettünk. Illetve próbáltunk megegyezni a 
vállalkozókkal.

Nem volt könnyű a tavalyi év, a koronavírus-járvány több 
nem várt nehézséget okozott.

Mindenhol megvoltak azok a költségelvonások, amikkel együtt kellett 
élni. A kormány próbált úgy gazdálkodni az önkormányzatokkal, hogy 
valamit ugyan elvettek, például a 62 millió forintos gépjárműadót, de 
adtak 88 milliós támogatást is. Most próbálták védeni a KKV-kat és az 
iparűzési adójukat megfelezték. Már megjelent a Magyar Közlönyben, 
hogy azokat az összegek, amiket nem az önkormányzatok felé fizet-
nek be, azt az állam visszaadja a 25 ezer fő alatti településeknek. Úgy 
érzem, hogy pont egy civil városvezetésnek nem kellene szembe men-
nie a kormánnyal. Másképp nem lehet megélni, nekünk se ment volna, 
ha nem lettek volna nyertes pályázatok. Egyelőre azok a pályázatok 
lettek befejezve, amiket 2019. október 13-a előtt a város megnyert.

Pályázatok útján gondolná el a fejlődést?

Természetesen, rengeteg pályázat van. Meg kell nézni az önkormány-
zaton belül, hogy mik azok a lehetőségek, amikre pályázni lehet. Pél-
dául utat felújítani, vagy egy új temetőt nyitni.

Az új Gazdasági Program jövőképével, ami egy erős, a helyi 
vállalkozások erősítésére alapozó Pomázt tervez, mennyire 
ért egyet?

Maga a jövőkép, egy jól felépített kampányfogás, ami a megszokott 
felelőtlen ötletelés, nem egy átgondolt gazdasági program. A testü-
letin elmondtuk ez populista fércmű. A programnak jó része kimerül 
abban, hogy az előző városvezetést bírálja a polgármester úr. Az ered-
ményről majd csak négy év múlva tudok beszélni. Méltatlan munka. 
Azt  szokták mondani, hogy ígérni a szegény ember is tud, de hogy 
miként valósul meg, az csak a ciklus végén derül ki.

Hogyan képzeli Pomáz jövőjét?

Egy nyugodt Pomázt képzelnék el, ahol az emberek megértik egymást. 
Ne veszekedjünk apróságokon, meg kellene érteniük az embereknek, 
hogy mi értük vagyunk. Fejleszteni kellene az ipartelepet, megkeresni 
azokat a vállalkozókat, akik ugyan Pomázon vannak, de nem itt fizetik 
az iparűzési adójukat. Akár ingyenes telkeket vagy bármilyen olyan 
kedvezményt adni nekik, ami miatt idejönnek. Hiszen az önkormány-
zat legfőbb bevételi forrása az iparűzési adóból van. Jó lenne, ha itt 
is lennének bevásárlóközpontok, például Szentendre és Pomáz között 
van erre alkalmas terület, illetve olyan ipari létesítmények, amik meg-
felelnek a helyi szabályzatoknak.

Nagy Szilvia

Oda kell figyelnem, mit, miért 
és hogyan osztanak el
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Rédei Imrével, a Pénzügyi Bizottság Fidesz-KDNP-s tagjával beszélgettünk arról, hogy 
ellenzéki képviselőként hogyan látta az önkormányzati választások óta eltelt idősza-
kot, döntéseket, a város jövőbeni lehetőségeit.



2020. december 21-én az esti órákban a Babits Mihály utcában a 
mentőknek nyújtottak segítséget a pomázi tűzoltók. A helyszínen 
egy idős hölgy szenvedett combnyaktörést, őt kellett a mentőjárműig 
eljuttatni. Az épület kialakítása miatt a csapat a hölgyet végül külső 
falsíkon engedte le hordágyon, kötelekkel. A súlyosan sérült asszonyt 
a mentők kórházba szállították.

2021. január 2-án Pilisszentkereszt-Dobogókő közelében a Zsivány- 
szikláknál egy személy bokája megsérült.  A helyszínre Pomázról és 
Pilisszántóról is vonult egy-egy tűzoltó raj a bajbajutott nő megsegí-
tésére. A nagyparkolótól mintegy 200 méterre az erdei úton találták 
meg a sérültet a tűzoltók. Gyalogosan, kézi erővel szállították a par-
kolóhoz, ahol a kiérkező mentőknek átadták. A mentők súlyos sérülé-
sekkel szállították kórházba.

2021. január 14-én a reggeli csúcsforgalom idején két személygép-
jármű ütközött Pomázon a Beniczky úton. A két jármű az utat teljes 
szélességében lezárta, az egyik járműben egy személy mellkasi fájdal-
makra panaszkodott. A helyszínre a pomázi és a szentendrei tűzoltók 
vonultak. A mellkasi fájdalmakra panaszkodó személyt a mentők meg-
vizsgálták, nem szenvedett sérülést. A rendőrségi helyszínelés után a 
tűzoltók a járműveket az út szélére húzták, megszüntetve a forgalmi 
akadályt.

Varga Zsolt 
tűzoltó szakaszparancsnok, médiafelelős

Jelenleg a pomázi kutyaotthon lakója, de szeretne saját családot ma-
gának. 2020. júniusában született, nagytestű kuvasz keverék szuka. 
Chipes, oltott, jelenleg ivartalanításra vár. Hófehér pihe-puha plüss-
maci, aki nagyon kedves, puszilgatnivaló kislány.

Szeretnénk felhívni a figyelmet, hogy kutyáinkat szigorúan csak 
családtagnak adjuk örökbe, nem adunk őrkutyának, telephelyre ál-
latot. Örökbeadott védenceinkről folyamatos visszajelzést várunk, hi-
szen mindig nagy szeretettel olvassuk a gazdis beszámolókat.

Érdeklődni az ave.pomaz@freemail.hu, vagy a (30) 496-4122 elér-
hetőségeken lehet.

Gazdi! Várunk!
PÁVE

Szemelvények a tűzoltóság eseményeiből

Bodza keresi gazdiját!
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Honnan indult a futball iránti kötődése?

A pomázi futballpályán nőttem fel, ha a hátsó kerítésen átugrottam, 
három perc alatt odaértem. Nagyszerű gyerekkorom volt, sok barátot 
szereztem itt, jó visszaemlékeznem arra a közösségi életre, ami a pá-
lyán volt. Folyton vetélkedtünk egymással. Még utcák közötti versen-
gés is volt, ahol én a Fáy András utcát képviseltem.

A gyerekkori játékból hogyan lett elhivatottság?

Nagyon korán, 16 évesen, már a pomázi felnőtt csapatban találtam 
magam, és bajnokságot nyertünk Budakalász előtt. 18 évesen bevo-
nultam katonának Szentendrére, ahol a Kossuth KFSE csapatánál az 
Aranycsapat játékosa, Budai László volt az edzőnk, aki Pintér Sanyi-
val együtt tovább repített minket egészen a Honvédig. 22 évesen már 
a Honvéd felnőtt csapatában fociztam, NB1-es játékossá váltam. Itt 
csúcsosodott ki a futball iránti tiszteletem és szeretetem. 26 évesen 
átmenetileg Szegeden futballoztam egy évet. Nehezemre esett ez a tá-
vollét, mert ebben az évben szerettem bele a feleségembe, aki szintén 
pomázi lány volt. Szó szerint a szívem visszahúzott Pomázra. 1976-
ban össze is házasodtunk Schiffer Ágival, akivel csodálatos házasság-
ban éltünk. Aktív pályafutásomat az MTK csapatában fejeztem be. 
Ebben az időben már elvégeztem a szakedzői diplomát a Testnevelési 
Főiskolán, és tudatosan készültem az edzői karrieremre. Szerencsés 
vagyok, mert sok kiváló edzővel dolgoztam együtt, akiktől sok min-
dent el tudtam lesni. Például Hidegkúti Nándor is edzőm volt, akit 
korának az egyik legjobb futballistájának tartottak.

Az edzői pályafutása is sikeresnek bizonyult.

Nagy öröm, hogy részese lehettem az 1983–86 között – Mezey György 
irányításával – kiváló eredményeket elérő válogatott szakmai stáb-
jának. Az önálló vezetőedzői munkámat a BVSC-nél kezdtem. Majd 
egy váratlan fordulat következtében Szaud-Arábiában és Kuvaitban 
is edzősködtem. Az első bajnoki címemet az MTK edzőjeként értem 
el 1999-ben. Egy évvel később a Dunaferr csapatának lettem a veze-
tőedzője, akikkel ismét bajnokságot ünnepelhettem. Az ezredforduló 
számomra nagyon sikeres volt, négy alkalommal is az Év edzőjének 
választottak ebben az időszakban. 2009-ben lettem a magyar U20-as 
válogatott kapitánya, akikkel a világbajnokságon bronzérmet nyer-
tünk. 2010–13 között az a megtiszteltetés ért, hogy én lehettem a ma-
gyar labdarúgó válogatott szövetségi kapitánya. Nagyszerű időszaka 
volt az életemnek, de a vége egy nagy vereség volt Hollandiával szem-
ben, aminek következtében lemondtam.

Minek lehet betudni a több csapattal is elért jó eredmé-
nyeket?

Túl azon, hogy nagyszerű edzőim voltak, akiktől megtanultam a siker-
re vezető szakmai dolgokat, volt egyfajta emberi, pedagógiai érzékem, 
hogy egy irányba fordítsam a játékosaimat.

Emberismeret és jó csapatépítést kell a sikeres focihoz?

Elsősorban igen, egy stratégiai felépítés kell a futballban is, ez egy 
sakkjátszma. Tudni kell, hogy kinek mi az értéke, és abból mennyit 
tegyen be a közösbe. Mindenki azt csinálja, amihez a legjobban ért, 
attól lesz sikeres egy közösség. Meg kell találni a jó arányt, hogy mi-
lyen játékosból mennyit teszünk be a kezdő tizenegybe, és a felada-

tokat jól kiosztani. Fel kell ismerni, ki hogyan működik együtt a másik 
játékossal. Vannak embertípusok, akiket nem tudunk egymás mellé 
rakni, mert nincs kettőjük között együttműködés. Ha van 20 játékosod 
egy csapatban, akkor úgy kell kiválasztanod a legjobb 11-et, hogy azok 
mindenben segítsék egymást. Ne vállalja senki túl magát, még ha jót 
is akar.

Amikor egy papírforma szerint erősebb csapat ellen kell ki-
menni ki a pályára, akkor mit mond az edző a játékosainak?

Rengeteg meglepetést tud okozni a futball, vannak benne szerencsés, 
véletlenszerű dolgok is. Például, hogy befelé vagy kifelé pattan-e a 
labda a kapufáról, az csak két centiméter különbség. Ha lejátszunk 
ugyanazzal a két csapattal 10 meccset, nem lesz kétszer ugyanolyan 
az eredmény. Soha nem lehet feladni egy versenyt, akkor sem, ha tud-
juk, hogy egy sokkal jobb csapattal állunk szembe. Maximumra járat-
juk magunkat, és ha az ellenfél nem tud egy olyan jó napot kifogni, 
akkor még a papírforma is felborulhat. Ezt a hitet meg kell adni min-
den egyes mérkőzésen. Ha te vagy az esélyesebb, akkor is két lábbal 
a földön kell maradni, nehogy legyőzzön a gyengébb.

A hazai és külföldi csapatok irányítása mellett a pomázi 
gyerekek foci iránti érdelődését is próbálta felkelteni.

Annyi minden kaptam a futballtól, barátokat, ismerősöket, sikereket, 
hogy szerettem volna ebből valamit visszaadni a mai pomázi gyere-
keknek. 2004-ben alakult az Egervári-Halmai Focisuli, ahol jól műkö-
dő csapataink vannak. 2013-ban felújítottuk a helyi futballpályát és 
a hozzá tartozó öltözőt, hogy ehhez jó feltételrendszert is tudjunk 
biztosítani számukra.

Gyerekkorától összefonódott az élete a sporttal. Mit tart a 
legnagyobb eredményének?

Nagyon szép életem volt, rengeteg szép élménnyel, amire jó visszanéz-
ni. Gyerekkoromban nem dúskáltunk a javakban, de nagyon nagy 
szeretetben neveltek fel minket. Mai napig is az egyik legnagyobb 
eredményem, hogy nem csak a gyermekeim, hanem az unokáim is 
ugyanabban az összetartó családi szeretetben élik az életüket, amivel 
útra bocsátottak minket a szüleink. Ami fontos, hogy a gyökereimnél 
vagyok.

N.Sz.

Soha nem lehet feladni egy versenyt
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Gyerekként a helyi focipályáról indulva, hogyan vezetett az út a hazai és nemzetközi sikerekhez. Mi a jó csapatépítés titka, és 
mi motiválja az embert, ha egy erősebb ellenfél ellen kell kimennie a pályára. Egervári Sándor labdarúgót, edzőt, volt szövetsé-
gi kapitányt, Pomáz díszpolgárát kérdeztük mindezekről.
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A koronavírus miatt megváltozott az életünk, nem egész egy 
éven belül kétszer zártak be a könyvtárak is. Még mindig 
zárva vagytok?

Igen és nem. Valóban, először 2020. március 16-án zártunk be, és minden 
szempontból ijesztő volt a helyzet. Nagyon keveset tudtunk a betegség-
ről, féltünk mi is, mint mindannyian. A bizonytalanság legalább annyira 
rémisztő volt, mint maga a koronavírus. Nem tudtuk, hogy mire számít-
hatunk, meddig tart. Aztán napokon belül megszületett a gondolat, hogy 
leltározzunk! Egy miénkhez hasonló méretű könyvtárban 5 évenként il-
lene teljes leltárt készíteni, amelyet teljes zárva tartás mellett lehet csak 
lefolytatni. Adta magát az alkalom, hogy belevágjunk. A fenntartó rábó-
lintott, mi pedig két hét előkészítés után elkezdtük a leltározást.

Ezt úgy képzeljük el, hogy minden egyes könyvet, dokumen-
tumot kézbe vettetek?

Így van, levettük a polcról, majd a könyvtári programban rögzített ál-
lományban ellenőriztük a címet és a leltári számot. Abban az időben 
Tornyos Judit kolléganővel ketten dolgoztunk a könyvtárban, a leltár 
idejére csatlakozott hozzánk még egy kolléganő, aki ráadásul az ösz-
szes könyvet portalanította, fertőtlenítette – nagy segítség volt.

Eredmény? Nagy volt a hiány?

Egyáltalán nem! Bőven belefértünk a „megengedett” keretbe, és azt 
tapasztaltuk, hogy elődeink igazán lelkiismeretes, pontos munkát vé-
geztek. 

Meddig tartott ez a monoton munka?

Korántsem volt annyira monoton, mint ahogy mi is gondoltuk az ele-
jén. Voltak kifejezetten vidám pillanatok. Ahhoz, hogy a számítógépet 
ne kelljen mozgatni, hála Demeter Zoltán kollégánknak, mikroportot 
használtunk a kapcsolattartásra. Ha már ott volt, néha dalra fakad-
tunk és még most is reménykedünk, hogy ha eddig nem került elő tit-
kos hangfelvétel, akkor már nem is fog. Május első hetére végeztünk 
és maradt a várakozás. Azt láttuk, hogy ha ki is nyitunk, korlátozások 
biztosan maradnak, az élet nem fog egyhamar visszatérni a régi me-
derbe. Amit évek alatt felépítettünk, amin sokat dolgoztunk, hogy a 
könyvtár az olvasóknak ne csak a kölcsönzést jelentse, egyik pilla-
natról a másikra megszűnni látszott. Június 16-án nyitottunk újra. Kö-
szönettel tartozunk a fenntartónak, hogy a nyitásra beszerezhettünk 
plexiből készült védőfalakat, bőségesen elláttak minket maszkkal és 
kesztyűvel, valamint engedélyezték az online katalógus előfizetését.

Eddig nem is volt a könyvtárnak katalógusa?

De igen, csak nem volt távolról, online elérhető. Itt helyben természe-
tesen használhatták olvasóink, de most lehetőség nyílt rá, hogy bárki 
szabadon kereshessen otthonról, kényelmesen. Kértük is rá az olvasó-
inkat, hogy ha tehetik, válasszák ki a könyveket otthon, biztonságban, 
írják meg nekünk e-mail-ben a kiválasztott könyvek címét, szerzőjét, 
mi pedig a kért műveket összekészítjük, így minimális időt kell zárt 
térben tartózkodniuk.

Hogyan fogadták az olvasók?

Sokfélék vagyunk, sokféleképpen. Van, aki nagyon örült neki, és van, 
akinek nem nyerte el a tetszését. És ez nem életkor függvénye. Ami-
kor november 11-én újra bezártunk, kész volt a tervünk: Bezárunk és 
mégsem! Online kölcsönzés. Azóta is ilyen módon kölcsönzünk. Az 
olvasók az előírások szerint az egész országban nem mehetnek be a 
könyvtárakba. Lehetővé tettük ugyanakkor, hogy az elkészített könyv-
csomagokat az olvasótermünk ablakán kiadjuk és ott vissza is vesszük 
a könyveket. Ez többletmunkával jár, de szerencsére a nyár végén csa-
patunk kiegészült Várszegi Virág kolléganővel, aki pomázi, aminek kü-
lön örülünk. Hárman megbirkózunk a feladatokkal.

Hányan veszik igénybe az online kölcsönzést?

Örömmel látjuk, hogy egyre többen. Az online kölcsönzés lehetőségét 
hirdetjük a Művelődési Ház honlapján és Facebook-oldalán, és türel-
mesen válaszolunk minden levélre, telefonra. Remélem, ez a beszélge-
tés is hozzájárul majd ahhoz, hogy egyre többen tudjanak arról, hogy 
bár korlátozásokkal, de működünk. Hétfőn, kedden, csütörtökön és 
pénteken 10–15 óra között állunk az olvasók rendelkezésére. Megta-
lálnak minket a Művelődési Ház hátsó frontján, az olvasóterem „abla-
kában”. Szeretettel várjuk kedves olvasóinkat addig ebben a formában, 
amíg nem tudunk újra a könyvtár belső tereiben találkozni.

Németh Rita

Online kölcsönzés a helyi könyvtárban
Arról érdeklődtünk Benkovics Zita könyvtárvezetőtől, hogy a koronavírus-járvány idején hogyan működik az intézményük, 
mivel teltek számukra ezek a hónapok, és az olvasók mikor, hol és hogyan tudják igénybe venni szolgáltatásaikat.

A könyvtár elérhetőségei:
Online katalógus: http://0280.netlib.hu/katalogus http://0280.netlib.hu/
katalogus
Facebook: https://www.facebook.com/pomazikonyvtar
E-mail: konyvtar@pomaz.hu
Telefon: (26) 323-460



Két üvegmozaik képpel gazdago-
dott januárban a Teleki-Wattay 
kastélyszálló, amelyet annak pincé-
jében bárki megtekinthet. A képek 
alkotója Görög Béla, aki elmondta, 
hogy igyekezett Pomázhoz hű alko-
tásokat létrehozni. Úgy véli, hogy 
a település egyik legfontosabb és 
legszebb épülete a kastély, így ter-
mészetes volt, hogy ez lesz a képek 
főmotívuma, a rajtuk látható két 
alak mögött. A nemesi pár tagjait 
pedig korhűen, régi magyar, 1800-
as évekbeli ruhákba öltöztette.

Görög Béla tíz évig volt a vecsé-
si Bálint Ágnes Kulturális Központ 
művészeti vezetője, képzőművé-
szettel 35 éve foglalkozik, ahol már 
különböző ágazatokban kipróbál-
ta magát. Immár egy évtizede ké-
szít üvegalkotásokat a saját maga 
által kitalált technikával, ahol ő 
festi meg és állítja össze a kompo-
zíciót. A képekhez az üvegen kívül 
más anyagokat – például fémet – is 
használ, ahogyan azt a nemesi pár 
esetében is megtekinthetik a láto-
gatók.

2021. február 11–27. között immár ötödik alkalommal rendezik meg 
Magyarországon a Gyönyörű Kína – Boldog Tavaszünnep Kulturális 
Fesztivál rendezvénysorozatát. Sajnos a jelenlegi járványügyi helyzet 
miatt, az idei programok kicsit másképp alakulnak, mint az elmúlt 
években. A fesztivál néhány eleme online lesz követhető. A hagyo-
mányos lampion és fotókiállítások viszont meg lesznek rendezve, sza-
badtéri kiállítások formájában.

Több városban megjelenik a vándorkiállítás, többek között Pomá-
zon is. A kiállítás február 25-én, 26-án, és 27-én lesz megtekinthető, 
Pomáz három helyszínén. A művelődési ház mellett, az Örökség Udvar-
ban az igazioliva mellett, valamint a Teleki-Wattay kastély kertjében. 
A kiállítás megnyitója 25-én a művelődési ház előtt lesz megtartva, 
délelőtt 10.30 órakor. A kiállítást Hardi Péter, Pomáz város alpolgár-
mestere, és Teng Wei Jie, a Magyar-Kínai Kulturális Egyesület elnöke 
nyitja meg. A kiállítás alkalmából a megnyitón a kulturális egyesület 
védőfelszereléseket ajándékoz a városnak.

A kiállítás három témakört szeretne megjeleníteni. Egyrészt, a ko-
ronavírus ideje alatt a kínai nép által tett erőfeszítéseket a járvány le-
küzdésére, és bemutatja Kína cselekedeteit az emberiség közös jövő-
jével rendelkező közösség koncepciójának betartásában, a világ más 
országaival való egymás melletti harcban a nehézségek legyőzésében.

Másodsorban illusztrálni szeretné azt a kölcsönös segítségnyúj-
tást, amelyet a magyar és a kínai nép tanúsított és tanúsít ma is a 
bajban egymás iránt.

Harmadrészt pedig szeretné bemutatni a kínai SuZhou városban 
rendezett hagyományos újévi ünneplést és szokásokat, képekben.

A kiállítás még megtekinthető:
2021. február 11–13. CECZ Trade Center 
(1152 Budapest, Szentmihályi út 171.)
2021. február 15–16. Győry-kastély
(Perkáta, Dózsa György u. 15/A, 2431)
2021. február 18–20. Bálint Ágnes Kulturális 
Központ
(2220 Vecsés, Telepi út 43.)
2021. február 25–27. Pomázi Művelődési 
Ház és Könyvtár, Örökség Udvar-Igazioliva, 
Pomázi Zenekastély
(2013 Pomáz, Huszár u. 3., 2013 Pomáz, Kossuth 
Lajos utca. 48., 2013 Pomáz, Templom tér 3.)

A fesztivál online sajtótájékoztatója 2021. 
február 8-án lesz.

Üvegből álmodott nemesi pár költözött a kastélyba

Gyönyörű Kína – Boldog Tavaszünnep Pomázon is
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Karácsony előtt – amikor kiderült, hogy a 
tervezett karácsonyi vásárt nem tudja meg-
rendezni az önkormányzat – kerestük an-
nak a lehetőségét, hogy miként tudnánk 
megteremteni a jogszabályoknak megfelelő, 
biztonságos lehetőségét annak, hogy a sok-
sok nagyszerű helyi és környékbeli művész, 
illetve kézműves el tudja adni a karácsonyi 
vásárokra tervezett alkotását. Nem mellesleg 
a keresleti oldal biztonságos kiszolgálása is 
szempont volt. Kézenfekvő volt, hogy a több 
100 m2-es fedett táncdobogó és büfé terasz 
alkalmas lehet, hiszen bár fedett és néhol ol-
dalfalai is vannak a sátornak, mégis szaba-
don járt benne a levegő.

Meghirdettük hát 4 szombatra a kézműves 
piacot, hívtuk a kézműves és művész ismerő-
seinket, akik elég szép számban részt is vet-
tek. Több olyan árus is volt, aki más években 
Budapesten a Vörösmarty téren a karácsonyi 
vásárban értékesítette a termékeit. Nagy ré-

szük Pomázról és a környék-
ről jött, de érkeztek később 
a Bakonyból és Egerből, sőt 
Szegedről is. Több kézműves 
már a 2. szombatra eladta a 
négy hétre szánt áruját. Az-
óta is azt halljuk, jobb piac 
volt, mint a nagyobb városok 
kézműves vásárjai. A téli idő-
járás ellenére sokan jöttek 
nézelődni, vásárolni. Már-
már azt fontolgattuk néha, 
hogy a járványveszély miatt 
korlátozzuk a belépést. Jó 
volt nézni azt a fegyelme-
zettséget, ahogyan ehhez 
a kérdéshez hozzáálltak az 
árusok és a vevők egyaránt. 

A Karácsony előtti kézmű-
ves piacok sikerén felbuzdulva arra gondol-
tunk, hogy év közben is megpróbálunk ilyet 
szervezni. A havi egy alkalom mellett döntöt-
tünk, így február 13-tól minden hónap 2. 
szombatján kézműves piac lesz a Magyar 
Vár Táborban.

A kézműves piacot szeretnénk kiegészíteni 
autós csomagtartó vásárral. Ide mindenkit 
várunk, aki el szeretne adni valami olyasmit, 
amire már nincs szüksége. Pomázról és a kör-
nyékről, és mindenkit várunk, aki szeret né-
zelődni és vásárolni az ilyen kirakodásokon.

Természetesen nem akarunk a járvány mi-
atti szorultságból hasznot húzni, ezért most 
se kérünk se helypénzt, se belépőt. Remél-
jük, hogy az időjárás kegyes lesz ehhez a pró-
bálkozás-sorozathoz, s reméljük, hogy sokan 
lesznek kíváncsiak az új színfoltra. Szeretet-
tel várunk mindenkit!

Herpai Sándor
Magyar Vár Alapítvány

A Dobogókői út és a Margitligeti út találko-
zásánál lévő kis téren áll 1885 óta a képtartó 
fülke (Bildstock), amelyet 2017-ben állítottak 
helyre. A benne lévő kép, amely Szűz Máriát 
és karján a gyermek Jézust ábrázolja, erede-
tileg Szilárdfyné Szalai Margit alkotása az 
1940-es évekből. A fülkében látható képet 
Bolyki István művész festette meg újra.

Kézműves piac a Magyar Vár Táborban Rejtőző értékeink – 
Képtartó fülke
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Városunk újszülött lakóit köszöntjük itt 
lapunk hasábjain is, megosztva a szülők, 
hozzátartozók boldogságát. Hiszen az 
öröm valóban mindannyiunké. Kedves 
nagyon-nagyon ifjú pomázi polgárok! 
Boldog, hosszú életet kívánunk!

Kiss Péter Sándor 2020. 12. 07.
Virág Tamás 2020. 12. 14.
Rákos Balázs 2020. 12. 17.
Stölcz Natasa Szimonetta 2020. 12. 23.
Márta Hanna Éva 2021. 01. 01.
Koncz Zalán 2021. 01. 02.
Dósa Dalma 2021. 01. 06.
Benkő Dávid 2021. 01. 09.

Gólyahírek



Örömmel szeretnék beszámolni a Pomázi 
Polgár kedves Olvasóinak, hogy a Pomázi 
Civil Szövetség megalakult. A tavalyi évben 
többször megrendezett Civil Fórumok ke-
retében megismertük egymás szervezeteit, 
egyesületeit. Nyáron már konkrét közös fel-
adat megbeszélése kapcsán gyűltünk össze 
az Örökség Udvarban, ahol megtekintettük 
a felújítandó „Szlovák-házat” és ötletbör-
zét tartottunk annak használatát illetően. 
Milyen közös célokra tudnánk felhasználni, 
melyek nemcsak magunknak lenne megfele-
lő, de a város érdekeit is szolgálná. Ez adta 
többünknek az ötletet, hogy kellene egy tö-
mörülés ezeknek a civil csoportoknak, ami 
összetartja, támogatja a közös célokat, illet-
ve együtt nagyobb erővel többet érhetünk el. 
2020. novemberében tartottuk meg alakuló 
közgyűlésünket. Hét szervezet vett részt a 
megalakulásban. Ebből három egyesület és 
négy pedig jogi személyiséggel nem rendelke-
ző civilcsoport. 

Alapító tagjaink:
Magyarok Szövetsége – Pomázi Csoport
Pomázi Agapé Gyülekezet
Pomáz Felvég Szépítés Csoport
Szent István Téri Akciócsoport
Pomázi Lokálpatrióták Egyesülete
OPANKE Szerb Hagyományőrző Kulturális 
Egyesület
Közösen a Városunkért Egyesület

Fő feladatunk Pomáz város fejlődése, 
vagyis az itt élő lakosság életkörülményeinek 
javítása.

A csatlakozni szándékozó szervezetek 
számára érdekképviseletet biztosítunk, meg-
oldási javaslatokkal és ötletek kidolgozásával 
kívánunk segíteni. Nagyon fontos számunkra 
az információáramlás, a párbeszéd a szerve-
zetek között, valamint információcsere bizto-
sítása. Segítséget kívánunk továbbá nyújtani 
a pályázatfigyelésben, rendezvények meg-
szervezésében. A tagszervezeteink részére 
a szakmai segítségnyújtáson kívül képzések 

szervezése és a városi kulturális-turisztikai 
információs szolgáltatások biztosítása is sze-
repel a fő tevékenységünk meghatározásá-
ban. A hasonló jellegű hazai és külföldi szer-
vezetekkel is szeretnénk kapcsolatot építeni. 
A határon túli magyarok kulturális életének 
fejlődéséhez is hozzá kívánunk járulni.

Első közös projektünknek a Civil-ház létre-
hozását fogalmaztuk meg.

A szövetségünkhöz folyamatosan lehet csat-
lakozni, várjuk a helyi és nem helyi tagokat is.

Bizalommal fordulhatnak hozzánk.
Gyarmati Fruzsina

elnök
Pomázi Civil Szövetség

pomazicivilszovetseg@gmail.com

A koronavírus-járvány miatt egyelőre az online 
térben, képernyőről követve tudunk együtt 
tornázni, zumbázni. Az órákhoz bárki csatla-
kozhat, azokat két Facebook csoportban lehet 
követni, ezek a MOZDULJ POMÁZ! GERINC-
TORNA és a MOZDULJ POMÁZ! Zumbaaaa!!!! 
Az alkalmak hetente kétszer, hétfőn és szerdán 
vannak, 17.30-tól 18.30-ig a gerinctorna, amit 
18.30-tól 19.30-ig a zumba követ.

Törzsgyökeres pomáziként régi dédelge-
tett vágyam volt egy igazi közösségi mozgás 
és hangulatjavító program megvalósítása. 18 
éves korom óta tanítok városunkban, kezdet-
ben matematikát és testnevelést, valamint 
fitness-aerobikot, fitness táncot gyermekek-
nek, gyógytestnevelői diplomám megszer-
zése óta pedig gerinctornát és alternatív 
mozgásjavító tréningeket tartok. Szerencsé-
re településünkön mindkettőre folyamatos 
igény mutatkozott az utóbbi 10-15 évben. 
A szükségletek ellenére, komoly feladat a kü-
lönböző korosztályú és igényű emberek tö-
meges és hatékony kezelése, a pontos precíz 
információk szakszerű átadása.

A gerinctorna elsősorban megelőző jel-
legű, nem gyógytorna és nem is helyettesíti 
azt, de kisebb problémák kezelésére (például 
hátfájás) alkalmas. Amíg személyesen tudtuk 
tartani a tornaórákat legnagyobb megdöbbe-
nésemre azt tapasztaltam, hogy már az első 
alkalommal alig lehetett beférni a hangula-
tosan és kulturáltan felújított tornaterembe. 
Külön örömmel konstatáltam, hogy a legfia-
talabbaktól kezdve az idősekig terjedt a tor-
názni vágyók színes tábora. A gerinctornákon 
nemegyszer előfordult, hogy városunk ismer-

tebb sportolói, sőt közszereplő polgárai is vet-
ték a fáradtságot és gyúrták magukat a pozi-
tív változás reményében. Elégedett mosolyuk, 
bíztató kisugárzásuk végképp eloszlatta ben-
nem e kezdeti aggodalmamat. 2-3 hét eltel-
tével a gyakorlatok készségszintű begyakor-
lása után „tornászaim” toborozni kezdték a 
szomszédokat, ismerőseiket, ami bizonyosan 
elégedettségüket jelezte. Számomra is leírha-
tatlan motiváló erőt jelentett egy ilyen színes, 
nagy létszámú csoport készségfejlesztése.

A zumbáról elmondhatjuk, hogy az egy élet-
érzés, maga az energia, jókedv. 2010 óta va-

gyok zumba instruktor, és veszek részt aktívan 
szinte minden korosztály képzésében. Váro-
sunkban ez a divatos és hangulatos fitnesstré-
ning rendkívül gyorsan komoly népszerűségre 
tett szert. Különösen kellemes benyomást sze-
rezhettem, mivel a pomáziak hihetetlen baráti 
lelkesedéssel és odaadó segítőkészséggel bíz-
tatták, tanították egymást. A zumba könnyed, 
játékos hangvételétől függetlenül, rendkívüli 
koncentrációt igénylő testfejlesztő tréning.

Mindkét mozgásformát ajánlom mindenki-
nek, 0-tól 99 éves korig.

Tóth Julianna

Megalakult a civilek szövetsége

Mozdulj, Pomáz!
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Rámpák a Dera mentén
A Dera-pataknak az 1. sz Óvoda előtti híd és 
a Csikóvár üzletház közötti szakaszán még 
látható nyoma van egy le- és felvezető rám-
pának. Mire szolgált vajon ez a két rámpa?

Az 1960-as években még előfordult, hogy 
egy-két lovasfogat használta is. A nyári nagy 
melegben ugyanis a szekerek fából készült 
kerekei túlzottan kiszáradtak, és a küllők 
a kerékagyban illetve a külső peremfában 
meglazultak, kotyogtak. Ha a kocsi végigha-
ladt a patakban a két rámpa közötti szaka-
szon – kb. 200 m hosszban – a fából készült 
kerékelemek a patak vizének hatására ismét 
bedagadtak. A szekér most már szilárd, nem 
kotyogó kerekeivel egy időre ismét megbízha-
tó járművé vált.

Kirándulók
A pomázi HÉV-állomáson volt egy mészkő-
ből összeállított téglatest alakú ivókút. A kút 
fedlapja, a két oldalán kialakított félkör ala-
kú medence pereme és a kifolyó feletti fedkő 
szépen csiszolt süttői vörös mészkőből ké-

szült, hullámos felülettel. A kútból állandó-
an folyt az ivóvíz, a kirándulók legnagyobb 
megelégedettségére. A kutat a 60-as években 
miért-miértnem, elbontották (takarékosság, 
csőtörés?).

A kirándulókról jut eszembe, hogy a 60-as 
évek hétvégéin – vasárnap – (mivel szabad 
szombat még nem létezett) jelentős számban 
kirándultak az emberek a Kő-hegyre, vagy a 
Lajos-forráshoz. Májusban, orgona virágzás-
kor jó kis „üzletet” csináltunk az unokatest-
véremmel. A hazafelé tartó kirándulóknak a 
Luppa utca egyik kőkerítésének tetején állva 
árultuk a csokorba kötött orgonát. A szimpla 
orgonacsokrot 1 Ft-ért, a duplát 2 Ft-ért ad-
tuk. Egy jó hétvégén össze is jött 25-30 Ft.

Motorversenyek
A Hősök tere akkoriban még másként nézett ki. 
A református templomnál a Luppa Vidor utca 
hegyes szögben ágazott ki a főutcából. A jár-
dák is hegyes szögben találkoztak itt. A járdák 
utca felöli oldalán 3-3 gömbakácfa állt. A temp-
lommal szemben lévő – keleti – oldalon ugyan-
csak hegyes szögben indult a Szentendre felé 
vezető Mártírok útja. A teret keletről határoló 
épület előtt a Mártírok útját és a HÉV-állomás 
felé kanyarodó főutcát egy rövid útszakasz kö-
tötte össze. A Fáy András utca vízelvezetését 
nem áteresszel oldották meg, hanem az ösz-
szekötő utcával párhuzamos vápával. Az utcák 
által így bezárt háromszög alakú terület be volt 
kerítve. Itt, ezen a területen állt a Hősök emlék-
műve és a Kőkereszt is.

Az ötvenes években évente többször is elő-
fordult, hogy motorkerékpár-versenyt rendeztek 
az országban, így a környéken is. A motorosok 
számunkra szokatlan iramban, és zajjal halad-
tak Szentendre felől Dobogókő irányába, vagy 
fordítva. Különösen érdekes volt látni, ahogy az 
oldalkocsis motorkerékpárosok a Mártírok útja 
irányában haladtak, ugyanis a burkolatban lévő 
~ 40 cm mély vápa ugyancsak megdobta a nem 
eléggé lassító (figyelő) motorosokat.

A 90-es években tudtam meg, hogy miért is 
rendezték ezeket a motorversenyeket. Akko-
riban – az államosítást követően – szokatlan 
jelenség volt, hogy lakatosok, gépésztechni-
kusok saját szerelőműhelyt tartsanak fenn. 
A műhelytulajdonosokat kötelezték arra, hogy 
részt vegyenek ezeken a motorversenyeken, 
némi szórakozást biztosítva ezzel a lakosság-
nak. Ha valaki kellő indok nélkül nem vett részt 
a versenyen, elvették a működési engedélyét.

Becze János
nyugdíjas építőmérnök

Van egy szó Japánban: IKIGAI  
Valahogy úgy lehetne lefordítani: az OK, 
ami miatt felkelsz ma reggel! E mögött az 
egyetlen szó mögött sok-sok értékes tartalom 
bújik meg. Megoldás fókuszú coachként és a 
pomázi Camino Mozgás és Életmód Központ 
egyik vezetőjeként ezekre szeretném ráirá-
nyítani a figyelmedet.

E szó mögött ott van a tudatosság és a 
cél, ami értelmet ad a mai napodnak. Értel-
met ad napjaidból összerendeződő hetek-
nek, a hetekből sorjázódó hónapoknak, a hó-
napokból összeszőtt éveidnek és végül egész 
életednek.

E szó mögé oda illesztheted a szenvedélyt 
és az örömet. Rajtad múlik, hogy valóban ott 
lesz e! Ezekben a szokványokból kiszakított 
és karanténba zárt napokban itt van a nagy 
lehetőség. Vigyél tudatosan célt, örömet és 
szenvedélyt napjaidba.

Fesd színesre az IDŐt, ami megadatott 
neked, és amit most módodban áll észre is 
venni, mert Marcel Proust óta tudjuk: „Egy 
óra nem csupán egy óra, sokkal inkább egy 
illatokkal, hangokkal, tervekkel és hangula-
tokkal megtöltött edény!”

Próbáld ki és gondold végig, hogy mi 
lesz az az ok, ami miatt felkelsz holnap 
reggel!?

Aztán valósítsd is meg! Nem feltétlenül 
kell, hogy nagyratörő és magasztos legyen, de 
legyen konkrét és érzékelhető amikor elérted.

Az én mai ikigai-om az volt, hogy papírra 
vessem számodra ezeket a sorokat. Megtör-
tént. Éljen a nyúl a puskával és az ember, aki 
képes színesre festeni az időt!

Németh László
Camino Mozgás és Életmód Központ alapító

Érdekességek Pomáz múltjából

Vigye a nyúl a vadászpuskát?
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Vigye! Talán jobb kezekben van, mint ha nálunk, embereknél lenne!
Rendben, a puska legyen a nyúlé, de életünk mindennapjait tartsuk meg tudatosan saját kezünk között! 

  A keleti rámpa nyomai

  (Kép forrása: www.fortepan.hu)



Háromgyermekes család legkisebb gyerme-
keként 1892. január elsején született Buda-
pesten a későbbi Operaház-igazgató. Miután 
1910-ben letette az érettségit, a Zeneakadé-
mián Koessler János és Herzfeld Viktor, majd 
Münchenben Felix Mottl tanítványa lett.

Érdemes egy pillantást vetni a történelem 
órájára. Küszöbön az I. világháború, amikor 
létrejön a Leányfalusi Törzs, amelynek Rad-
nai Miklós is alapító tagja. A csoport, aminek 
máig ismert jelszava: „Üdv a Dunának”!, ha-
marosan 120 tagot számlált. A bohém társa-
ság Anna bálokat, hangversenyeket, előadá-
sokat szervezett, ahol nem volt hiány ismert 
művészekből, operaénekesekből, színészek-
ből, így teremtve meg az együtt zenélés, szín-
játszás, szórakozás hagyományait.

Radnai eközben zeneszerzőként megírta 
Az infánsnő születésnapja című táncjátékát, 
amit az Operaház 1918-ban be is mutatott. 
Az 1919-es történelmi időkben Radnai már a 
Zeneakadémia zeneelmélet tanára, miközben 
a külvilágban zajlik a Tanácsköztársaság és a 
trianoni országcsonkítás. Ekkor születik Or-
bán vitéz című szimfonikus költeménye (1919) 
és a Magyarok szimfóniája (1921). Ez idő tájt 

köt házasságot Pártos Lili festőművész grafi-
kussal, aki Pártos Gyula, a kiváló építész és 
Bartolucci Viktória operaénekes leánya.

1925-ben Klebelsberg Kuno vallás- és 
közoktatásügyi miniszterként szembesül az 
Operaház csődszéli helyzetével. Miután a 
helyzetet konszolidálta, rátermett igazgatót 
keresett és talált, a 33 éves Radnai Miklós 
személyében. Radnaival pedig kezdetét vette 
egy tízéves stabilizációs korszak.

Tevékenységének eredményeként kibővült 
a repertoár, nagy egyéniségek léptek szín-
padra. Ő indította el 1932-33-ban az ún. „ol-
csó ciklusokat”, amelyeket Wagner, Verdi és 
Mozart neve fémjelzett, miközben a magyar 
szerzőkről sem feledkezett meg. Bevezették 
az ifjúsági előadásokat, balettsorozatokra 
került sor. Nevéhez fűződik az Operabarátok 
Egyesületének megalakítása és az Operaház 
Emlékgyűjteményének megalapozása is. Az 
egyesület tagjainak támogatása révén, illet-
ve az „olcsó ciklusok” bevétele által a költ-
ségvetési hiányt pótolni tudta, így 1934-ben, 
az Operaház fennállásának 50. évfordulóját 
nagyszabású ún. magyar ciklussal ünnepel-
hették. Ebből az alkalomból a kormányzó 
Radnai Miklósnak a II. osztályú Magyar Ér-
demkeresztet adományozta.

Radnai sokat és intenzíven dolgozott. 
Mindenhol jelen volt a kulturális életben és 
mindenhol építette is kapcsolati hálóját. A 
sikereket mindig munkatársaival közös ered-
ményként értékelte. Mind külsőségeiben, 
mind tartalmilag nagyon megadta a módját 
munkatársai megünneplésének a különbö-
ző évfordulók alkalmával. Ilyen alkalmakra 
magasabb körökből kívülről is meghívott 
vendégeket. Gondoskodott arról, hogy ven-
dégszereplésekkel munkatársait külföldön 
is ismertté tegye. Ugyanakkor rajta tartotta 
a szemét az új nemzedéken, akiket tehet-
ségeseknek ítélt, azoknak munkát kínált. 
Gondosan ápolta a külföldi operaházakkal a 
kapcsolatot és kölcsönös vendégszereplések-
kel, tapasztalatokkal gazdagította munkatár-
sait, egyúttal külföldön is erősítette a magyar 
opera jó hírnevét. Ugyanakkor fegyelmezett, 
magas szintű munkát követelt. Gyakran jelen 
volt a próbákon és az előadásokon is. Minden 
évad végét közös hajókirándulással zárta, 
amin a társulat egészén kívül részt vettek a 
pénzügyi- politikai-kulturális világ képviselői 
is. Ezekkel a gesztusokkal, korrektségével, 
valamint magasfokú hozzáértésével az Ope-
raház tagságából kiváló társulatot kovácsolt. 
Beosztottjai és vezetői szinte kivétel nélkül 
elismerték kimagasló vezetői képességét és 
szakmai munkáját. Bár roppant társasági em-
ber volt, otthonában megjelent a magyar és 
külföldi kulturális- és politikai élet színe-java, 

azonban a sajtónak nem engedett bepillan-
tást magánéletébe.

Radnai élete Pomázhoz úgy kötődik, hogy 
1932-ben megvette a Dera-patak egy szép fek-
vésű részén az 1700-as években épült vízima-
lom régi épületét (Papmalmot), amely egyike 
volt azon hat-hét malomnak, amelyek annak 
idején a Derán működtek.

Erről, az akkor falun kívüli, hegy alatti rejtőz-
ködő helyről gyönyörű kilátás nyílt szinte min-
den irányban a hegyekre. Radnai nagyon sze-
rette ezt a finom gonddal kialakított nyaralót. 

Ettől kezdve haláláig, kora tavasztól késő 
őszig, itt élt a család és a színházi évadban 
innen járt be az Operaházba tömegközleke-
déssel. Autója nem volt. Ebben is a puritán-
ságig lemondó és egyszerű volt. A villában 
szintén nagy társasági élet folyt. Csata László 
pomázi tanító szerint gyakran találkoztak itt 
neves zeneszerzőink, zenészeink, híres éneke-
seink. Így pl. Kodály Zoltán, Szigeti József he-
gedűművész, Závodszky Zoltán neves te no- 
 ris tánk, Anday Piroska mezzoszoprán, Báthy 
Anna szoprán énekesnő, Székely Mihály basz-
szista, Ottorino Respighi olasz zeneszerző.

Szomorú, hogy csak három nyáron át élvez-
hették felhőtlenül a házat, mert Radnai Miklós 
1935. november 4-én váratlanul meghalt. A te-
metési szertartás méltóságteljes és igen ünne-
pélyes keretek közt zajlott. Jelen volt a politi-
kai- és kulturális élet színe-java az operaházi 
ravatalnál. A nekrológok szuperlatívuszokban 
méltatták Radnai érdemeit, munkásságát.

A családnak új időszámítás kezdődött, 
azonban a rokonok, barátok és a munkatár-
sak szeretete figyelemmel kísérte az életüket. 
Radnai özvegye 1945-ben állandó lakosként 
kiköltözött a pomázi villába.

1999-ben a ház új tulajdonos kezébe került, 
aki az épületet felújította, az eredeti állapotot 
példásan helyreállította, a villa körüli kertet 
gyönyörű ősfás parkká varázsolta. A  villa 
azon kevés épületeihez tartozik Pomáznak, 
ami a korabeli értékeket híven őrzi. Köszönet 
ezért a mostani tulajdonosnak. A  ház falán 
ma is megtalálható az emléktábla, amely Rad-
nai Miklós utolsó három nyarára emlékezteti 
az ide betérőt.

O.M.–N.Sz.

Neves vendégek az Operaház igazgató pomázi otthonában
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  Kövesdy Géza festőművész szénrajza Radnai 
Miklósról 1935.

 Az infánsnő születésnapja – premier a főszerep-
lőkkel 

 Radnai villa (Papmalom)

Élete utolsó három évében tavasztól őszig Pomázon töltötte idejét Radnai Miklós az Operaház igazgatója, zeneszerző, 
zenekritikus. Őt és családját is elvarázsolta a település és az azt körülvevő természeti környezet szépsége. 
Otthonukat, és így Pomázt is a kor több híressége is rendszeresen látogatta.



A természetbarát olvasók bizo-
nyára találkoztak már az év élő-
lényeiről szóló hírekkel, amelyet 
jellemzően az elmúlt év végén sza-
vazással választ a lelkes közönség 
vagy szakemberek csoportja dönti 
el, melyik fajról szóljon a következő 
év. Így ismerkedhetünk meg pl. az 
év emlősével, madarával, hüllőjé-
vel, rovarával, fájával, gombájával. 
Ezek a mozgalmak, programok 
segítenek abban, hogy a termé-
szetvédelem iránt érdeklődő em-
berek sokasága érezze magáénak 
a vadon élő fajaink megőrzésének 
fontosságát.

Ilyen az Év vadvirága kezdemé-
nyezés is, amelynek célja a hazánk-
ban honos ritka, vagy ritkulóban 
lévő növényfajok megismertetése, 
védelme és a hozzájuk kötődő 
problémák bemutatása. Ebben 
az évben a vetési konkoly (Agros-
temma githago) lett a győztes, így 
erről a növényről fogunk többet 
megtudni.

Testfelépítés, elterjedés
Növényünk igen mutatós, a szegfűfélék családjába tartozik. Kb. 50 
cm magas, felálló szárú, fentebb elágazó. A teljes növény rásimuló 
szőrökkel borított, ettől levelei selymes tapintásúak. A virág sziromle-
velei pirosas lilásak, a belseje felé világosodó, jellegzetes rajzolatúak. 
Ismertetőjele a virágszirmokon túl nyúló csészelevelek. Májustól au-
gusztusig virágzik. Kemény, tojás alakú toktermése van, benne 30-40, 
fekete apró tüskés hátú maggal.

A vetési konkoly a Földközi-tenger vidékéről származik, de a Kár-
pát-medencében is hosszú ideje megtelepedett, úgynevezett archeofi-
ton faj. Az őszi gabonavetések gyomnövénye, de kapásokban és pil-
langós vetésekben is előfordulhat. Együtt említhetjük a pipaccsal, a 
búzavirággal vagy a szarkalábakkal.

Biblia, költészet
A Bibliában a gonosz jelképeként szerepel (Máté 13:38): „A szántó-
föld pedig a világ; a jó mag Isten országának fiai: a konkoly pedig a 
gonosznak fia”. 

Jézus példabeszéde pedig a konkoly irtásmódjainak egyikét mutat-
ja (Máté 13:30): „Aratáskor majd szólok az aratóknak: Előbb a kon-
kolyt szedjétek össze, kössétek kévébe és égessétek el, a búzát pedig 
gyűjtsétek csűrömbe”.

 A Biblia szimbolikáját átvéve a magyar szólásmondásokban is ne-
gatív értelemben szerepel:

Aki konkolyt hint mások közé, az a veszekedés magjait szórja el.
Nincsen búza konkoly nélkül.
Búzát vetett, konkolyt aratott.
Konkolyt a búzából, vétket a világból nem lehet kiirtani.

Egy ilyen évezredek óta velünk élő gyomnövény a népdalainkban, 
költészetünkben is megtalálható, ahol természetesen a bibliai jelen-
téssel bír:

„Ritka búza, ritka
Kiben konkoly nincsen
Ritka a szerető, 
Kiben hiba nincsen.”

(Népdal, Kiss Lajos gyűjtése Hódmezővásárhelyről)

Ritka az a búza, melyben konkoly nincsen, 
Ritka az a kislány, kibe hiba nincsen. 
Lám, a mi búzánkban egy szem konkoly sincsen, 
A mi szerelmünkben semmi hiba sincsen.

(Énekelte: Cindrik Mátyás (64), Pacsér, Vajdaság, 1970.)
 
Rossz hírére csak részben szolgált rá, ugyanis a kutatások alapján 

egy fordítási félreértés következtében szerepel a vetési konkoly a Bib-
liában, de valójában a konkolyperjére utal, amely valóban rendkívül 
hasonló, szinte megkülönböztethetetlen a gabonanövényektől, és a 
vele együtt élő mérgező gombafaj nagy károkat okozott hajdanán. 
E  felfedezés a konkoly bibliai évezredes megbélyegzését már nem 
tudja megmásítani, a köztudatban és a néphagyományban marad a 
szimbolikája.

Részben mégis van alapja ennek a rossz hírnévnek, ugyanis a kon-
koly a vetésben virágzásig alig tűnik fel, és mivel magjának súlya szin-
te azonos a búza szemtermésével a régi módszerekkel nem tudták 
szétválasztani. A veszélyt az jelentette, hogy a vetési konkoly minden 
része mérgező, így a magjai is mérgező anyagokat tartalmaznak, ame-
lyek a lisztbe jutva a kenyeret is kékre festik, élvezhetetlenné teszik. 
3-5 grammnyi lisztje már fejfájást, görcsöket, keringési zavart, súlyo-
sabb esetben fulladást okoz. 

Természetvédelem 
Hogy miért lett mégis védett fajunk a vetési konkoly? Az egyre intenzí-
vebbé váló mezőgazdasági termelés együtt jár az egyre több gyomirtó 
használatával, ami a teljes vetésterület és a szántó szegélyek bioló-
giai sokféleségét tünteti el. Pedig ezek a területek is változatos élő-
helyeket alkottak, jól működő ökológiai rendszert a hozzájuk kötődő 
állatfajokkal együtt, köztük számos beporzó rovarral, amelyek nélkül 
az emberiség számára oly fontos élelmiszernövények hozama is jelen-
tősen megcsappanna. A fokozódó vegyszerhasználat miatt a vetési 
konkoly mára jelentősen megritkult, így 1993-ban védett lett Magyar-
országon, és a természetvédelem számára a kíméletes mezőgazdasági 
művelés pártolását szimbolizálja. Régen a pipaccsal és a búzavirággal 
együtt a termőföld virágaként tisztelték, és a föld termékenységének 
jelképe volt.

Számunkra is felhívja a figyelmet arra, hogy mezőgazdasági te-
rületeink körül, de még kertünk, házunk táján is kialakított virágos 
mezsgyék, szegélyek nem csak egy-egy értékes növényfaj menedékei 
lehetnek, hanem hozzájárulhatnak egy jól működő élő közösség meg-
őrzéséhez, amely a nagy láncolat végén a mi jóllétünket is szolgálja.

Az idei évtől az Év Vadvirága Program szakmai és technikai hátterét 
a szakmai kuratórium mellett a Vadonlesők Közössége Természetvé-
delmi Egyesület biztosítja. Az Egyesület honlapján (www.vadonko-
zosseg.hu) és a mozgalom közösségi oldalán (https://www.facebook.
com/evvadvirga) további érdekességeket, játékokat, programokat kö-
vethetnek az érdeklődő növénykedvelők.

Geng Imola
Pomázi Ökokör

Konkoly – az Év Vadvirága
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Itt az idő, hogy papírra vessük az önellátásra törekvésünk, környe-
zettudatos működésünk ez évi alapjait. Ha valaki elmulasztotta az év 
utolsó napján saját világ – bocsánat – környezetmegváltó gondolatait 
leírni, vagy nem rendelkezik ilyennel, de szüksége van rá, javaslok né-
hányat.

Halványzöldeknek: 
Felfedezek néhány környezetvédelemmel, önellátással foglalkozó 

oldalt, a cikkeket elolvasom, értelmezem, megfogadom.
Zöldeknek:
Elkezdem a környezetemet halványzöldre festeni.
Méregzöldeknek:
Többet akarok tenni, mint a zöld színűek.
A fogadalmak megvalósításához van egy többhasznú lehetőség a 

kezünkben, ami segíthet. Ez a zöldségnövények termesztése. A csíráz-
tatással kezdve a mikronövénykék termesztésén keresztül a raklapnyi 
mikrokertek, a dombos ágyás és a valódi kiskertek megvalósításáig, 
tulajdonképpen karnyújtásnyira van körülöttünk a lehetőség arra, 
hogy 

- elfoglaljuk és hasznossá tegyük korlátok közé szorított önmagunkat,
- ápoljuk, óvjuk a környezetünket,
-  egy szakmát adhatunk az utódaink kezébe (egyesek szerint ez a 

túlélés…),
- egészséges, friss táplálékot rakhatunk az asztalunkra,
- beseperhetjük az álmélkodó szomszédok elismerését.
Az élelemtermelés ősi tudás, a környezetünk, a természet megfi-

gyelésén alapul, egyszerű lépéseit könnyű elsajátítani. Eredménye az 
egészséges étkezés. Az e fajta tápláléktermelés az alapvető szükségle-
ten túl a környezetet is védi („szermentes”), takarékos (nem dobjuk ki 
az élelmiszer 30%-át), gazdaságos (magunk termelte) is.

Kínában – ahol köztudomású, hogy nagy a népsűrűség – a társas-
házak, foghíjas telkeken létrehozott, 21 négyzetméteres dombos ágyá-

sok biztosították a lakosság túlélését. Egy 7×3 m-es megszerkesztett 
zöldségágy az aszfalt mellett, az éves zöldségigény fedezetét jelentet-
te családonként.

A lelkünknek is gyógyírt hoz a tavasz! Ki ne akarna a napsütés-
ben madárcsicsergés közepette alkotni, gondoskodni a friss élelemről, 
életre kelteni a puszta földet? A természettel együtt megújulni?  Átjár 
minket a föld illata, a Nap melege, a tervezgetés öröme, az eredmény-
várás izgalma…

Bár az egészségügyi veszélyhelyzet a kertkapuig korlátozza a moz-
gásunkat, a világhálón rengeteg, a témához kapcsolódó cikk van. Még 
a gyakorlati megvalósításokhoz is elegendő ismeretanyag, videós út-
mutató lelhető fel neten. Valószínű, hogy a tavasz közeledtével gya-
korlati oktatások is elcsíphetők ebben a témában, hiszen 10 főig a 
személyes megjelenés nem akadály.

Egyszerűbb, hasznosabb fogadalmunk nem is lehetne 2021 tava-
szára: „Új év, új kaland!” avagy „Kiskertre fel!”.

Nagy István
kertész, Életkert

Kiskertre fel!
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2019 óta lehetséges iskolánkban a DSD1 tí-
pusú nyelvvizsga megszerzése 8. osztályban. 

Szép befejezése ez az itt folytatott nyolc éves 
nyelvtanulásnak. Fontos tudni, hogy ez a 
nyelvvizsga a német állam által támogatott 
vizsgatípus, a nemzetiségi iskolák számára 
hazánkban ingyenes. Nem veszíti el vele a 
tanuló az államilag finanszírozott első nyelv-
vizsga lehetőségét.

Két részben bizonyíthatják a tanulók 
nyelvtudásukat a tavasz folyamán. Márci-
usban kerül sor az írásbeli vizsgára, ami há-
rom területet mér fel: hallott szövegértését, 
olvasott szövegértését és írott szövegalko-
tását. Áprilisban a szóbeli kommunikációé a 
főszerep: szabad beszélgetés után választott 

témát prezentálnak a vizsgázók, majd erről 
beszélgetnek a bizottsággal.

Fontosnak tartjuk az emelt szintű nyelv-
oktatást. Örülünk annak, hogy a német nyelv 
alapjainak megszerzése után tanulóinknak 
könnyebben megy a második nyelv, az angol 
elsajátítása is. Erre negyedik osztálytól kerül 
sor iskolánkban. Így a középiskolában nem 
jelent már gondot a két nyelv tanulása.

Reméljük, ebben az évben is sikeresek 
lesznek tanulóink, eredményes felkészülést 
kívánunk!

Balog Ilona Katalin
intézményvezető

Boldogsággal és büszkeséggel tölt el ben-
nünket, amikor jó hírekről, fontos mérföld-
kövekről adhatunk hírt, mint most is. Raffay 
Barnabás és Levente iskolánk hetedikes 
ikreinek életét hosszú évek óta követhetjük 
nyomon, és láthatjuk, hogy milyen szépen 
fejlődnek, és most nem kizárólag az iskolai 
tanulmányokra gondolok, ahol szintén na-
gyon szép eredményeik vannak. Évek óta 
dzsúdóznak, rengeteg időt és energiát fordí-

tanak hobbijukra, ami azóta már sokkal több, 
mint csupán hobbi. A tavalyi számos, szép 
eredményeik alapján ettől az évtől a magyar 
serdülő válogatott tagjai lesznek, mely spor-
tolókat közvetlenül a Magyar Olimpiai Bizott-
ság (MOB) támogatja további fejlődésükben. 
Szívből gratulálunk és további szép eredmé-
nyeket kívánunk Nekik! Hajrá Sasi!

Nagy Koppány Lászlóné
igazgató

A Testvérmúzsák Alapítvány a Teleki-Wat-
tay Művészeti Iskola köré szerveződött azzal 
a kiemelt céllal, hogy támogassa a nevelés és 
oktatás, képességfejlesztés, ismeretterjesz-
tés, kulturális tevékenység, kulturális örök-
ség megóvása, a magyarországi nemzeti és 
etnikai kisebbségekkel, valamint a határon 
túli magyarsággal kapcsolatos tevékenysé-
geket.

Évente ösztöndíjjal támogatja az alapít-
vány a tehetséges növendékeket.

2018-ban indult a hárfa szak az iskolában 
10 tanulóval, amelynek két hangszerét kö-
zel 3 millió forintos összegért az alapítvány 
vásárolta meg a tanszak részére. Az egész 
Dunakanyarban csak a mi iskolánkban van 
lehetőségük a növendékeknek ezen a hang-
szeren tanulni.

Az Alapítvány rendszeres szervezője az 
alábbi programoknak:

Nyári művészet táborok, Teleki-Wattay 
Művészeti Napok koncertjei az őszi és ta-
vaszi időszakban, Adventi hangversenyek, 
Óvodai hangszerbemutatók, Pomázi Zenés 
Diákszínpad előadásai, Kiállítások szervezé-
se, Táncgálák szervezése.

A Testvérmúzsák Alapítvány adószáma: 
18668597-1-13

A Pomázi Ifjúsági Fúvószenekar Egyesü-
let megalakulása óta híven teljesíti az alap-
vető célkitűzéseiben vállaltakat. Kiemelten 
fontosnak tartjuk, hogy a kezdő hangszerta-
nulók is be tudjanak ülni a zenekarba, ügyel-
ve arra, hogy a nagyobb tudással rendelke-
ző továbbképzősök haladása is folyamatos 
legyen. Ennek érdekében minden egyes nö-
vendék számára differenciált nehézségű 
anyagot hangszerelünk, így a tehetséges, de 
a koruk miatt alacsonyabb tudású növendé-
keink hasznos és értékes tagjai a zenekarnak, 
emellett a felsőbb évfolyamban lévők fejlődé-
se is biztosított. A saját hangszerelések szá-
ma mára már elérte a 200 darabot, amelyet 
digitális könyvtárban tárolunk. A kották for-
mátuma lehetővé teszi, hogy folyamatosan 
átdolgozhassuk az éppen aktuális tanulócso-
port tudásszintjére.

Az elmúlt évben a következő programokat 
szerveztük meg: Marvel Moziverzum Koncer-
tek, Templomi koncertek, Külföldi utazások, 
Hangszervásárlások, Külföldi zenekarok fo-
gadása, Évente ösztöndíjjal támogat az egye-
sület egy tehetséges növendékeket.

A Pomázi Ifjúsági Fúvószenekar Egyesüle-
tének adószáma: 18693355-1-13

Mindezeket az Önök segítőkész támoga-
tásával tehettük. Hálásan köszönjük, hogy 
rendszeresen figyelemmel kísérik munkánkat, 
és az előző években is megkerestek minket az 
adóbevallások időszakában, hogy a törvény 
által az állampolgároknak lehetőséget bizto-
sított 1%-ot alapítványunk és egyesületünk 
részére felajánlják.

A szervezetek honlapjai:
www.testvermuzsak.com

www.pomazifuvosok.com

Nyelvvizsgára készülünk a német suliban

Raffay fiúk, a Sashegyi iskola büszkeségei

A Teleki-Wattay Művészeti Iskola támogató szervezetei 
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István
Király

Gyógyszertár
Cím: 2013 Pomáz,
Kossuth utca 15.

Telefon: 06-26-325-462
Nyitvatartás:

Hétfőn és csütörtökön: 
7–19-ig

Kedden, szerdán és 
pénteken: 7–18-ig

Szombaton: 8–13-ig

Kőhegy
Gyógyszertár

Cím: 2013 Pomáz,
Jankovich Gyula utca 2.
Nyitva: hétfő–péntek:

8–19 óráig
Szombaton: 8–13 óráig

Telefon: 06-26-326-240,
06-26-786-825

www.kohegy.hu
patika@kohegy.hu

Vörösmarty
Gyógyszertár

Cím: 2013 Pomáz,
Vörösmarty utca 12.

Telefon: 06-26-326-402

Nyitvatartás:
Hétfőtől péntekig:

8–18 óráig
Szombaton:
8–12 órág

REDŐNYÖK
(Alumínium, fa, műanyag)

Szalagfüggönyök, harmonikaajtók,
napellenzők, szúnyoghálók,

fixes és mozgatható kivitelben
reluxa, roletták, gurtnicserék

javítások 
EGÉSZ NAP

Telefon: 06-30-987-1237

Tetőfedő–bádogos–ács
munkák, valamint

lapos tetők szigetelése
Tel.: 06-70-578-1468

e-mail:
badogosbela47@gmail.com

Görögkatolikus Parókia
Istentiszteletei

a Szent Miklós kápolnában
(Karitász Ház)

Vasárnap
9.00 Szent Liturgia

Szerda
18.00 Szent Liturgia

1-2-3. Péntek
18.00 Vecsernye

Dr. Mosolygó Péter
parókus

Lelkészi Hivatal:
2013 Pomáz, Ond utca 2.
Telefon: 06-30-316-6345

pomaz.görögkatolikus.hu

A református gyülekezet 
állandó alkalmai:

Hétfő: 9.30 baba-mama kör
(a hónap 1. és 3. hétfőjén)

17.00 imaóra (páratlan heteken)
18.00 énekkari próba

Kedd: 18.00 kékkereszt
Szerda: 18.00 bibliaóra

Péntek: 19.00 ifj. bibliaóra
Vasárnap: 10.30 istentisztelet,

10.30 gyermek istentisztelet
Nyilas Zoltán

Református esperes
Lelkészi Hivatal:

2013 Pomáz, Hősök tere 1.
pomáz-csobanka@reformatus.hu

Telefon: 06-26/325-297

Római katolikus miserend
Vasárnap
  8:00 Plébániatemplom
11:00 Plébániatemplom
18:00 Szent Miklós kápolna
Szombat – előesti vasárnapi mise
18:00 Plébániatemplom

Hétköznap
Kedd, csütörtök
  7:00 – Plébániatemplom
Szerda, Péntek
18:00 – Plébániatemplom

Carlo Fumagalli,
plébániai kormányzó 

Evangélikus Istentisztelet

Minden vasárnap 10 órától 
a szentendrei Evangélikus 

Templomban (Luther tér 1.)

Szeretettel várják az Isten-
tiszteletre a pomáziakat is. 
Illetve az online is követ-

hető.

Lelkész: Horváth-Hegyi 
Olivér

Tel.: (20) 824-2789

E-mail: oliver.horvath-he-
gyi@lutheran.hu

RIASZTÓ- ÉS KAMERARENDSZEREK

Vagyonvédelemmel és villanyszereléssel foglalkozó,
közel 25 éves tapasztalattal rendelkező cég vállalja riasztó-

és kamerarendszerek telepítését, szükség esetén távfelügyeletre 
való bekötését.

Tel.: 06-30-202-1254 E-mail: optimalseckft@gmail.com

Napos és előnevelt csirke kapható 
a pomázi baromfikeltetőnél

Nyitvatartás:
munkanapokon: 8–16 óráig

            szombaton: 8–12 óráig

Pomáz,
Bethlen Gábor utca 1/a.

Telefon: (06-26) 325-869



VILLANYSZÁMLA NULLÁZÓ NAPELEMES RENDSZEREI
A Naprendszer Kft.

Tájékoztató adatok, a helyszíni felmérés alapján az árak kismértékben változhatnak!
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Június 30-ig 50% támogatás + szaldó elszámolás!!!

25 év garancia
több 100 rendszer 

teljeskörű ügyintézés
hálózatba visszatáplálás

NAPRENDSZER Kst.
megbízható pomázi csapat

több  ezer  napelemtöbb  ezer  napelem
megtérülés 7-8 év
nagy tapasztalat

     
      

Használja ki, amíg lehet!
az Otthonfelújítási Programban.

MOST FÉLÁRON JUTHAT
NAPELEMHEZ


