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Mottd

, Lasd meg a gyermekedben a szellemi j6t, adj neki biztonsagot és szeretetet. Hidd
el neki a torpét és a tlindért, rossz szoéval, gondolattal ne vétkezz ellene.”

(Kokas Klara)

A bélcsbde az elsd szocialis szintér a csaladi nevelést kdvetéen, ahol a kisgyermek
elétt kitagul a vilag. Uj ismereteket szerez, megtanul alkalmazkodni, beilleszkedni
tagabb kornyezetébe. A mi feladatunk, hogy a szakmai tudasunk legjavat adva,
meleg, meghitt, biztonsagos kérnyezetet teremtve segitsiik a rank bizott gyermekek

szocializaciojat és optimalis testi, lelki fejlédesét.



Bemutatkozas
1.1 Foldrajzi elhelyezkedés

Pomaz a Dunakanyar hegyei kézétt, a hegyek és a siksag talalkozasanal, egy
hegyek kozé benyulé vélgyben talalhato. Pomaz terllete 49,03km?. Pestmegyében a
Szentendrei Jarasban, a budapesti agglomeraciéban, Budakalasz és Szentendre
szomszédsagaban helyezkedik el. Budapesttdl 2,37 km - re északra fekszik. A
budapesti Batthyany teret HEYV - vel 32 perc alatt lehet elérni.

(statisztikai adat Pomaz varos honlapjarol)

EVEK

Lakdénépesség

szama (f6)
2015.01.01 17232
2014.01.01. 17127
2013.01.01 17178
2012.01.01 17080
2011.01.01 16964
2010.01.01. 16786
2009.01.01. 16506
2008.01.01. 16304
2007.01.01. 16202
2006.01.01. 15936
2005.01.01. 15799

Pomaz dinamikusan fejlédé agglomeracios telepilés, 2015. januar 1-én 17232 f6
lakosa volt. Lakossaga tobb nemzetiségul: szerb, német, roma és magyar. A varos
fejlédesével — uj lakoparkok épitésével — egyre t6bb fiatal koltozik ide. Ezen fiatal
szulok jelentds része Budapesten dolgozik, igy a bélcsédei elhelyezések iranti igeny
egyre nd.



Bélcsddenk elhelyezkedése a varoson belll idealis, az épulet tomegkdziekedéssel
és gépkocsival egyarant j6l megkézelithetd. Az intézmény a kozpontban, am
csendes, nyugodt helyen talalhatd. Tébbgyermekes szilék szédmara segitséget
jelent, hogy a varos egyik altalanos iskolaja a bolcsdde kdzvetlen szomszédsagaban

talalhato.
1.2 Szocialis térkép

Az dnkormanyzati fenntartast bélcséde a 1960-as évek elejétél miikddik. 2010-ben
palyazat utjan teljes feldjitason és bovitésen esett at az intézmény.

A telepllésen megtalalhatéak a nevelési, - oktatasi intézmények (4 iskola, 5 évoda, 1
bélcséde), szocialis szolgaltatok (Csalad- és Gyermekjéléti Szolgalat, id6sellatas),
egészsegugyi ellatok (gyermek —feinétt haziorvosi ellatas, védéndéi szolgalat), illetve
kdzmuvelédési intézmények (miivelédési haz, kbnyvtar), templomok.

2015. januar 1. és december 31. k6zotti idészakban a Véd6én6i Szolgalat gondozasi
adatai szerint a 0 - 3 éves kortak szama 557 0.

2015. évben a bélcsédét igénybe vevégyermekek szama: 129 6
Az év folyaman felvett gyermekek szama: 67 6
Feltoltéttség: 100 %.

2015 — ben hat gyermek felvételét féréhely hianya miatt el kellett utasitani.

2016. szeptember 1. allapot szerint bdélcsddénkbe 66 gyermek felvételét
kezdeményezték a csaladok, ebbdl 46 gyermeket helyeztiink el. Elutasitasra kerlt
20 f6, akik varolistara kerliitek. A késébbi visszalépések miatt folyamatosan tudtuk
ezeket a gyermekeket is fogadni. Jelenleg minden csalad igényét ki tudtuk elégiteni.

A Pomazi Boélcséde szervezetileg a Hétszinvirag Ovoda és Boélcséde tébbcgll
intézmeény tagintézmenyeként, szakmailag 6nalléan mukddik. Gazdasagilag nem
onallo, anyagi forrasait, eszkbtzbeszerzéseit a tobbcélu intézmény igazgatdja
biztositja.

Eliatasi terlilet: Pomaz Varos kézigazgatasi terilete
Férbéhelyek szama: 78 6
72 normal fejlédésmenetl gyermek
6 sajatos nevelési igényli gyermek (1 csoport)

Nyitva tartas: hétfétdl — péntekig 6 6ratol 18 oraig




Az 1997. évi XXXI. gyermekvédelmi térvény, valamint a 15/1998. (IV.30.) NM
rendelet egylttesen meghatarozza a bdlcséde mikodését. A ,Bolcsédei Nevelés-
Gondozas Orszagos Alapprogramja” iranymutatasa szerint gondozzuk, neveljik a
rank bizott gyermekeket.

A bolcséde rendelkezik hatalyos mukodési engedéllyel (Tanusitvany), Alapito
Okirattal, Szervezeti és Miikodési szablyzattal.

A bolcséde azoknak a - 20 hetes kortol 3 éves korig - csaladban nevelkedd
gyermekeknek biztosit napkézbeni ellatast, akikrél a szuleik, torvényes képviseldik
munkavégzésik, vagy munkaerd-piaci részvételt elésegitd programban vald
részvételik, képzésben, nappali rendszerl iskolai oktatasban (felnétt oktatas,
felsdoktatas is) valé részvételik, betegségik, vagy egyéb ok miatt (szocialis helyzet,
megfeleld fejlédés érdekében stb.) nem tudnak réluk gondoskodni.

Ha a gyermek a 3. életévét betoltétte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan
még nem érett az 6vodai nevelésre, orvosi javaslatra még egy évig nevelhet6 és
gondozhaté a boicsddében. A szeptember 1. és december 31. kozott szlletett
gyermekek a kovetkezd nevelési év kezdetéig maradhatnak a bélcsédében, ha a
szUl6 nyilatkozik arrél, hogy 6voda helyett bolcsédei ellatasban szeretne részesiini.

A gyermekvédelmi torvény lehetévé teszi sajatos nevelési igény(l gyermekek
bolcsddei gondozasat és nevelését hat éves korukig, ha szamukra biztositva vannak
a megfelelé személyi és targyi feltételek.

Bslcsédénkben ezek a feltételek rendelkezésre alinak. Utazé gyégypedagogus latja
el a gyermekek fejlesztéset.

Bolcsédénk helyi adottsagai, felépitése

A Pomézi Bolcséde emeletes intézmény. Az emeleten csak az irodak es a kiszolgalo
egységek taldlhatébak meg. A gyermekek altal hasznalt helyiségek az épllet
foldszintjén vannak

A bélcsdde helyiségei

A négy gondozasi egységet mas-mas szinnel jelsljuk. Ezekhez a szinekhez kétédik
az adott gondozasi egységben lévé gyermekcsoportok elnevezése. Ennek
megfeleléen van zéld, sarga, kék és barna gondozasi egység; a zéldben talalhat6 a
Szdcske és a Teknds csoport, a sargaban a Csibe és a Pillangd csoport, a kékben a
Delfin és a Szitakotd, a barna egység pedig a specialis fejlesztd csoport helye, amely
a Maci csoport nevet kapta. Az emlitett szinek a padiéburkolaton, a szbnyeg, a
fuggony és mas textilidk szinében jelennek meg.

A bolcsédében 3 egységben 6 csoport (12 fés) miikodik, a 4. egységben talalhato a
7. csoportszoba, amely specialis csoportkent funkcional. A gondozasi egységekhez
1 — 1 furdészoba kapcsolodik.



Atadd: Felszerelése: minden gyermek részére killon szekrény a valtéruha és cipd
reszére, pad, Uloke. (a korosztalynak megfelelé méretben)

Firdészoba (4 db). Gondozasi egységenként (két csoportszobahoz) egy-egy
furdoszoba, ill. a specidlis csoporthoz kilon vizes blokk tartozik. A WC és
mosddkagylok a gyerekek méretéhez alkalmazkodnak, valamint rendelkezésre all
polyazd asztal, és minden gyermek részére sajat fési és torolkézé elhelyezésre
alkalmas tart, valamint a gyermekek magassagaban elhelyezett tikor.

Bélcsddénkben 6sszesen tehat 7 csoportszoba taldlhaté. Alaptertiletiik egyenként 40
m?. A csoport szobak sajat terasszal és kdzvetlen kapcsolattal rendelkeznek a
mosdé helyiségekhez, vildgosak, naposak, balesetmentes butorzattal vannak
berendezve, padlézatuk PVC, amely kénnyen moshatd, tisztantarthatd. A zéld
gondozasi egység két csoport szobaja Osszenyithatd. A fejlesztdé csoporthoz
tartozéan a csoportszoban kiviil egy egyéni fejleszté szobat is kialakitottunk.

Az emeleten talalthato:

a vezetdi iroda, gazdasagi iroda, orvosi szoba, kisgyermekneveldi szoba, felnétt
mosdok, 6lt6z6, takaritoszer raktar, moso-vasal6, szarité helyiség.

Konyha: helyiségei és berendezése az Eurépai Uniés elbirasoknak és a
kbzegészséglgyi szabalyoknak megfelel6. A konyhanak kdzvetlen természetes
szell6zése van.

Szarazaru raktar, zdldségraktar, és eldkészité a konyha kdzelében talalhatd, a
gazdasagi folyosordl nyilik. A hitészekrények és mélyh(iték elhelyezése biztositott.

Szemeéttarolok a bdlcsdde éplleten kivll, a jatszéudvartél elkilénitetten talalhatok.

Az épllet kivul-bellul teliesen akadalymentes, személy-, teher- és étellifitel is
rendelkezik.

Bélcsédénk kertjében talalhatd jatszd eszk6zok EU szabvany szerint késziiltek;
Il. Bélcsddei ellatas igénybevételének maodja
A bélcsddébe felveheté minden olyan gyermek, akinek a szilei nem tudjak biztositani
a napkdzbeni ellatasat.
A gyermek boélcsddébe torténé felvételet kezdeményezheti a sziilé.
A szilé hozzajarulasaval - a korzeti védénd,
- a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,
- a csalad és gyermek|oléti szolgalat

- a gyamhatosag




1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és a gyamugyi igazgatasrol sz6l6
térvény 33§ foglaltak szerint tajékoztatasi kételezettsege van a napkdzbeni gyermek
ellatast nyujto intézménynek.
A bélcséde az ellatasra jogosult gyermek térvényes képviselbjét az ellatas
megkezdése elétt a kovetkezokrél a tajékoztatja:

o az ellatas tartalmaroél és feltételeirdl

o azintézmény altal vezetett rea vonatkoz6 nyilvantartasokrol

e az érték és vagyon megorzés modjarol

e az intézmény hazirendjérdl

e a panaszjog gyakorlasarol

e a fizetend6 téritési, illetve gondozasi dijrol

« ajogosult jogait &s érdekeit képviseld érdekkeépviseleti forumrol.

Bolcsédénkben a gyermekek felvétele soran az igénybevételi eljarast a Pomazi
Hétszinvirag Ovoda-Boélcséde tagintézmeényekeént az 6vodakkal 6sszehangolva
folytatjuk le. Minden év tavaszan, elére meghatarozott és a varos honlapjan, helyi
tjsagban, plakatokon megjelend kihirdetett napokon, egységesen végezzik a
jelentkezok regisztraciojat. A bolcsbdei ellatast kérd szl ekkor jelentkezési lapot tolt
ki, melyen feltinteti a gyermek jelentkezésevel kapcsolatban fontos adatokat,
informaciokat, és megfogalmazza a kérelem indoklasat. A beadott kérelmek alapjan
a felvételrél egy szakmai bizottsag dont a jelentkezést kovetd nehany héten belul. A
szilléket irasban értesitjiik a felvételi eredményrol

A felvételnél elényben kell részesiteni a gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermeket, ha a szlldé igazolja, hogy munkaba all. Tovabba a gyamhatésag
kételezheti a szul6ét arra, hogy vegye igénybe gyermeke szamara a napkozbeni
ellatast. (Gyvt. 68.§. (3) a.) pontja)

A szilldnek (torvényes képviseldnek) a gyermek bolcsédei jelentkezéséhez csatolnia
kell a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos igazolasat arr6l, hogy a gyermek
egészségi allapota alapjan bolcsédében gondozhato.

A felvételt nyert gyermekek szileivel a bolcséde megallapodast kot (lasd 1.sz
melléklet), amelyben megtalalhatok az ellatas feltételei és kérilményei, valamint a
fenntarté altal meghatarozott mindenkori téritési dij osszege, €s az esetleges
kedvezményekre jogositd korilmenyek.

A bolcsédei gondozés-nevelés a csaladi neveléssel egyutt, azt kiegészitve szolgalja
a gyermek fejlédését. Szakembereink tevékenységitket a vonatkoz6 gyermeki es
sziil6i jogok és kdtelességek figyelembe vételével vegzik.



A sziilének joga, van megismerni az intézményt, melyre a gyermeke gondozasat-
nevelését bizza. Megismerni a gyermekcsoportok életét, a gondozasi-nevelési
elveket. Joga van arra, hogy tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a
kisgyermeknevelétél. Véleményt mondjon és javaslatot tegyen a bélcséde
mukodésével kapcsolatosan. Megismerje a gyermek ellatdsaval kapcsolatos
dokumentumokat.

A sziil6 kotelessége, hogy egylttmikdodjon a gyermeke ellatasaban részt vevd
szakemberekkel és intézményekkel. Kételes betartani a hazirendet. Az érvényben
levd szabalyok szerint kételes fizetni a téritési dijakat.

A gyermek joga, hogy segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténé
nevelkedéséhez, szemelyiségének kibontakoztatasahoz, a fejlédését veszélyeztetd
helyzet elharitdsahoz, a tarsadalomba valé beilleszkedéshez,

Sérulés, tartds betegség esetén a fejlédését és személyisége kibontakozasat segitd
kulénleges ellatasban részesuljén,

A fejlédésére artalmas kérnyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére
karos szerek ellen védelemben részesiljon.

Emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy
lelki er6szakkal -, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon.

A hatranyos megkilénbdztetés minden formajatél mentes gondozasban-nevelésben
részesuljon.

A helyi gyermekjoléti szolgaltatasokrél a lakosok a koévetkezé helyeken tudnak
informalédni:
e Pomaz Varos honlapjan,
http://www.pomaz.hu
e A napkdzbeni gyermekellatas intézményeinek faliljsagjan
e Gyermekorvosi rendel6ben,
e Védoénbéi Szolgalatnal
e SZSZK Csalad és Gyermekjo6léti Szolgalat — 2013 Pomaz, Kossuth L. u. 21/a.
m:06/20/808-70-75
csaladesgyermekjoleti@szszk.pomaz.hu

Ill. A bélcsddei nevelés

A bolcsédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsdk azokat a
készsegeket, képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és
kiegyensulyozottan viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetikben, sikeresen
alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz. A bélcsédei nevelés mindezt olyan



szemlélettel és modszerekkel teszi, amelyek segitk a csaladi nevelés
elsédlegességének tiszteletét.

A bolcsédei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencio szemléletének
széles korl értelmezésével oBsszhangban minden kisgyermekre és csaladjara
kiterjedd prevencids tevékenységet folytasson. A bolcsédei ellatast nyljtd intézmeény,
szolgéltatd csaladbarat intézménykent, szolgaltatasként hozzajarul a csaladok
életmindségének javitasahoz, a szllék munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.”
(15/1998(1V.30.) NM rendelet 10.sz. melléklet 2. pontja)

IV. A bolcsédei nevelés alapelvei
1) A csalad rendszerszemléleti megkozelitése

Programunk célja, hogy a szakmai értékek mentén egységes, j6 gyakorlatot
kévessiink a nevelés és gondozas terilletén. Munkank soran mindenkor szem
el6tt tartjuk azt a szakmai alapvetést, amit a ,Bolcsédei nevelés - gondozas
orszagos alapprogramja” fogalmaz meg. A bolcsGdei nevelés kozéppontjaban a
kisgyermek és annak csaladja all. Ez a rendszerszemléletii megkozelités
lehetévé teszi, hogy a csaladot alaposabban megismerhessik és ha szilkséges
tamogassuk.

2) A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

Fontos feladat a korai intervencié alkalmazésa. A kisgyermeknevelSknek fel kell
tudni ismerni a fejlédésbeli lemaradasokat, megtorpanasokat. Ezt jeleznie kell a
bolcsédeorvos, a vezetd felé, hogy a lemaradast minél elébb orvosolni lehessen.

3.) A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. Fontosnak tartjuk, hogy a
csaladi nevelés értékeit szem elétt tartva, hagyomanyait és szokasait elfogadva
azokat erésitve vegyiink részt a gyermekek nevelésébe.

4) A kisgyermeki személyiség tisztelete

Minden kisgyermek egyéni szikségletekkel rendelkezo egyedi személyiség.
Kuldnleges banasmad és védelem illeti meg.

5) A kisgyermeknevel6 meghatarozo szerepe

Kollegaink mind szakmai, mind emberi hozzaallasa, képességei, személyisége
meghatarozé a bolcsédei nevelésben. Figyelembe véve a gyermekek életkori
sajatossagait elhivatottan, jo légkérben, egymast segitve dolgoznak.

6.) A biztonsag és a stabilitas megteremtése

Lehetbséget biztositunk a szllével torténd beszoktatasra. Biztonsagot nyujto
személyi és targyi kornyezet allandésagara toreksziink. Bolcsédénkben
megvalésul a ,sajat kisgyermekneveld’- rendszer, a felmendrendszer, csoport —



és hely allandésag. A folyamatos napirend segit a gyermeknek eligazodni a napi
események soraban, igy kiszamithatésagot és biztonsagérzetet nyujt.

7.)  Fokozatossag megvalodsitasa

A bélcsddei neveles minden terliletét érinté valtozasok esetén érvényesilnie kell
a fokozatossagnak. Minden egyes Uj helyzet a gyermek életében fokozatosan
segiti alkalmazkodasat.

8.) Egyéni banasmadd érvényesitése

A kisgyermekneveld meleg, szeretetteljes odafordulassal, a gyermek életkori- és
egyeni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek fejlédését. A fejlédés Gitemét mindig
magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni.

9.) Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozas és nevelés elvalaszthatatian egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a
gondozas szlikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés is folyik, a
nevelés helyzetei, lehetéségei azonban nem korlatozédnak a gondozasi
helyzetekre. ,A fiziolbgias szikségletek kielégitése megteremti a magasabb
rendl szukségletek kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas,
hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és a nevelési feladatok
megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere,"(15/1998(1V.30.)NM.r. Alapprogram)

10.) A gyermeki kompetencia késztetés tamogatasa

A tevékenységre motivald személyi és targyi kérnyezet megteremtésével, a
probalkozasokhoz, tapasztalatszerzésekhez elegendd idd biztositasaval segitjiok
o6nallé kezdeményezéseiket és a spontan tanulas 6réomét. A nevelés alapja a
pozitiv megnyilvanulasok tAmogatasa, megerdsitése, elismerése.

V. A bolcsédei nevelés feladatai
1.) A csaladok tamogatasa, annak erésségeire épitve a szlil6i kompetencia
fejlesztése

A felvételt nyert csaladokkal vald elsé talalkozas szintere a csaladlatogatas, ami
lehetdséget ad arra, hogy sajat kérnyezetében megismerkedjink a gyermekkel és
a szulékkel. Betekintést kaphatunk a csalad mikédésébe, ami késébb segitheti a
jo partneri kapcsolat kialakitasat, a kdlcsénés bizalmon alapulé egyuttmiikddést.
A kisgyermeknevel6 a napi talalkozasok soran kozvetiteni tudja a
koragyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket.

2) Egészségvédelem, az egészséeges életmoéd megalapozasa




3)

4)

Kulénos gondot forditunk a gyermekek egészségének megdrzésére. A gyermekek
testi fejlédésénél fontos tényezd a mozgds és a taplalkozaés. A hozzank jaré
gyermekek részére a csoportszobakban és a jatszéudvaron egyarant biztositva
van a szabad mozgas lehetésége. Lehetdség nyilik a természet megfigyelesere,
szaladgalasra, homokozasra, motorozasra, bujécskazasra egyarant.

Levegbzés: Az évszaknak és idéjarasi viszonyoknak megfeleléen — a lehet6
legtobb idét téltjik a gyermekekkel a szabad levegén. A levegbzés elmaradasat
nalunk csak a tartés es®, vagy rendkivilli idéjarasi kortlmények indokolhatjak. Pld.
a szmog, a héségriadé vagy a — 5 C° fok alatti hémérséklet, 6nos es6 stb.

Biztositiuk a gyermekek korszerli taplalkozasat a dietetikus éleimezésvezetd
segitségével. Naponta kapnak a gyerekek nyers zdldséget, gylimolcsot, ezaltal is
segitjtk a ragasra nevelést. A minimalizalt cukorfogyasztassal vigyazunk a
tejfogak épségeére.

Kulénés gondot forditunk a kulturhigiénés szokasok kialakitasara.

Prevenciés feladatok megvalositasa érdekében egészségnapot szervezink a
csaladok szamara.

Folyamatosan felillvizsgaljuk a jatsz6 - és egyéb eszk6zok allapotat, a
gyermekszobak és a kert berendezési targyait azert, hogy a baleseteket
megel6zzik.

Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A bélcsédei életben az egytittlét helyzetei segitik az érvényesités, a tolerancia és
az empatia gyakorlasat. Az egészséges és a sajatos nevelési igenyl gyermekek
kérében megvalosulé integracio elésegiti az érzelmi és tarsas kompetenciak
fejlodését. Az életkornak megfeleld szabalyrendszer kialakitasaval a
beszédfejlédés segitésével tamogatja a kisgyermeknevelé a bdlcsédei nevelés —
gondozas helyzeteit.

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
A megismerési folyamatok fejlédését segitjik:

a gyermek életkoranak, érdeklédésének megfelel6 tevékenységek

lehetéségének biztositasaval,

- az 6nallé aktivitas és a kreativitas tAmogatasaval,

- ismeretnyujtassal,

- a gyermek tevékenységének tAmogato-batorit6 odafigyeléssel kisérve,
megerositve,

- agyermek igényeihez igazod6 kozos tevékenységek soran élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintak nyujtasaval,

- az 6nallé véleményalkotasra, a déntésre, a valasztasra valo képessé valas



segitésével.
VI. A bolcsddei nevelés fobb helyzetei

,,» Alapvetd szempont, hogy a béicsédei élet a kisgyermek szamara élményt nyujto,
részvételre motivald, tanulasi tapasztalatokat biztosité legyen. Valamennyi
tevékenység élethelyzet alakitdisanak modszertani alapja az egyéni banasmaéd
érvényesitése, a gyermek pozitiv onallésagi térekvéseinek, onértékelésének
erésitése.” (Alapprogram)

1.) Tanulas

Ebben az életkorban a tanulas iranyitéja a kivancsisag és az érdeklédes. A
teljesitményelvarashoz kétott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bélcsédében nincs
helye! A tanulds a gyermek korabdl és fejlettségébél adddd tevékenység, ill.
tevékenységbe agyazottan torténik. minden olyan tapasztalat- és/vagy
informacidszerzési folyamat tanulas, amely tartdés valtozast idéz el6 a
viselkedésében és/vagy a gondolkodasaban. A kisgyermekkori tanulas szinterei: a
gondozas, jaték, a felnéttel és a tarsakkal vald egylttes tevékenység és a
kommunikaci6.

2.) Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyerek kézétt. Elsésorban a
testi sziikséglet kielégitése a cél. A gondozast gy kell megvalésitani, hogy a
gyermek aktivan részt vehessen benne, igy fejlddik kompetencia készsége,
hamarabb valik 6nallova. Biztositani kell szamara a biztonsagos gondozas targyi
feltételeit. A kisgyermekneveldnek lehetésége nyilik a személyre szabott
gondozasra, az egyéni bandsméd megvalésitasara. Ismereteket tud nyujtani, a
kommunikaciojuk érzelmekkel t61tétt, f& motivum a dicséret, a megerdsités

3) Jaték

A jatéknak a bdlcsédében kiemelt szerepe van. A gyermekkor legjellemzébb,
legfontosabb tevékenysége, amely segiti a vilag megismeréseét és elbsegiti a testi
és értelmi, érzelmi és szociadlis fejlédést. Szoros kapcsolatban all a
gondolkodassal, a beszéddel, a tarsas kapcsolatokkal, a kreativitassal. A t6bbi
gyermekkel valé egyuttlét dromforras, a tarsas viselkedés mintat nydjt, segitve a
szocidlis képességek fejlédését. Kisgyermeknevelbinknek folyamatos feladata,
hogy jol felismeri€k, mikor — milyen médon van sziikkség beavatkozasukra,
részvétellikre a gyermekek jatékaban.

4) Mozgas




Csecsemd- és kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki és
fejlédnek. A mozgasigény rendkiviil nagy. A mozgaslehetéségek és mozgasigéeny
életkoronként és fejlédési szakaszonként valtoznak.

Ha a gyermek feladatként kapja a mozgast és még erre nem érett, a kudarc vagy
az eréltetett gyakorlas elronthatia a tovabbi kisérletez6 kedvét. Ezért a
bolcsédében kuldndsen nagy jelentésége van az 6nként, sajat kezdeményezésen
alapulo, valtozatos mozgasformak gyakorlasi lehetdségeinek.

Mind a szobaban, mind az udvaron biztositani kell a gyermekek szamara a minél
nagyobb mozgasteret, mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata soran
gyakorolhatjak az egyes mozgasformakat, ezaltal harmonikussa valik mozgasuk.
A jatékeszkozok szerepe az érdeklédés felkeltése, a mozgas aktivitas fenntartasa.

Fontos szempont, hogy a kérnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat
kikliszoboljuk.

A csecsembknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd
hely 4ll rendelkezésére, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.

5.) Monddka, ének

A mondoékak, énekek kivalasztasanal figyelembe vesszik a gyermekek életkorat,
fejlettségét, aktudlis hangulatat. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben
atélt monddkazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek,
sroméiményt, érzelmi biztonsagot adnak a kisgyermeknek. A gyermekek szivesen
hasznaljak a dallam és ritmushangszereket. (furulya, triangulum, kasztanyetta,
xilofon, csengé stb.) A kisgyermekneveldk sajat kezlleg is készitenek
hangszereket, pld: csérgédob)

6.) Vers, mese

Segiti a gyermekek értelmi és érzelmi fejlodését. Kulonleges szerepe van az
emlékezet és képzelet fejlddésében. A bélcsédés korosztaly szivesen hallgatja a
réla szolé révid mesét. Ofthonrol hozott képekbtl vagy a bélcsédében késziit
képekbdl is lehet mesekdnyvet késziteni, amit nagyon szeretnek a gyerekek. A
népi és az irodalmi mUveket is egyarant szivesen hallgatjak.

7.) Alkotoé tevékenységek

Bolcsddénkben az életkori sajatossagok figyelembe vétele mellett, a gyermekek
fejlettségének megfelelden, a szokasok kialakitasaval egydtt ismerkednek
killonboz6 anyagokkal a kicsik. A megfelel6 targyi eszk6zok és személyi feltételek
megteremtésével, tamogatod figyelemmel segitjuk a kulonb6z6 alkoté munkat.
Ezek az alkoto tevékenységek példaul a gyurmazas, a festés kilénbozé technikai,
firkalas, tépés, ragasztas stb. A gyerekek munkait kitesszllk a csoportszobaban,



ha akarja el is viheti haza. A gyermek a felfedezés, a jaték 6roméért szabad
akaratabdl tevékenykedik.

8.) [Egyéb tevékenységek

Termések, falevelek gylijtése az udvaron. Gylimoélcsnapon ismerkedés a
gyumolcsok szinével, formajaval. Unnepkéroknek megfeleléen ismerkednek a
gyermekek a hagyomanyos szokasokkal. A csaladokkal kbdzos programokat
szervezink, ahol egyiitt kézmlvesednek kicsik és a nagyok. Pld.: Marton napi
vigassagok.

VII. A bdlcsddei nevelés megvalésitasanak sajatos feltételei
1.) ,Sajat kisgyermeknevel$” — rendszer

A bolcsédeébe kertld kisgyermek biztonsag érzetének kialakulasat segiti a
sajat kisgyermeknevel6 rendszer megvalosulasa. A boélcs6débe jaras teljes
idétartama alatt ugyanaz a kisgyermeknevelé gondozza, - neveli a ra bizott
gyermeket, illetve nyomon kéveti a fejlédését, dokumentalja azt. A
kisgyermekneveld az tn. dlelkezési idében (az - az idészak, amikor mindkét
kisgyermekneveld jelen van) idejét elsésorban a ,sajat” gyermekei
gondozasara, nevelésére forditja. Folyamatos tajékoztatast nyljt a sziilé
részére, és szilkség esetén a bolcséde orvosa felé.

2)) Gyermekcsoportok szervezése

A gyermekcsoportok létszamanak kialakitasa jogszabaly altal meghatarozott.

A két éves kort még be nem toltétt gyermekek esetében 12, mig a 24 hénapot
betéltétt gyermekek esetében 14 f6 nevelhetd és gondozhaté egy bolcsédei
csoportban. Ha a gyermek veszélyeztetett és felvételét a védelembe vétele okan a
Gyamhivatal vagy a Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat kezdeményezi év kbézben,
akkor 1 fével tul lehet lépni a csoport létszamat. A kovetkezb nevelési év
kezdésenél helyre kell allitani a jogszabalyban eldirt Iétszamot. Ha valamelyik
kicsirél év kézben derll ki, hogy sajatos nevelési igény, akkor is tulléphet6 1 fével
a csoportlétszam. Hat f6 sajatos nevelési igényl gyermek gondozasat, nevelését
két szakképzett kisgyermeknevel$ latja el. Szamukra a fejlesztést a pedagogiai
szakszolgalat utazé6 gydégypedagdogusa biztositia. Az ide jaré gyermekek
rendelkeznek szakértdi vélemeénnyel (hatarozat). Bolcs6dénk specidlis csoportot
muikddtet a hat éven aluli sajatos nevelési igény(i gyermekek részére.




A csoport kialakitasnal figyelembe kell venni a létszamot, életkort, a
kisgyermeknevel6i allandésag meglétét. A homogén csoportok nem minden
esetben biztosithaték.

3.) Targyifeltételek

A jogszabalyoknak megfeleléen és a szakmai elSirasok szerint igyeksztnk
biztositani a gondozasi egységek targyi felszereltségét.

Folyamatosan ellenérizzilk a btorok és hasznalati eszkozok allapotat, ezeket
szilkség szerint cseréljik, javituk vagy pétoljuk. Mind a csoportszobak és a
jatszoudvar biztonsagos kérnyezetet nyujtanak a gyermekek szamara. Megfelel6
minéségli és mennyiségii nagymozgasos eszk6zoék vannak a szobakban és a
szabadban is. A jatékkészlet osszedllitasanal figyelembe vesszik az
egészséglgyi és pedagogiai szempontokat, a gyermekek életkorat és a csoportok
dsszetételét. Torekedtiink arra, hogy mind a jatékok, mind a berendezési targyak
kénnyen tisztithatok, fert6tlenitheték, és biztonsagosak legyenek. A jatékok
elhelyezése nyitott jatékpolcokon, taroléedenyekben térténik. Torekszink arra,
hogy mindig a korosztalynak megfelel6 jatékok legyenek a polcokon, legyen hely a
pihenésre, elvonulasra is.

4) Napirend

A folyamatos napirend a nyugodt és folyamatos gondozas feltételeit és a
biztonsagérzetet biztositja a csoport szamara.

A napirend fligg a csoport létszamatol, korosszetételétdl, az évszakoktol.

A napirendhez szorosan kapcsolédik a kisgyermeknevelOk gondozasi
munkarendje és a bdlcsédei dajkak feladatainak meghatarozasa.

A j6l megszervezett napirend segit a gyermekeknek a napi eseményekben térténd
eligazodasban. A csaladokkal val6 egyeztetesek soran kialakitott napirend segiti a
koézésen alkalmazott nevelési elvek megvalosulasat is.

VIIl. Csaladok tamogatasanak moédszerei és lehetéségei

1) Csaladlatogatas

Célja: A csaladdal valé kapcsolatfelvétel és a gyermek otthoni kérnyezetben
val6é megismerése.



6.)

Az elsé csaladlatogatas a beszoktatas el6tt torténik. Kisgyermeknevel6ink
elére egyeztetett idOpontban latogatjak meg otthonukban a gyermekeket.
Kisebb sajat készitésl ajandékkal késziilnek a kollégak.

Beszoktatas (adaptacio)

A szlldvel térténd fokozatos beszoktatds soran a kisgyermekneveld és
gyermek kozétt fokozatosan kialakuld érzelmi kétédés segiti a gyermeket az Uj
kérnyezet elfogadasaban és a beilleszkedésben. Legalabb 2 hetet szanunk ra.
A kisgyermekneveld a szul6tdl fokozatosan veszi at a gyermek ellatasat.
Figyelembe veszi a gyermek otthon kialakult szokasait.

Napi kapcsolattartas

A gyermekek érkezésekor a szl informaciot nytijt a kisgyermeknevelének az
el6z6 nap otthoni eseményeirdl, illetve a boélcs6débdl valé tavozaskor a
kisgyermekneveld tajékoztatja a szllét az aznapi torténtekrdl.

Egyéni beszélgetés

Szildi vagy kisgyermeknevel6i kezdeményezésre jon létre. Csak a sajat
gyermekérdl sz6l6 egyszemélyes és egyeéni tartalommal megtoltétt, bizalomra
épll6 beszélgetés. Pld: valas, Uj élethelyzet stb.

Szulécsoportos beszélgetések

A kisgyermekneveldk szervezésében az adott csoporthoz tartozé gyermekek
szllei beszélgetnek aktualis nevelési és gondozasi témakrél. A szilécsoportos
beszélgetést kezdeményezheti a sziild, vagy a kisgyermeknevels. Pld.:
szobatisztasagra nevelés kérdései, 6nallésagi torekvések segitése, kozos
programok szervezése stb.

SzUul6i értekezlet

A bolcsédébe jard gyermekek szllei szamara szervezett tajékoztatd jellegli
értekezlet. Az elsé szul6i értekezlet a nevelési év elején, a masodik az évodai
beiratkozas el6tti idészakban valosul meg. Itt fontos és hasznos informaciok
hangozhatnak el a béicsédei élet sajatossagairdl, hazirendrél, befizetésekrdl,




az ovodaba torténé atmenetrél stb. A szildi értekezleten munkatarsaink és a
bolcséde orvosa is részt vesznek.

7.) Indirekt kapcsolattartasi formak

A kozérdekii informaciokat, elérhetdségeket a szuldk igény szerint
személyesen, telefonon vagy e-mailen keresztill is megkapjak, a fontos
informaciok a csoportok faliGljsagjain is olvashatok.

IX. A bolcsédei ellatast nyujté intézmény, szolgaltaté kapcsolatrendszere

Kozvetlen, &6 kapcsolatunk van a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal.
Kolcséndsen jelezzilk egymasnak a problémakat, segitjuk egymas munkajat. A
bélcséde vezetdje részt vesz a jelzérendszeri megbeszéleseken.

A helyi 6vodakkal - a kézoés anyaintézmény kapcsan — jo a kapcsolatunk.
Rendszeresen tartunk egyeztetést az ovodaba kerild gyermekekrdl. Kozos
stratégiaink és céljaink nyoman biztositjuk a gyermekek szamara az intézmények
kozotti  konnyli  atmenetet. Az o6vodaba kerilést megel6zéen az 6véneénik
meglatogathatjak a gyermekeket a bolcsédében, illetve az oviba készulé kicsik,
szlleikkel egyltt meglatogathatjak az ovodat is. Igy szeptemberben mar ismerés
arcok fogadjak 0j kérnyezetiikben az ,U0j ovisokat”. EgyuttmUkodésink tudatos és
Osszehangoilt.

A kérnyékbeli bdlcsédékkel is folyamatos az egyttmikodes. Tapasztalatcseréket
szerveziink, latogatasokat tesziink az intézményekben. Ez az egyittmikoédés segiti
a szakmai munka minéségének megtartasat, illetve javitasat.

X. Kiemelt szakmai célok

1.)  Specialis csoport

Bolcsédénkben erre a célra biztositott kilén helyiségben lehetéség van sajatos
nevelési igényli gyermekek sérilés-specifikus komplex fejlesztesere (0-6 éves korig).
A feladatot a Pedagdgiai Szakszolgalat utazd gyégypedagdgusa latja el. A nehezen
szocializalhaté, lassabban fejlédé, az érzelmi ésfvagy a kognitiv funkciok, a
kommunikacio terén lemaradassal kiizdé, valamint érzékszervi és/vagy mozgasserult
gyermekek nevelése gondozasa tobblet-torédéssel, specialis szakemberek
bevonasaval torténik. A gyermek bolcsédei felvétele a terlletileg illetékes szakértéi
bizottsag javaslata alapjan torténik. A pomazi bolcsédébe jard gyermekek esetében a
Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Budapesti Tagintézménye 1. sz. Szakértdi
Bizottsdg végzi ezt a feladatot. A bolcsédében orvosi és gyoégypedagogiai
anamnézis készil. Az utazé6 gyogypedagogus a tanév elején pedagodgiai
megfigyeléseit irasban rogziti (a fejlédési lapon és pedagogiai jellemzés formajaban).



Mind ezek és a gyermek gydgypedagdgiai — pszicholdgiai — orvosi vizsgalati lelete
alapjan késziti el a gyermek egyéni terapias tervét, és tervezi meg a fejlesztést,
melyet a sziilével megbeszél. A gydgypedagdgus a terapia soran, folyamatos egyéni
megfigyelést végez, melynek eredményét a fejlesztés naploban régziti.

Egyéni fejleszt6 foglalkozasokat tart, kijelli a kisgyermeknevelSk specialis feladatait.
Szikség esetén konzultal pszicholégussal és mas szakemberekkel. 2-3 havonta Ujra
felméri a gyerekek allapotat, és ehhez igazitia a programot. A bdélcséde
szakembereivel team-ben dolgozik. A specialis csoportban a napirend fontos része
az egyéni és a csoportos foglalkozas. A specialis csoportban egy kisgyermeknevel6
maximum 3 gyermeket lat el.

A fejlesztés legfontosabb teriletei: a nagymozgasok, a finommotorika, a szocialis-
érzelmi terllet, a gondolkodasi-kognitiv terulet, az érzékszervek, a kommunikacié
fejlesztése, az dnkiszolgald tevékenység kialakitasa.

A korai fejlesztést igényld gyermekek igen heterogén csoportot alkotnak, ezért az
alkalmazott moédszerek is gyermekenként eltéréek lehetnek. Ezek a modszerek:
bazalis stimulacié a legsilyosabban sériltek részére (minden rendelkezésre allo
érzékel6 receptor ingeriése a lehetd legegyszeriibb ingerekkel), TSMT terapia
(tervezett szenzomotoros tréning), Ayres terapia elemei, komplex gyégypedagogiai
fejlesztés, nem verbalis és képkommunikacio bevezetése.

Amennyiben a feltételeket meg tudjuk teremteni, a fejleszté modszereket
hidroterapiaval egészitjuk ki.

2.) Integracio megteremtése

Az \j iranyelvek szerint torekszlnk arra, hogy a rank bizott sajatos nevelési igényl
gyermekeket a specidlis csoportbdl integralijuk az egészséges fejiédésmeneti
gyermekcsoportokba. Ez a térekvés az dvodaba kerilés elbtt segiti a gyermekek és
csaladjaik fokozatos alkalmazkodasat a tagabb kérnyezethez.

3.) Megfelel6 targyi kornyezet folyamatos biztositasa

A gyermekek szamara biztonsagot nyujté ingerekben gazdag, tevékenykedésre
késztetd targyi kornyezetet alakitottunk ki. A jatszéudvar atalakitasa azonban még
szikségszer(i, tovabb segitheti a szabad levegdn valdé mozgashoz szlkséges
alapterllet novelését. Ehhez anyagi forrasokra is szilkség van, ezért keresni kell
azokat. A nagymozgasos jatékkészlet elrendezését is Gjra gondoljuk.

4) Személyi kérnyezet allandosaganak biztositasa




Nagyon fontosnak tarjuk a személyi allandosag biztositasat minden
gyermekcsoportban. A gyermek akkor érzi jol magat, ha a bolcsédei élete soran
ugyan az a kisgyermeknevelé gondozza és neveli, akit az elsé naptél kezdve ismer
és a beszoktatas soran elfogadott. Kialakul kozéttik a kétédes, biztonsagban érzi
magat. Sokkal kevesebbet beteg, mint az a tarsa, akinek ez nem adatott meg, ezért
minden kicsi szamara igyekszink biztositani a ,sajat kisgyermeknevel6t’. Torekszink
arra, hogy ne csak a gyermekek érezzék j6l magukat a nap folyaman, hanem a
munkatarsaink is. Kérnyezetiinket ezért szépitgetjik, dekoraljuk. Segitjuk egymast a
szakmai kihivasok megoldasanak megtaldldsaban is. Rendszeresen tartunk
munkamegbeszéléseket, ahol értékellink, elemzink, kitizzik a kovetkezé idészak
feladatait, aktualis problémakat oldunk meg.

5) Hagyomanyaink, iinnepeink

A hétkdéznapi munka mellett, innepek rendezvények szinesitik életinket.

A farsangi vigadalom nagy élmény a gyerekek szamara. Egyszerli jelmezeket
készitiink, feldiszitjk a szobakat, jatszunk, zenélink, énekelink.

A tavaszvaras legfontosabb Unnepe a husvét. A felkészulés az (nnepre, mar
hetekkel elébb elkezdédik. Locsolé verseket, mondékakat mondunk, tavaszvaré
dalokat énekeliink, jatékainkba belecsempésszilk a régi népszokésok elemeit.

A kertben elrejtett csoki-tojasokat, nyuszikat, baranykakat, nagy izgalommal keresik
meg a gyerekek.

Anyak napjan a kicsik kedves ajandékokat adnak at édesanyjuknak, ezeket elézdleg
egyltt készitjok.

Gyermeknapi mulatsagunk a jatszokertben zajlik. Erre a szuléket is varjuk, hogy
gyerekeikkel egyutt téltsék a napot.

A Mikulas mindenkinek hoz valamit, a gyerekekkel kozdsen énekelve, mondokazva,
révid versekkel készénjuk meg az ajandékokat.

A karacsonyi innepkérre vald készilédés is joval az tinnepek el6tt megkezdédik. Az
adventi elékészileteket is igyekszink néphagyomanyokra - gondolva a
nemzetiségekre is - alapozni. Karacsonykor fat allitunk és felkészitjik a gyerekeket
arra a csoddlatos élményre, amit a meghitt csaladi tinnep adhat.

Unnepeinkre lehetéség szerint meghivjuk a kézelben lévé idések klubjanak tagjait,
akik maguk készitette apr6 ajandékokkal érkeznek — ,poétnagymamai, pétnagypapai’
szerepben. llyenkor kicsit egyitt jatszanak, énekelnek. A gyerekeknek és az
idéseknek is élmény ez, kolcsénosen j6 hatdssal vannak egymasra. Ezzel a
szokassal is értékeket kozvetitink a gyermekek felé. (pl. az idések tisztelete,
szeretete).



Xl.  Alapellatason tili, a csaladi nevelést tamogaté szolgaltatasok

Boélcsddénkben jelenleg nincs plusz szolgaltatas, de figyelemmel kisérjik a szul6i
igényeket.

X. Erdekképviselet

Az 1997. évi XXXI. térvény 36. § (1) A gyermek, a gyermek szul6je vagy mas
torvényes képviseldje, valamint a gyermekénkormanyzat és a fiatal felnétt,
tovabba a gyermekek érdekeinek védelmét ellatd érdek-képviseleti és szakmai
szervek a hazirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek az intézmény
vezetdjénél vagy érdek-képviseleti forumanal.

Bélcsédénkben aktivan dolgozik a Sziilsi Erdekképviseleti Férum (miikodési
szabalyzat alapjan). Vezetésége és tagjai rendszeresen talalkoznak, kreativ
dtleteikkel és felajanlasaikkal segitik intézményilink mikodését, jelzik a felmeril
problémakat.

Pomaz Gyermekjogi képviselbje:
Berze Mariann — e-mail: berze.mariann@ obdk.hu, tel.: 06-20-4899-565

XI. Humaneréforras

Bélcsédénkben 24 16 dolgozé van.

Részletesen: 1 f& vezetd, 16 f6 kisgyermek neveld, 4 6 bolcsddei dajka, 1 f6
dietetikus élelmezésvezetd, 1 f& konyhai kisegitd, 1 f6 szakacs. Munkankat segiti
még a bélcsdde orvosa megbizassal.

A munkakori leirasok és az SZMSZ. rbgzitik a hianyzas esetén toérténé
helyettesitések rendjét.

Képzés, tovabbképzés

2001.-ben megtdértént a jogszabaly alapjan (8/2000(VIll.4.) SzCsM rendelet)
szakdolgozéink nyilvantartasba vétele. A koézépfokli képesitéssel rendelkezé
kisgyermeknevelék tovabbképzési ktelezettsége 6 év alatt 60 kredit, mig a felséfokl
képesitéssel rendelkezd vezetdnek és kisgyermekneveloknek 80 kreditpont értéki
képzés teljesitése szlikséges. Megtervezzik, Utemezzik és figyelemmel kisérjik a
munkatarsak kreditszerzési idbszakait, biztositjuk szamukra a tanfolyamokon valo
részvételt.

Kiemelt fontossagot tulajdonitunk annak, hogy a tovabbképzésen elsajatitott
ismereteket, informacidkat, a részt vevok megosszak munkatarsaikkal, ezért havonta
hazi tovabbképzéseket, szakmai konzultaciét tartunk. A szentendrei regionalis




madszertani segitd bolcsédétdl is kériink szakmai tamogatast. A sajatos nevelési
igény(i gyermekkel foglalkozo kisgyermeknevelbk specialis képzésben vesznek részt.

A bolcsbdei élet megszervezésének alapjai

Az intézmény szolgaltatasait igénybe vevok és a személyes gondoskodast végz6
személyek jogainak védelmével kapcsolatos szabalyokat a Hazirend tartalmazza.
Kapcsolattartas a szildkke!
A szillékkel valé kapcsolattartas nagyon jol mikodik intézményunkben. A
kisgyermeknevelék naponta beszélgetnek a szuldkkel, a gyermekekkel
kapcsolatos kérdésekrél, kdlcsonosen tajekoztatjak egymast.
Mar a jelentkezéskor is bepillantast nyerhet a szilld a bdlcsédei életbe, az elsd
szUl6i értekezleten bemutatkozunk, tajékoztatot tartunk majd csoport
beszélgetésekre is sor kerdl.
A szl6k megismerik a bélcsédei nevelés elveit és gyakorlatat, a
kisgyermeknevel6 pedig a szillé segitségével megismeri a gyermek egyéni
szokasait. Ezek a tapasztalatok kolcsonosen segitik az egyuttnevelés
megvaldsulasat.
A kozérdekl informaciokat, elérhetéségeket a szillok igény szerint személyesen,
telefonon vagy e-mailen keresztill is megkapjak, a fontos informaciok a csoportok
falidjsagjain is olvashatok.
A kapcsolattartas formai:

o beszélgetések érkezéskor-hazamenetelkor

o szil6i értekezletek

e hirdet6tabla

o (izend fuzet

o idépont-egyeztetés utan egyéni beszélgetés

o fogado orak

e szillbcsoportos beszélgetések.

XIl. Dokumentacio

A boélcséde a gyermek fejlédésének nyomon kovetése miatt, és a fejlédési
folyamatok alakulasanak megfigyelése érdekében dokumentaciot vezet. Ennek célja,
hogy nyomon kovessik a gyermekek fejlédéset, észre vegyuk a hatranyos helyzetii
gyermekeket és segitsitk felzarkdztatasukat. A magas szinvonall ellatas, gondozas -
nevelés segithet enyhiteni a fejlédési lemaradasokat. A dokumentacié nem mindsiti
a gyermeket, targyszer( kozléseket tartaimaz.

A szulé kérésére meg kell mutatni a sajat gyermekérdl készilt dokumentumokat,

Iy

és az adatvédelemre kiterjed®é szabalyok miatt nem nézhet bele.



A bélcsddei eliatassal kapcsolatosan mas fajta dokumentaciok is vezetve vannak.

Dokumentaciok vezetése munkakorénként:

Tagintézményvezett altal vezetett dokumentacid

felvételi konyv (SZ.NY.3354-10 r.m.sz.ny.)
havi statisztika

bélcsédei kimutatas

fertéz6 betegségekrél térténd kimutatas
dolgozék egészségugyi kiskényve
dolgozék jelenléti kimutatasa

dolgozék szabadsaganak nyilvantartasa

Kisgyermekneveltk altal vezetett dokumentacio

csoportnaplé naponta

napi jelenléti kimutatas (33762-1 C.SZ.NY. 3354-1 r.sz.)

bélcsédei gyermekegészségugyi térzslap, fejlédési lappal egyitt (C.3354-
6/a.r.sz.ny.r.)

A kisgyermeknevelbi bejegyzés egy év alatti gyermekek esetében havonta,
egyébként negyed évente 6sszefoglalé a gyermek fejlédésérdl

Uzendflizet a szll6knek a napi jelentésebb eseményekrél,

fejlédési naplé. Nyomon koveti a gyermek fejlédését a bekeriléstdl a
tavozasig.

kisgyermekneveldi jellemzés a szakértdéi bizottsagi, illetve egyéb
szakvizsgalatokhoz.

Bélcsbédeorvos dokumentacios feladatai

egészseglgyi térzslap vezetése
étlap véleményezése, alairasa
az élelmezés ellenérzése

Gyodgypedagoégus altal vezetett dokumentacié - specialis csoport -

egyeéni fejlesztési terv

egyeéni fejlesztési naplo
értékel6 lap

csoportos foglalkozas terve
gyégypedagogiai felmérés
gyégypedagégiai szakvelemény
forgalmi naplé

Elelmezésvezetd

étlapok
diétak (dietakat alatamasztd szakorvosi javaslat fénymasolata)




- egyéb az élelmezéssel kapcsolatos gazdasagi dokumentacio

Bolcsédei dajkak
- takaritasi lapok vezetése (prevencid)

A bolcséde dokumentumai megtekintheték Pomaz varos honlapjan, és az intézmeny
vezetsi irodajaban (Szakmai Program, SZMSZ). A Hazirend minden bdlcsodei
csoport falijsagjan megtalalhat6. A bolcséde Tanusitvanya jol lathatod helyen...... ki
van fuggesztve.

Xll. Elelmezés

A bolcsddei étkezést a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségigyi
eléirasokrél szo6lé 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet alapjan szervezzik. A bélcsédei
élelmezés soran a korszerli taplalasi elveket vessziik figyelembe Ggy, hogy a taplalék
mennyiségileg elegendd, minéségileg helyes dsszetétell, biztonsagos, a higienikus
kévetelményeknek megfeleld, korszerli konyhatechnikai eljarasokkal keszitett és
élvezhetd legyen.

Diétas étkezést biztositunk a szakorvosi véleménnyel rendelkezd gyermekek
részére.

Csecsemd taplalas

A bolcséde 20 hetes kortdl fogadhat csecsemdket, ezért szamukra biztositani kell a
megfeleld taplalékot. Jelenleg bolcsédénkben nincs 1 év alatti gyermek, de fel
vagyunk készillve a csecsemék fogadasara is. SzilGvel tortén6 egyeztetés utan a
bolcséde orvosa irja fel a megfeleld tapszert a gyermek részére. A még anyatejjel
taplalkozé csecsemd édesanyja részére, ha igényli biztositani tudjuk a szoptatas
lehetéségét. A csecsemd ételei kiilon, a tejkonyhaban készulnek el.

Kisgyermek taplalas

Az étlapot a bolcsédevezetd — élelmezésvezetd -, bolcsbde orvosa allitjia dssze 1-2
hétre elére. Figyelembe vesszilk, hogy a bolcsédei élelmezésben minimum 4x
étkezés esetén a napi energia és tapanyag-tartalom 75%-at kell biztositani.

A heti étlapot mindig kifliggesztjuk, igy tajékoztatjuk a szil6ket az étrendrol.

Kozegészséquayi szabalyok

A nyersanyag és az étel Utja nem keresztezi egymast.

A konyha helységei konnyen tisztithatéak és fertétlenithetéek. A konyhaban a
HACCP eléirasoknak megfeleléen jarunk el.



A konyha és kiegészitd helyiségei biztositiak a szakositott tarolas / raktarozas
lehetéségeit. A tej, a hus és zoldség — gylimolcs félék elhelyezése kulén hiitékben
térténik, a hitészekrények hémérbkkel felszereliek a megfelelé héfok biztositasa
érdekében.

A szakszerl nyersanyag elékészités, a készételek higiénikus el6allitasanak,
talalasanak feitételei a konyhaban adottak. Az elkészitett ételbdl vett ételmintat 48
oéran at taroljuk.

A mosogatast 62/2011. (V1.30.) VM. rendelet szerint végezziik.

Az étkezéssel foglalkozd személyek, érvényes egészségiligyi kényvvel rendelkeznek,
a munkaltaté biztositja szamukra a védoéruhat és véddcipét.

Az ételmaradék elszallitasa napi rendszerességgel torténik.

XIll. Egészségmegdrzés

Kulénds gondot forditunk a gyermekek egészségének megbrzésére.
Kézvetlen prevencié
A gyermekek testi fejlédésénél fontos tényezd a mozgas és a taplalkozas.

Vitamin- és asvanyianyag: a napi étkezések megtervezésénél figyelemmel kisérjik a
gyermekek vitamin és asvanyianyag-szikségletét, és az egészséges taplalkozas
alapelveit.

Hetente 2-3 alkalommal f6zelék az ebéd, naponta kapnak a gyerekek nyers
z6ldséget, gyimdlcsot, a fehér kenyér aranyat igyeksziink csékkenteni a reggeli és
az uzsonna tervezésénél. Ragasra nevelink, kevesebb cukrot fogyasztunk
(gyermekfogaszati prevencio).

Levegbzés: Az evszaknak és idbjarasi viszonyoknak megfeleléen — a lehet6 legtébb
idét toltjtk a gyermekekkel a szabad levegén. ,Nincs rossz idd — csak nem
megfeleléen bltéztetett gyermek”. A levegbézés elmaradasat nalunk csak a tartos eso,
vagy rendkivili idéjarasi kérilmények indokolhatjak. Pl.: a szmog, a héségriadd vagy,
6nos esd stb. A gyerekeket — 5 C° fok alatti hdmérséklet esetén tilos a szabadban
altatni.

Baleset-megel6zés

Folyamatosan felllvizsgaljuk a jatsz6 - és egyéb eszkoézok Aallapotat, a
gyermekszobak és a kert berendezési targyait. Ugyelink arra, hogy ne legyenek




balesetveszélyes targyak a gyerekek kézelében (kiallo szdgek, élek, tordtt jatekok,
stb.)

Gyogyszeradas, elsésegély

Bolcsédénkbe csak egészséges gyermekek johetnek, err6l a tényrél a hazi
gyermekorvos ad igazolast. Lazas, hurutos, antibiotikummal kezelt gyermek nem
jéhet bélcsédébe.

A bélcsddében siirgés esetben csak laz- és fajdalomcsillapitét kap a gyermek.

Lazas, kitiltott gyermek csak orvosi igazolassal johet ismét bolcsédébe. A sziildknek
irasban (Uzen6é fuzet) kell nyilatkozniuk, a gyégyszerszedéssel kapcsolatos
valamennyi kérdésben (milyen gyogyszert kaphat a gyermek, mire érzékeny, stb.) és
a kisgyermeknevelének is be kell iri az tzend fuzetbe, hogy milyen gyégyszert adott
a gyermeknek.

A bélcsdde orvosa allitja 6ssze a gyogyszerszekrény készletét.
- lazcsillapltok (kup, tabletta, szirup, inj.)
- gbrcsoldok (kup, tabletta)
- allergia elleni szerek (tabletta, szirup)
- életment6 gyogyszerek

XIV. Zarszé

A szakmai program a 6/2016.(1l1.24.) EMMI rendelete alapjan keészllt, ami a
személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatair6l és mikodésik feltételeir6l sz6l6
15/1998.(IV.30.) NM rendelet médositasarél szol.

Bolcsédénk miikddése, a szakmai programban foglaltak megvalésulasa sok pomazi
csalad életét segiti. A gyermekek egy kiegyensulyozott, egységes, egymasra éplld,
azonos elveken nyugvé nevelési rendszerben fejlédhetnek tovabb.

A Pomazi Bélcséde szakmai programjanak aktualizalasa folyamatos, a jelenlegi

torvényi és rendeleti valtozasoknak megfeleléen moédosult. Hatalyba lépese 2019.
marcius 7., amely visszavonasig ervényes.

Pomaz, 2019. februar 25.

zalontai Katalin ",
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Targy: a boélcsédei Szakmai Program elfogadasa

A bolcséde Szuldi Erdekképviseleti Forum, az SZMSZ-ben meghatarozott kérdések
szabalyozasahoz az
egyetértését......... BV i hé..ooiie napjan megadta.

.............................................................

Sziléi Erdekképviseleti Férum elndke

A bolcsOde nevelbtestilete a Szervezeti és Mikodési

Szabalyzatot........... V. hé............ napjan tartott hatarozatképes
alésén.............. % - os igenld szavazattal elfogadta. Az elfogadas tényét a
nevelbtestilet képviseldi hitelesitd alairasukkal tanuasitjak.

Nevelétestulet képviseletében Neveldtestulet képviseletében

......................................................
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A Pomazi Bolcséde Szervezeti és Muikdédesi Szabdlyzatat Pomaz Varos
Onkormanyzata, mint fenntarté 12019.(111.06.) szamu hatarozataval
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