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Budapest Fıváros Kormányhivatala  
Szentendrei, Pilisvörösvári Kistérségi  
Népegészségügyi Intézetének illetékességi területén  
lévı valamennyi Polgármesteri Hivatal, Szakrendelı, Mentıállomás, Fekvıbeteg ellátó Intézmény 
vezetıje,  valamint Háziorvos, Házi Gyermekorvos, Alapellátó Fogorvos, Foglalkozás-
egészségügyi Szolgálat, Ügyeletvezetı, Otthonápolási Szolgálat, Szociális Otthon és  
Helyi Védelmi Bizottság 
részére 
Székhelyén 
 

Tisztelt Jegyzı Asszony/Úr! 
Tisztelt Intézményvezetı Asszony! 
Tisztelt Állomásvezetı Asszony/Úr! 

Tisztelt Igazgató Asszony/Úr! 
Tisztelt Doktor Nı/Úr! 

Tisztelt Szolgálatvezetı Asszony! 
Tisztelt Intézményvezetı Asszony/Úr! 

Tisztelt Védelmi Bizottság! 
 

 
 
Tájékoztatom, hogy Dr. Paller Judit mb. Országos Tisztifıorvos Asszony –figyelembe véve az Országos 
Környezet-egészségügyi Intézet szakmai ajánlásait- a korábban kiadott III. fokú hıségriasztást 2012. 
július 9-én 24:00 óráig meghosszabbítja.  
 
Az Országos Környezetegészségügyi Intézet (a továbbiakban: OKI) javaslatára kiegészítı 
információként az alábbiakról tájékoztatom. 
 
A III. fokú hıségriasztás meghosszabbítását az Országos Meteorológiai Szolgálat elırejelzése és a 11 
napon át tartó igen magas hımérséklettel együtt járó, tartósan megnövekedett egészségi kockázatok 
teszik indokolttá. Az OKI korábbi, 31 éves elemzése és a hasonlóan 10 napig tartó, ezen belül 5 napig 
30 °C napi átlaghımérséklet feletti expozíciót jelentı hıhullám adatainak elemzése alapján, az átlag 
hımérséklető napok halálozásához képest 1 °C hımérséklet növekedés hatására országos szinten napi 
hat többlet haláleset várható. 
A jelenleg mért napi 30 °C átlaghımérséklető napokon tehát az átlagos halálozáshoz képest országosan 
minimum 54 többlet haláleset prognosztizálható (azaz a teljes hıhullámra vetítve minimum 540 többlet 
haláleset várható, aminek 20%-a a 0-64 évesek körében, 80%-a a 65 év felettiek körében várható). Ez a 
halálozás növekedés jelentıs területi eltéréseket mutathat a hımérséklet területi különbségeinek 
függvényében. 2007-ben a júliusi 10 napos hıhullám alatt 40%-kal emelkedett a napi halálozás. 
2011-ben a hıségriasztások alatt 25% volt a többlethalálozás, 2011-ben a nyári napi átlaghımérséklet 
21 °C volt, országosan naponta 332 haláleset történt. 
 
Fentiekre való tekintettel felhívjuk szíves figyelmüket a fokozott környezet-egészségügyi kockázattal 
kapcsolatban várhatóan megnövekvı betegellátási igényekre. Szükséges a veszélyeztetett 
lakosságcsoportok fokozott figyelemmel kísérése, a sürgısségi gyógyszerkészlet elrendelése, a 
gyógyszerek hőtıszekrényben való tárolása. 
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Kérem a Helyi Védelmi Bizottságokat, hogy együttmőködı szervezeteit, valamint az önkormányzatok 
Egészségügyi Ügyosztályait szíveskedjenek tájékoztatni a hıségriasztás elrendelésérıl. A helyi 
médiákon keresztül és egyéb lehetséges módokon hívják fel a lakosság figyelmét a hıség okozta 
egészségkárosodások (pl. hıguta) megelızésének, kezelésének fontosságára, kiemelt figyelmet fordítva 
a veszélyeztetett korcsoportokra (idısek, gyermekek, krónikus betegek). 
 
Az elırejelzési adatok esetleges lényegi változása esetén újabb tájékoztatást küldünk. Ennek hiányában 
a riasztás 2012. július 09-én 24:00 órakor automatikusan érvényét veszti. 
A fentiekkel kapcsolatban címzetteknek a BFKH Szentendrei, Pilisvörösvári Kistérségi Népegészségügyi 
Intézete felé jelentési kötelezettsége nincs. 
 
 
Szentendre, 2012. július 5. 
 
 
Üdvözlettel:    
dr. Péczi Andrea mb. kistérségi tisztifıorvos  
megbízásából és hatáskörében eljárva 
                                                                                                dr. Valler Gyöngyi 
                                                                                               kistérségi tisztiorvos 


